
    

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 1. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

08:00 

08:45 

 

Seç: Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

 

Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

Prof. Dr. Bülent KİLİT 

AMFİ 

 

 

Yüzme (Erkek) 

 

 

Yüzme (Kadın) 

İnsan Anatomisi ve Kinesiyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Turan URHAN 

D1 

 

09:00 

09:45 

Seç: Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 
Prof. Dr. Bülent KİLİT 

AMFİ 
Yüzme (Erkek) 

 

 

Yüzme (Kadın) 

İnsan Anatomisi ve Kinesiyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Turan URHAN 

D1 

10:00 

10:45 

Seç: Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

Prof. Dr. Bülent KİLİT 

AMFİ 
Yüzme (Erkek) 

 

 

Yüzme (Kadın) 

İnsan Anatomisi ve Kinesiyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Turan URHAN 

D1 

11:00 

11:45 

Seç: Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 
 Yüzme (Erkek) Yüzme (Kadın) 

İnsan Anatomisi ve Kinesiyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Turan URHAN 

D1 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:45 

Yaşam Boyu Spor 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

D1 

 

Seç: Bocce 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

 

 

 

14:00 

14:45 

 

Yaşam Boyu Spor 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

D1 

 

Seç: Bocce 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 
   

 

15:00 

15:45 

 

Yaşam Boyu Spor 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

D1 

 

Seç: Bocce 
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA   

Kariyer Planlama  

Öğr. Gör. Dr. Neşe MUMCU 
AMFİ 

16:00 

16:45 
 

 

Seç: Bocce 
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

  
Kariyer Planlama  

Öğr. Gör. Dr. Neşe MUMCU 
AMFİ 

 
 
 

 



 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 2. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

08:00 

08:45 

Seç: Halk Oyunları 
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

  

Spor Kazalarından Korunma ve 

İlk Yardım 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

D1 

 

Seç: Judo 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

 

09:00 

09:45 

 

Seç: Halk Oyunları 
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

Egzersiz Fizyolojisi II 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

AMFİ 

 

Spor Kazalarından Korunma ve 

İlk Yardım 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

D1 

 

Seç: Judo 
Öğr. Gör. Sebati KAYA 

10:00 

10:45 

 

Seç: Halk Oyunları 
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

Egzersiz Fizyolojisi II 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

AMFİ 

Spor Kazalarından Korunma ve 

İlk Yardım 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

D1 

 Seç: Judo 
Öğr. Gör. Sebati KAYA 

11:00 

11:45 

 

Seç: Halk Oyunları 
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Egzersiz Fizyolojisi II 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

AMFİ 

  Seç: Judo 
Öğr. Gör. Sebati KAYA 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:45 

 

Antrenman Bilgisi II 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D6 

Sporda Performans Testleri 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

AMFİ 

   

 

14:00 

14:45 

 

Antrenman Bilgisi II 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D6 

Sporda Performans Testleri 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

AMFİ 

Seç:  

Spor Eğt. ve Fair Play 

D5 

 

Seç:  

Takım Yönetimi 

D5 

 

15:00 

15:45 

 

Antrenman Bilgisi II 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D6 

Sporda Performans Testleri 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

AMFİ 

Seç:  

Spor Eğt. ve Fair Play 

D5 

  

Seç:  

Takım Yönetimi 

D5 

16:00 

16:45 

 
Sporda Performans Testleri 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

AMFİ 

Seç:  

Spor Eğt. ve Fair Play 

D5 

 
Seç:  

Takım Yönetimi 

D5 

 



 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 3. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

08:00 

08:45 

Seç:  

Futbol  

Voleybol 

 UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ II  

Sporda Teknik-Taktik Öğretim 

Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi İlkay YAZARER 

D1 

 

09:00 

09:45 

Seç:  

Futbol  

Voleybol 

Seç:  
-Sporda Performans Geliştirme Uyg. 

D2 
-Sporda Erg. Yard. ve Doping 

D3 

 

UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ II  

Sporda Teknik-Taktik Öğretim 

Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi İlkay YAZARER 

D1 

10:00 

10:45 

Seç:  

Futbol  

Voleybol 

Seç:  
-Sporda Performans Geliştirme Uyg. 

-Sporda Erg. Yard. ve Doping 

 

UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ II  

Sporda Teknik-Taktik Öğretim 

Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi İlkay YAZARER 

D1 

11:00 

11:45 

Seç:  

Futbol  

Voleybol 

Seç:  
-Sporda Performans Geliştirme Uyg. 

-Sporda Erg. Yard. ve Doping 

 

UZMANLIK ANT. UYG. II   

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:45 
  UZMANLIK ANT. UYG. II   

 

14:00 

14:45 

Sporda Bilimsel Araştırma Yöntemleri 
Prof. Dr. Bülent KİLİT 

AMFİ 

Oyun öğretimi ve Eğitsel 

Oyunlar 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

UZMANLIK ANT. UYG. II  

 

Psikomotor gelişim  

Doç. Dr. Suat AYBEK 

D1 

 

15:00 

15:45 

Sporda Bilimsel Araştırma Yöntemleri 
Prof. Dr. Bülent KİLİT 

AMFİ 

Oyun öğretimi ve Eğitsel 

Oyunlar 
Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

UZMANLIK ANT. UYG. II  

 

Psikomotor gelişim  

Doç. Dr. Suat AYBEK 

D1 

16:00 

16:45 

Sporda Bilimsel Araştırma Yöntemleri 
Prof. Dr. Bülent KİLİT 

AMFİ 

Oyun öğretimi ve Eğitsel 

Oyunlar 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

UZMANLIK ANT. UYG. II  

Psikomotor gelişim  

Doç. Dr. Suat AYBEK 

D1 

 

 



TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK 4. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

08:00 

08:45 

 

 
Spor Psikolojisi 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D6 

Ant. Eğt. Arş. Proje 
UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ 

IV 

Spor Psikolojisi 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D6 

 

09:00 

09:45 

Sporda Öğretim Yöntemleri 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

Spor Psikolojisi 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D6 

Ant. Eğt. Arş. Proje 
UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ 

IV 
 

10:00 

10:45 

Sporda Öğretim Yöntemleri 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

Seç:  

Turizm ve Spor 

D4 

 UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ IV  

11:00 

11:45 

Sporda Öğretim Yöntemleri 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

Seç:  

Turizm ve Spor 

D4 

 UZMANLIK ANT. UYG. IV  

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:45 
 

Seç:  

Turizm ve Spor 

D4 

Spor Masajı (Kadın) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 
UZMANLIK ANT. UYG. IV 

Spor Masajı (Erkek) 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

 

14:00 

14:45 

Seç:  

Antrenman Plan. Özel Konular 

D2 

Sporda İletişim Becerileri 

Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D1 

Spor Masajı (Kadın) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 
UZMANLIK ANT. UYG. IV 

Spor Masajı (Erkek) 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

 

15:00 

15:45 

Seç:  

Antrenman Plan. Özel Konular 

D2 

Sporda İletişim Becerileri 
Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D1 

Spor Masajı (Kadın) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 
UZMANLIK ANT. UYG. IV 

Spor Masajı (Erkek) 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

16:00 

16:45 

Seç:  

Antrenman Plan. Özel Konular 

D2 

Sporda İletişim Becerileri 

Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D1 

Spor Masajı (Kadın) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 
UZMANLIK ANT. UYG. IV 

Spor Masajı (Erkek) 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

 

 


