
 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2024-2025 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 1. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

08:00 

08:40 

YAŞAM BOYU SPOR 

Öğr. Gör. Özgür Zafer 
ALKAYA 

D1 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 
İLKELERİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

D2 

 

 

YÜZME 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

Havuz 

 

08:50 

09:30 

YAŞAM BOYU SPOR 

Öğr. Gör. Özgür Zafer 

ALKAYA 

D1 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 

İLKELERİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

D2 

 

 

YÜZME 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

Havuz 

09:40 

10:20 

YAŞAM BOYU SPOR 

Öğr. Gör. Özgür Zafer 

ALKAYA 

D1 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 
İLKELERİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

D2 

 

 
YÜZME 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 
Havuz 

10:30 

11:10 

SEÇ: GÜREŞ  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

   

YÜZME 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 
Havuz 

 

11:20 

12:00 

SEÇ: GÜREŞ  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

 

 

 KARİYER PLANLAMA 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU 

D6 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:40 

SEÇ: GÜREŞ  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

 

SEÇ: BOCCE 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Büyük Salon 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESYOLOJİSİ 

Öğr. Gör. Mustafa Furkan ÖZTÜRK 

Amfi 
  

 

13:50 

14:30 

SEÇ: GÜREŞ  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

SEÇ: BOCCE 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Büyük Salon 

 İNSAN ANATOMİSİ VE 

KİNESYOLOJİSİ 

Öğr. Gör. Mustafa Furkan ÖZTÜRK 

Amfi 

  

14:40 

15:20 
 

SEÇ: BOCCE 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Büyük Salon 

 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESYOLOJİSİ 

Öğr. Gör. Mustafa Furkan ÖZTÜRK 

Amfi 

  

15:30 

16:10 
 

SEÇ: BOCCE 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Büyük Salon 
 

 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESYOLOJİSİ 

Öğr. Gör. Mustafa Furkan ÖZTÜRK 

 

  



16:20 

17:00 
 

 
   

 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2024-2025 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 2. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00 

08:40 
 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

Amfi 

 

SEÇ: HALK OYUNLARI 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Aynalı Salon 

 SPOR KAZALARINDAN 

KORUNMA VE İLK YARDIM 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Amfi 

 

08:50 

09:30 

 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

Amfi 

SEÇ: HALK OYUNLARI 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Aynalı Salon 

 

 SPOR KAZALARINDAN 

KORUNMA VE İLK YARDIM 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Amfi 

09:40 

10:20 

 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

Amfi 

SEÇ: HALK OYUNLARI 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Aynalı Salon 

 

SPOR KAZALARINDAN 

KORUNMA VE İLK YARDIM 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Amfi 

10:30 

11:10 

 
SEÇ: JUDO  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

SEÇ: HALK OYUNLARI 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Aynalı Salon 

 

 

SPOR KAZALARINDAN 

KORUNMA VE İLK YARDIM 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Amfi 

11:20 

12:00 

 

SEÇ: JUDO 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 
 

 

 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:40 

 
SPORDA PERFORMANS TESTLERİ 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

 

GÖNÜLLÜLÜK ÇALIŞMASI 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU 
SEÇ: TAKIM YÖNETİMİ 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

D3 

 

13:50 

14:30 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D1 

SPORDA PERFORMANS TESTLERİ 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

SEÇ: SPOR EĞİTİMİ VE FAİR 

PLAY 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D3 

GÖNÜLLÜLÜK ÇALIŞMASI 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU 

SEÇ: TAKIM YÖNETİMİ 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

D3 

 

14:40 

15:20 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D1 

SPORDA PERFORMANS TESTLERİ 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

SEÇ: SPOR EĞİTİMİ VE FAİR 

PLAY 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D3 

 SEÇ: TAKIM YÖNETİMİ 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

D3 



15:30 

16:10 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D1 

SPORDA PERFORMANS TESTLERİ 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

SEÇ: SPOR EĞİTİMİ VE FAİR 

PLAY 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D3 

 
SEÇ: JUDO 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

 

16:20 

17:00 

 

 

  

 

SEÇ: JUDO 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2024-2025 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 3. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00 

08:40 

OYUN ÖĞRETİMİ VE EĞİTSEL 

OYUNLAR  

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

 
SEÇ: FUTBOL Saha 

Doç. Dr. Suat AYBEK 

UZMANLIK EĞİTİM 

TEORİSİ II 
 

 

08:50 

09:30 

OYUN ÖĞRETİMİ VE EĞİTSEL 

OYUNLAR 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

 
SEÇ: FUTBOL Saha 

Doç. Dr. Suat AYBEK 

UZMANLIK EĞİTİM 

TEORİSİ II 

 

 

09:40 

10:20 

OYUN ÖĞRETİMİ VE EĞİTSEL 

OYUNLAR 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

 
SEÇ: FUTBOL Saha 

Doç. Dr. Suat AYBEK 

UZMANLIK EĞİTİM 

TEORİSİ II 

 

 

 

10:30 

11:10 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 
Doç. Dr. Suat AYBEK 

D6 

SPORDA BİLİMSEL 

ARAŞTIRMA 

YÖNTEMLERİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

Amfi 

SEÇ: FUTBOL Saha 

Doç. Dr. Suat AYBEK 

UZMANLIK EĞİTİM 

TEORİSİ II 

 

 

 

11:20 

12:00 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 
Doç. Dr. Suat AYBEK 

D6 

SPORDA BİLİMSEL 
ARAŞTIRMA 

YÖNTEMLERİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

Amfi 

 

UZMANLIK EĞİTİM 

TEORİSİ II 

 

 

ÖĞLE ARASI 



13:00 

13:40 

SPORDA TEKNİK VE TAKTİK ÖĞRETİM 

YÖNTEMLERİ 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

D6 

SPORDA BİLİMSEL 
ARAŞTIRMA 

YÖNTEMLERİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

Amfi 

 

UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI II 
  

 

13:50 

14:30 

SPORDA TEKNİK VE TAKTİK ÖĞRETİM 

YÖNTEMLERİ 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

D6 

 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 

Doç. Dr. Suat AYBEK 

D6 

UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI II 

 

 

SEÇ: VOLEYBOL  

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Mavi Salon 

 

 

14:40 

15:20 

SPORDA TEKNİK VE TAKTİK ÖĞRETİM 

YÖNTEMLERİ 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

D6 

 

SEÇ: SPORDA 

PERFORMANS 

GELİŞTİRME 

UYGULAMALARI 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI II 

 

 

SEÇ: VOLEYBOL  

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Mavi Salon 

 

15:30 

16:10 

SEÇ: SPORDA ERGOJENİK YARDIM 

VE DOPİNG 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

D3 

SEÇ: SPORDA 

PERFORMANS 

GELİŞTİRME 

UYGULAMALARI 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI II 

  

SEÇ: VOLEYBOL  

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Mavi Salon 
 

16:20 

17:00 

 

SEÇ: SPORDA ERGOJENİK YARDIM 

VE DOPİNG 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

D3 

SEÇ: SPORDA ERGOJENİK 

YARDIM VE DOPİNG 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

D3 

 

 

 

SEÇ: VOLEYBOL  

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Mavi Salon 
 

 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2024-2025 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK 4. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00 

08:40 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 

ARAŞTIRMA PROJE IIOFİS 

SEÇ: ANTRENMAN 
PLANLANMASINDA ÖZEL 

KONULAR 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

D6 

 
UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ 

IV 
 

 

08:50 

09:30 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 

ARAŞTIRMA PROJE  

OFİS 

 

SEÇ: ANTRENMAN 
PLANLANMASINDA ÖZEL 

KONULAR 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

D6 

 

UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ 

IV 

 

 



09:40 

10:20 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 

ARAŞTIRMA PROJE  

OFİS 

 

SEÇ: ANTRENMAN 
PLANLANMASINDA ÖZEL 

KONULAR 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

D6 

 

UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ 

IV 

 

 

10:30 

11:10 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 

ARAŞTIRMA PROJE  

OFİS 

 

  

UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ 

IV 

 

SPOR MASAJI (ERKEK) 

Öğr. Gör. SEBATİ KAYA 

Masaj Salonu 

 

11:20 

12:00 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 

ARAŞTIRMA PROJE  

OFİS 

 

SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ 
Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D1 

 

 

UZMANLIK EĞİTİM TEORİSİ 

IV 

 

SPOR MASAJI (ERKEK) 

Öğr. Gör. SEBATİ KAYA 

Masaj Salonu 

 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:40 

SPOR MASAJI (KADIN) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 

Masaj Salonu 

SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ 
Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D1 

SPORDA ÖĞRETİM 

YÖNTEMLERİ 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI IV 

SPOR MASAJI (ERKEK) 

Öğr. Gör. SEBATİ KAYA 

Masaj Salonu 

 

 

13:50 

14:30 

SPOR MASAJI (KADIN) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 

Masaj Salonu 

SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ 
Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D1 

 

SPORDA ÖĞRETİM 

YÖNTEMLERİ 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI IV 

 

SPOR PSİKOLOJİSİ 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ÖZTAŞ 

Amfi 

 

14:40 

15:20 

SPOR MASAJI (KADIN) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 

Masaj Salonu 

 

SEÇ: TURİZM VE SPOR 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

D3 

SPORDA ÖĞRETİM 

YÖNTEMLERİ 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI IV 

 

SPOR PSİKOLOJİSİ 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ÖZTAŞ 

Amfi 

15:30 

16:10 

SPOR MASAJI (KADIN) 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL  

Masaj Salonu 

 

SEÇ: TURİZM VE SPOR 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

D3 

 
UZMANLIK ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI IV 

 

SPOR PSİKOLOJİSİ 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ÖZTAŞ 

Amfi 

16:20 

17:00 

 

SPOR MASAJI (ERKEK) 

Öğr. Gör. SEBATİ KAYA 

Masaj Salonu 

SEÇ: TURİZM VE SPOR 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

D3 

   

 
 
 


