
    

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2023-2024 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 1. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00 

08:40 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

AMFİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

İnsan Anatomisi ve Kinesyolojisi 

D-1 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

Yüzme Kadın 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU Yüzme Erkek 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

08:50 

09:30 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

AMFİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

İnsan Anatomisi ve Kinesyolojisi 

D-1 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

Yüzme Kadın 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU Yüzme Erkek 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

09:40 

10:20 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

AMFİ 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

İnsan Anatomisi ve Kinesyolojisi 

D-1 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

Yüzme Kadın 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU Yüzme Erkek 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

10:30 

11:10 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

 

İnsan Anatomisi ve Kinesyolojisi 

D-5 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

Yüzme Kadın 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU 

Yüzme Erkek 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

11:20 

12:00 

Kariyer Planlama 

D-3 

Öğr. Gör. Neşe MUMCU 

 
 

 
 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:40 

Seçmeli Bireysel Sporlar  

Bocce  

Mavi Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

Yabancı Dil II 

D-5 

Öğr. Gör. Tülay Mumcu 

 

  

13:50 

14:30 

Seçmeli Bireysel Sporlar  

Bocce  

Mavi Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

Yabancı Dil II 

D-5 

Öğr. Gör. Tülay Mumcu 

   

14:40 

15:20 

Seçmeli Bireysel Sporlar  

Bocce  

Mavi Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

Yaşam Boyu Spor 

D-4 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

   

15:30 

16.10 

Seçmeli Bireysel Sporlar  

Bocce  

Mavi Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Yaşam Boyu Spor 

D-4 

Öğr. Gör. Özgür Zafer 

ALKAYA 

   

16.20 

17.00 
 

Yaşam Boyu Spor 

D-4 

Öğr. Gör. Özgür Zafer 

ALKAYA 

   

 
 
 

 



TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2023-2024 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 2. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00 

08:40 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Takım Yönetimi 

D-4 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

 Seçmeli Bireysel Sporlar 

Halk Oyunları 

Büyük Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

08:50 

09:30 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Takım Yönetimi 

D-4 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

 Seçmeli Bireysel Sporlar 

Halk Oyunları 

Büyük Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

09:40 

10:20 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Sporda Performans Testleri 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

D-6 

 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Halk Oyunları 

Büyük Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

10:30 

11:10 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Güreş 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Sporda Performans Testleri 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

D-6 

 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Halk Oyunları 

Büyük Salon 

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

11:20 

12:00 

 Sporda Performans Testleri 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

D-6 

 

 Seçmeli Bireysel Sporlar 

Judo  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:40 

Antrenman Bilgisi II 

D-1 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

Egzersiz Fizyolojisi II 

AMFİ 

Doç. Dr. Erşan ARSLAN 

  

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Judo  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

13:50 

14:30 

Antrenman Bilgisi II 

D-1 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

Egzersiz Fizyolojisi II 

AMFİ 

Doç. Dr. Erşan ARSLAN 

  

Seçmeli Bireysel Sporlar 

Judo  

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

14:40 

15:20 

Antrenman Bilgisi II 

D-1 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

Egzersiz Fizyolojisi II 

AMFİ 

Doç. Dr. Erşan ARSLAN 

Spor Kazalarından Korunma ve İlk 

Yardım 

D-6 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

 Takım Yönetimi 

D-4 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

15.30 

16:10 

 

Takım Yönetimi 

D-4 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 
 

Spor Kazalarından Korunma ve İlk 

Yardım 

D-6 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

 TOGÜ Seçmeli  

Sportif Rekreasyon 

Stadyum 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

TOGÜ Seçmeli  

Halk Oyunları  

Büyük Salon  

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

16:20 

17:00 

Takım Yönetimi 

D-4 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

Takım Yönetimi 

D-4 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

Spor Kazalarından Korunma ve İlk 

Yardım 

D-6 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

 TOGÜ Seçmeli  

Sportif Rekreasyon 

Stadyum 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

TOGÜ Seçmeli  



Halk Oyunları  

Büyük Salon  

Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2023-2024 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 3. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00 

08:40 

Oyun Eğitimi ve Eğitsel Oyunlar 

D-6/Mavi Salon 

Dr. Öğr. Üyesi Yakup PAKTAŞ 

Sporda Teknik Taktik Öğretim 

Yöntemleri 

D-1 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 
Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Kort-Tenis 

Psikomotor Gelişim  

AMFİ 

Dr. Öğr. Üyesi Suat AYBEK 

08:50 

09:30 

Oyun Eğitimi ve Eğitsel Oyunlar 

D-6/Mavi Salon 

Dr. Öğr. Üyesi Yakup PAKTAŞ 

Sporda Teknik Taktik Öğretim 

Yöntemleri 

D-1 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 
Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Kort-Tenis 

Psikomotor Gelişim  

AMFİ 

Dr. Öğr. Üyesi Suat AYBEK 

09:40 

10:20 

Oyun Eğitimi ve Eğitsel Oyunlar 

D-6/Mavi Salon 

Dr. Öğr. Üyesi Yakup PAKTAŞ 

Sporda Teknik Taktik Öğretim 

Yöntemleri 

D-3 

Öğr. Gör. İlkay YAZARER 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 
Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Kort-Tenis  

Psikomotor Gelişim  

AMFİ 

Dr. Öğr. Üyesi Suat AYBEK 

10:30 

11:10 

Oyun Eğitimi ve Eğitsel Oyunlar 

D-6/Mavi Salon 

Dr. Öğr. Üyesi Yakup PAKTAŞ 

 Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Kort-Tenis 
 

11:20 

12:00 
 

 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Kort-Tenis 
 

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:40 

Seçmeli Teorik 

Spor Eğitimi ve Fair Play 

D-5 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

Sporda Bilimsel Araştırma 

Yöntemleri 

D-1 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Kort-Tenis 

Seçmeli Takım Sporları 

Voleybol 

Aynalı Salon 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Futbol 

Stadyum 

Dr. Öğr. Üyesi Suat AYBEK 

13:50 

14:30 

Seçmeli Teorik 

Spor Eğitimi ve Fair Play 

D-5 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

Sporda Bilimsel Araştırma 

Yöntemleri 

D-1 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Kort-Tenis 

Seçmeli Takım Sporları 

Voleybol 

Aynalı Salon 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Futbol 

Stadyum 

Dr. Öğr. Üyesi Suat AYBEK 

14:40 

15:20 

Seçmeli Teorik 

Spor Eğitimi ve Fair Play 

D-5 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

Sporda Bilimsel Araştırma 

Yöntemleri 

D-1 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Kort-Tenis 

Seçmeli Takım Sporları 

Voleybol 

Aynalı Salon 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Futbol 

Stadyum 

Dr. Öğr. Üyesi Suat AYBEK 

15.30  Sporda Bilimsel Araştırma Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması Seçmeli Takım Sporları 



16:10 Yöntemleri 

D-1 

Doç. Dr. Bülent KİLİT 

Kort-Tenis Voleybol 

Aynalı Salon 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

Futbol 

Stadyum 

Dr. Öğr. Üyesi Suat AYBEK 

16:20 

17:00 
  Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Kort-Tenis 

 

 

 
 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2023-2024 BAHAR DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK 4. SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00 

08:40 

Seçmeli Teorik  

Turizm ve Spor 

D-2 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

Fair Play 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D-3 

 
Sporda İletişim Becerileri 

D-6 

Dr. Öğr. Üyesi Aycen AYBEK 
Uzmanlık Eğitim Teorisi  

08:50 

09:30 

Seçmeli Teorik  

Turizm ve Spor 

D-2 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

Fair Play 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D-3 

 

Sporda İletişim Becerileri 

D-6 

Dr. Öğr. Üyesi Aycen AYBEK 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Sporda Öğretim Yöntemleri 

D-6 

Dr. Öğr. Üyesi Yakup PAKTAŞ  

 

09:40 

10:20 

Seçmeli Teorik  

Turizm ve Spor 

D-2 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

Fair Play 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D-3 

Spor Psikolojisi 

D-5 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ÖZTAŞ 

Sporda İletişim Becerileri 

D-6 

Dr. Öğr. Üyesi Aycen AYBEK 
Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Sporda Öğretim Yöntemleri 

D-6 

Dr. Öğr. Üyesi Yakup PAKTAŞ  

 

10:30 

11:10 

Spor Masajı 

D-6 

Öğr. Gör. Nilşah YILMAZ 

Spor Psikolojisi 

D-5 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ÖZTAŞ 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Kort-Tenis 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması 

Sporda Öğretim Yöntemleri 

D-6 

Dr. Öğr. Üyesi Yakup PAKTAŞ  

 

11:20 

12:00 

Spor Masajı 

D-6 

Öğr. Gör. Nilşah YILMAZ 

Spor Psikolojisi 

D-5 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ÖZTAŞ 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Kort-Tenis 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması  

ÖĞLE ARASI 

13:00 

13:40 

Spor Masajı 

D-6 

Öğr. Gör. Nilşah YILMAZ 
 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Kort-Tenis 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması  



13:50 

14:30 

Spor Masajı 

D-6 

Öğr. Gör. Nilşah YILMAZ 

 

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması 

Kort-Tenis 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması  

14:40 

15:20 
  

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması 

Kort-Tenis 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması  

15.30 

16:10 
  

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması 

Kort-Tenis 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması  

16:20 

17:00 
  

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması 

Kort-Tenis 
Uzmanlık Antrenörlük Uygulaması Antr. Eğit. Araş. ve Proje II 

 

 


