
TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 GÜZ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 1. SINIF 

 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

15:30 

16:10 

     

16:20 

17:00 

  Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

D1 

  

17:10 

17:50 

Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

Beden Eğitimi ve Spor Tarihi 

Prof. Dr. Mehmet KARGÜN 

D1 

Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

D1 

Seçmeli Bireysel Sporlar I Badminton 

Doç. Dr. Yasin ARSLAN 

 

Genel Cimnastik 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

Aynalı Salon 

18:00 

18:40 

Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

Beden Eğitimi ve Spor Tarihi 

Prof. Dr. Mehmet KARGÜN 

D1 

 

Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım Doç. Dr. Ömer 

Faruk YAZICI 

D1 

 

Seçmeli Bireysel Sporlar I Badminton 

Doç. Dr. Yasin ARSLAN 

Genel Cimnastik 

Öğr. Gör. Sebati KAYA  

Aynalı Salon 

18:50 

19:30 

Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri 

Doç. Dr. Yakup PAKTAŞ 

D1 

Beden Eğitimi ve Spor Tarihi 

Prof. Dr. Mehmet KARGÜN 

D1 

 
Seçmeli Bireysel Sporlar I 

Sualtı Sporları- Havuz 

 

Seçmeli Bireysel Sporlar I Badminton 

Doç. Dr. Yasin ARSLAN 

Genel Cimnastik 

Öğr. Gör. Sebati KAYA  
Aynalı Salon 

19:40 

20:20 

  Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 

Doç. Dr. Ömer Faruk YAZICI 

D1 

 

Seçmeli Bireysel Sporlar I Badminton 

Doç. Dr. Yasin ARSLAN 

 

Genel Cimnastik 

Öğr. Gör. Sebati KAYA  

Aynalı Salon 

20:30 

21:10 

  Seçmeli Bireysel Sporlar I 

Sualtı Sporları- Havuz 

  

21:20 

22:00 

  Seçmeli Bireysel Sporlar I 

Sualtı Sporları- Havuz 

  

22:10 

22:50 

  Seçmeli Bireysel Sporlar I 

Sualtı Sporları- Havuz 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 GÜZ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 2. SINIF 

 
PAZARTESİ SALI                    ÇARŞAMBA                   PERŞEMBE                     CUMA 

15:00 

15:40 

 Egzersiz Fizyolojisi  

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

 Amfi 

   

15:50 

16:30 

Antrenman Bilgisi I 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D1 

Egzersiz Fizyolojisi Prof. Dr. Erşan 

ARSLAN  

Amfi 

   

16:40 

17:20 

Antrenman Bilgisi I 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D1 

Egzersiz Fizyolojisi 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

Amfi 

   

17:30 

18:10 

Antrenman Bilgisi I 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

D1 

Seçmeli Teorik Dersler I 

Fiziksel Aktivite ve Sağlık 

Prof. Dr. Bülent KİLİT 

D3 

Spor Biyomekaniği 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

Amfi 

Seçmeli Teorik Dersler I Çocuk 

ve Ergenlerde Spor  
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Atletizm 

Öğr. Gör. Dr. İlkay YAZARER 

Saha 

18:20 

19:00 

Seçmeli Bireysel Sporlar III  

Bocce-Mavi Salon  

Güreş- Aynalı Salon 

Seçmeli Teorik Dersler I 

Fiziksel Aktivite ve Sağlık 

Prof. Dr. Bülent KİLİT 

D3 

Spor Biyomekaniği 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

Amfi 

Seçmeli Teorik Dersler I Çocuk 

ve Ergenlerde Spor Öğr. Gör. Özgür 

Zafer ALKAYA 

Atletizm 

Öğr. Gör. Dr. İlkay YAZARER 

Saha 

19:10 

19:50 

Seçmeli Bireysel Sporlar III  

Bocce-Mavi Salon  

Güreş- Aynalı Salon 

Seçmeli Teorik Dersler I 

Fiziksel Aktivite ve Sağlık 

Prof. Dr. Bülent KİLİT 

D3 

Spor Biyomekaniği 

Prof. Dr. Abdullah CANİKLİ 

Amfi 

Seçmeli Teorik Dersler I  

Çocuk ve Ergenlerde Spor  
Öğr. Gör. Özgür Zafer ALKAYA 

Atletizm 

Öğr. Gör. Dr. İlkay YAZARER 

Saha 

20:00 

20:40 

        Seçmeli Bireysel Sporlar III  

Bocce-Mavi Salon  

Güreş- Aynalı Salon 

Sporda Yönetim ve Organizasyon 

Prof. Dr. Mehmet KARGÜN 

D1 

  Atletizm 

Öğr. Gör. Dr. İlkay YAZARER 

Saha 

 

20:50 

21:30 

Seçmeli Bireysel Sporlar III  

Bocce-Mavi Salon  

Güreş- Aynalı Salon 

Sporda Yönetim ve Organizasyon 

Prof. Dr. Mehmet KARGÜN 

D1 

  Değerlerimiz 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D2 

21:40 

22:20 

 

 

 

Sporda Yönetim ve Organizasyon 

Prof. Dr. Mehmet KARGÜN 

D3 

  Değerlerimiz 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D2 

22:30 

23:00 

     



  

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 GÜZ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 3. SINIF 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

15:30 

16:10 

 
  

 
 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Seçmeli Takım Sporları I  

Su Topu- Havuz 

16:20 

17:00 

 
 

 
 

Uzmanlık Eğitim Teorisi 

Seçmeli Takım Sporları I  

Su Topu- Havuz 

 

17:10 

17:50 

Fiziksel Uygunluk 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

Amfi 

Sporda Göz. Ölç. Değ. Doç. Dr. 

Yusuf SOYLU Amfi 
Seçmeli Teorik Dersler III 

Sporda Grup Dinamiği ve Saldırganlık 

Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D2 

Uzmanlık Eğitim Teorisi I 
Seçmeli Takım Sporları I  

Su Topu- Havuz 

 

18:00 

18:40 

Fiziksel Uygunluk 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

Amfi 

Sporda Göz. Ölç. Değ. 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

Seçmeli Teorik Dersler III 

Sporda Grup Dinamiği ve Saldırganlık 

Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D2 

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması I 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Seçmeli Takım Sporları I  

Su Topu- Havuz 

 

18:50 

19:30 

Seçmeli Teorik Dersler III 

Herkes İçin Spor 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

D2 

Sporda Göz. Ölç. Değ. 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

Seçmeli Teorik Dersler III 

Sporda Grup Dinamiği ve Saldırganlık 

Doç. Dr. Aycen AYBEK 

D2 

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması I 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Fiziksel Uygunluk 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

D2 

 

19:40 

20:20 

Seçmeli Teorik Dersler III 

Herkes İçin Spor 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

D2 

 

Sporda Göz. Ölç. Değ.  

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

 Amfi 

Spor Sosyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 

D1 

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması I 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Fiziksel Uygunluk 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

D2 

 

20:30 

21:10 

Seçmeli Takım Sporları I 

Futbol 
Sporcu Beslenmesi 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

D2 

Spor Sosyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 

D1 

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması I 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Seçmeli Teorik Dersler III 

Herkes İçin Spor 

Prof. Dr. Erşan ARSLAN 

D2 

 

21:20 

22:00 

 

Seçmeli Takım Sporları I 

Futbol Sporcu Beslenmesi 

Öğr. Gör. Sebati KAYA 

D2 

 

Spor Sosyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Emine BAL 

D1 

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması I 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Seçmeli Takım Sporları I 

Futbol 

22:10 

22:50 

Seçmeli Takım Sporları I 

Futbol 
Sporcu Beslenmesi 

 Öğr. Gör. Sebati KAYA  

D2 

 Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması I 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort 

Uzmanlık Antrenörlük 

Uygulaması I 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 



TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2025-2026 GÜZ DERS PROGRAMI 

ANTRENÖRLÜK 4. SINIF 

 
 

PAZARTESİ 

 

SALI 

 

                  ÇARŞAMBA 

 

PERŞEMBE 

 

                             CUMA 

15:30 

16:10 

 Sporda Rekreasyon 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D4 

  Seçmeli Takım Sporları III 

Futbol 

16:20 

17:00 

Sporda Rekreasyon 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D4 

Sporda Rekreasyon 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D4 

  Seçmeli Takım Sporları III 

Futbol 

 

17:10 

17:50 

Antrenman Planlaması ve 

Programlaması 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

D6 

Uzmanlık Eğitim Teorisi III Özel Öğretim Yöntemleri 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D1 

Seçmeli Takım Sporları III 

Futbol 

 

18:00 

18:40 

Antrenman Planlaması ve 

Programlaması 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

D6 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

 

Özel Öğretim Yöntemleri 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D1 

Seçmeli Takım Sporları III 

Futbol 

 

18:50 

19:30 

Antrenman Planlaması ve 

Programlaması 

Doç. Dr. Yusuf SOYLU 

Amfi 

Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor 

Doç. Dr. Hasan Erdem MUMCU 

D6 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Özel Öğretim Yöntemleri 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D1 

Müsabaka Analizi ve Değerlendirme 

Öğr. Gör. Dr. İlkay YAZARER 

D6 

 

19:40 

20:20 

Seçmeli Teorik Dersler 5  

Spor Eğitimi ve Fair Play 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D3 

Geleneksel Türk Sporları 

Öğr. Gör.  Özgür Zafer ALKAYA 

D5 

Seçmeli Takım Sporları III 

Voleybol 

 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III  

Basketbol 

Müsabaka Analizi ve Değerlendirme 

Öğr. Gör. Dr. İlkay YAZARER 

D6 

 

20:30 

21:10 

Seçmeli Teorik Dersler 5  

Spor Eğitimi ve Fair Play 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D3 

Geleneksel Türk Sporları 

Öğr. Gör.  Özgür Zafer ALKAYA 

D5 

Seçmeli Takım Sporları III 

Voleybol 

 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III  

Basketbol 

Müsabaka Analizi ve Değerlendirme 

Öğr. Gör. Dr. İlkay YAZARER 

D6 

21:20 

22:00 

 

Seçmeli Teorik Dersler 5  

Spor Eğitimi ve Fair Play 

Prof. Dr. Yavuz Selim AĞAOĞLU 

D3 

Geleneksel Türk Sporları 

Öğr. Gör.  Özgür Zafer ALKAYA 

D5 

Seçmeli Takım Sporları III 

Voleybol 

 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III  

Atletizm 

Antrenörlük Eğitiminde Araştırma Proje I 

Sorumlu Danışman Ofisi 

22:10 

22:50 

 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III 

Seçmeli Takım Sporları III 

Voleybol 

 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III  

Atletizm 

 

Uzmanlık Ant. Uygulaması III (Stadyum-



 
 

(Stadyum-Salon-Havuz-Kort) (Stadyum-Salon-Havuz-Kort) Salon-Havuz-Kort) 


