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GENEL BILGILER

Program Adi

Spor Yoneticiligi

Programin Kisa Tarihgesi

Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yéneticiligi Boliimii 1 Profesér, 1 Dogent Doktor, 1 Doktor Ogretim
Uyesi, 1 Ogretim Gorevlisi ve 1 Arastirma Gérevlisi’nden olusan toplam 5 kisilik bir akademik
kadroyla egitim-6gretime devam etmektedir. Spor Yoneticiligi Boliimii’nde, tilkemizin spor alaninda
blyUk ihtiyact olan spor yoneticileri yetistirilmektedir. Mezunlar, Genglik ve Spor Bakanligi Spor
Genel Midiirliigii merkez ve tasra teskilatlarinin 6grenim ve uzmanlik alanlarina uygun hizmet
birimlerinde, Glkemizin turistik otel, motel ve tesislerinde degisik diizeyde yonetici olarak, 6zel spor
salonlar1, kuruluslar1 ve isletmelerinde saglikli yasam adiyla toplumsal yasamimizda yer alan
faaliyetlerin organizasyon ve uygulamalarinda, bes yiizden fazla is¢i ve memur ¢alistiran 6zel ve kamu
kuruluslarinda ve yerel yonetimlerin ilgili kadrolarinda yonetici olarak herhangi bir birimin sportif
faaliyetlerinin organizasyon ve uygulamalarinda gorev alabileceklerdir. BOlum, bu gorevleri
gerceklestirecek nitelikteki spor yoneticilerini yetistirirken, programinda hukuk, isletme, yonetim ve
organizasyon, iletisim, pazarlama gibi ders ve konulara yer vermektedir.

Programin Amaci

Spor Yonetimi Programinin amact; spor ve rekreasyon hizmetleri sunan kurum ve kuruluslarla birlikte
kamu ya da 6zel sektorlerin farkli diizeylerindeki pozisyonlarda sportif faaliyetlerle ilgili kararlarin
alinmasi ve uygulanmasi i¢in gerekli mesleki beceriye sahip spor elemanlarini yetistirmektir

Boliim Baskani Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
Bélim Sekreteri Taner SAHIN
Anabilim Dali1 Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN

Mezuniyet Kosullari

Ogrencinin programdaki tiim derslerini basarmis olmas1 gerekir. Bu programda 6grencinin asgari
142 Kredi veya 240 AKTS kredisini saglamasi ve agirlikli genel not ortalamalarinin en az 60.00
olmasi gerekmektedir.

Olgme ve Degerlendirme

Bir dersin basari notu; ara sinav notunun/ara simav not ortalamasinin %40°’1 ile ddnem sonu/yilsonu
veya biitlinleme smav notunun %60°1 toplanarak hesaplanir. Basar1 notunun belirlenmesinde ¢oklu
yontem kullanilabilir. Bu durumda; sinav, 6dev, uygulama, laboratuar, proje, arazi ¢alismasi, 6grenci
tiriin dosyasi gibi yontemlerin dénem i¢i ve/veya donem/yilsonu-biitiinleme degerlendirmesinde hangi
oranlarda etki edecegi ilgili 6gretim elemaninin/elemanlarinin dnerisi ve boliim akademik kurulunun,
onay1 ile belirlenir ve donem baslamadan bir hafta 6nce 6grenciye duyurulur. Ayni ders igin farkl
uygulama yapilamaz. Dersin 6zelligine gore, ilgili kurullarinin onay1 ile sinav yapilmamasina karar
verilebilir. Ders basar1 notu Notlar 100 (yiiz) lizerinden verilir. Bir dersten basarili olabilmek igin
basar1 notunun en az 60 olmasi gerekir. Ancak donem sonu/yilsonu sinavindan veya biitiinleme
smavindan alinan notun en az 50 olmasi gerekir. Basart notunun kesirli ¢gikmasi halinde notun buguk
ve lizeri bir iiste, daha kiiciikleri ise alt tam say1lya tamamlanir.

Iletisim

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Tashgiftlik Yerleskesi, Tokat / Tiirkiye
0 (356) 252 16 16




2023-2024 AKADEMIK TAKVIMi

GUZ
Ders Kayitlari (internet Uzerinden) 25-29 Eylil
Danisman Onayi 25 Eylal -1 Ekim
Derslerin Baslamasi 2 Ekim 2023
Ara Sinavlar 25 Kasim- 3 Aralik
Derslerin Bitimi 12 Ocak 2024

Yariyil Sonu Sinavlari

15-26 Ocak 2024

Yariyil Sonu Sinav Sonuglarinin Ders Sorumlularinca Sisteme Girilmesi

15-28 Ocak 2024

Butinleme Sinavlari

29 Ocak-4 Subat 2024

Biitiinleme Sinav Sonuglarinin Ders Sorumlularinca Sisteme Girilmesi

29 Ocak-6 Subat 2024

Dénem Sonu itibariyle % 10’a Giren Ogrencilerin Tespiti

8 Subat 2024

Tek Ders Sinavi

9 Subat 2024

BAHAR

Ders Kayitlari (internet Uzerinden)

5-9 Subat 2024

Danisman Onayi

5-11 Subat 2024

Derslerin Baslamasi

12 Subat 2024

Ara Sinavlar

13-21 Nisan 2024

Derslerin Bitimi

31 Mayis 2024

Yariyil Sonu Sinavlari

3-14 Haziran 2024

Yariyil Sonu Sinav Sonuglarinin Ders Sorumlularinca Sisteme Girilmesi

3-19 Haziran 2024

Butinleme Sinavlari

24-30 Haziran 2024

Blitiinleme Sinav Sonuglarinin Ders Sorumlularinca Sisteme Girilmesi

24 Haziran-
3 Temmuz 2024

Dénem Sonu itibariyle % 10’a Giren Ogrencilerin Tespiti

9 Temmuz 2024

Tek Ders Sinavi

10 Temmuz 2024

OGRENCI DANISMANLARI

1.Sinif Ars. Gor. Emine ilkcan Kurt

emine.kurt@gop.edu.tr

2. Sinif

Ars. Gor. Baris MERGAN
Baris.mergan@gop.edu.tr

3.Sinif  Dog. Dr. Hasan Erdem MUMCU

hasanerdem.mumcu@gop.edu.tr

4. Sinif  Ogr. Gor. Nese MUMCU

Nese.mumcu@gop.edu.tr




OGRETIM ELEMANLARI

Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
Mail: emine.balturan@gop.edu.tr
ic Hat: 325

Prof. Dr. Mehmet KARGUN
E-posta:mehmet.kargun@gop.edu.tr
ic Hat: 3306

Do¢.Dr.ErdemMUMCU
Mail:erdem.mumcu@gop.edu.tr
i¢ Hat: 3292

Ogr.Gorevlisi Nese MUMCU
Mail:nese.mumcu@gop.edu.tr i¢
Hat: 3221

Ars.Gor. Barns MERGAN
Mail:baris.mergan@gop.edu.tr
i¢ Hat: 3225



mailto:mehmet.kargun@gop.edu.tr
mailto:erdem.mumcu@gop.edu.tr
mailto:nese.mumcu@gop.edu.tr
mailto:baris.mergan@gop.edu.tr

PY1

PROGRAM YETERLIKLERI

Spor yonetimi alaninda giincel bilgilere sahiptir.

PY2

Spor yonetimi alani ile ilgili temel kuramlara ve ilkelere iligkin bilgilere sahiptir.

PY3

Spor yonetimi alaninda edindigi kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanir.

PY4

Spor yonetimi alanindaki kavram, kuram ve diisiinceleri bilimsel yontemlerle inceler, verileri analiz eder, yorumlar ve degerlendirir.

PY5

Yeni spor tesisleri kurulmasinda alaniyla ilgili 6neriler gelistirebilir.

PY6

Spor yonetimi alani ile ilgili planlayabilme, 6rgiitleme, koordinasyon, yoneltme ve kontrol fonksiyonlarini yerine getirir.

PY7

Spor yonetimi alanindaki érgutlerin i¢ ve dis cevre faktdrleri, 6rgttiin bélimleri ve birbirleriyle iliskileri ve etkilesimleri, yonetimi,
politikalar1 ve stratejiler sahibidir.

PY8

Spor yonetimi alanina 6zgii arastirma yontemleri konusunda temel diizeyde bilgi sahibidir.

PY9

Spor yonetimi alanindaki ve yakin alanlardaki 6nemli sorunlar ve alternatif ¢6ziim yollar1 konusunda bilgi sahibidir.

PY10

Spor yonetimi alani ile ilgili problem alanlarini tespit edebilir ve sorunlarin ¢éziimiine yonelik 6neriler gelistirebilir.

PY11

Halkin spora katilimini saglayabilir.

PY12

Sporun yayginlagtirilmasinda modern yonetim tekniklerinden yararlanabilir.

PY13

Spor yonetimi alaninda faaliyet gosteren orgiitlerin i¢ ve dis ¢evrelerindeki degisimleri takip eder, akilci analizler yapar, yorumlar,
katki saglar ve degisimlere adaptasyon saglar.

PY14

Spor yonetimi alani ile ilgili hizmet verme siireclerini analiz eder, planlar, uygular, denetler ve gerektiginde hizmet verme sureglerini
yeniden yapilandirir.

PY15

Spor yonetimi alani ile ilgili fiziksel ortami, arag gerecleri ve teknolojileri tanir, kullanir ve bakimini yaparak korur.

PY16

Spor yonetimi alani ile ilgili gelismeleri ve uygulamalar takip eder ve uygulamada kullanir.

PY17

Spor yonetimi alani ile iligkili uygulamada karsilagilan ve 6ngoriilmeyen karmasik sorunlar1 ¢6zmek icin bireysel ve ekip iiyesi
olarak sorumluluk alir.

PY18

Spor orgiitleri biinyesinde ¢alisanlarin mesleki gelisimine yonelik etkinlikleri planlar ve yiiriitiir.

PY19

Spor yonetimi alaninda karar alabilmek ve alinan kararlar1 uygular.

PY20

Spor alaninda yonetici veya girisimci olarak liderlik yapar.



1. Yanyil (Giiz Donemi) Dersleri
Ders Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Kodu ZEmlel Teorik Uygulama ° Y
SY101  Spor Bilimlerinin Temelleri 3 0 Dog. Dr. Omer Faruk YAZICI
SY103 Spor Yonetim Bilimi 3 0 Dog. Dr. Hasan Erdem MUMCU
SY105 (Girisimcilik ve Kariyer 3 0 Ogr Gor. Nese MUMCU
SY107 insan Anatomisi 3 0 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
SY109 Davranis Bilimleri 3 0 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
TD111 [Tiirk Dili I 2 0 Dawd
ATA109 Atatiirk Ilkeleri Ve inkilap Tarihi I 2 0 OGR. GOR. AYSE ERYAMAN
2. Yariyil (Bahar Donemi) Dersleri
Ders bers Adi _ Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Kodu Teorik Uygulama .
TD114  [Tiirk Dili It 2 0 Ogr. Gor. Dr. Erdal BARAN
SEC116 |Yabanci Dil Ii 2 0
ATA112 _Il§ta_t|:i_r;(IIIkeleri Ve Inkilap 2 0 Ogr. Gor. Dr. Ayse ERYAMAN
arihi
KRY102 Kariyer Planlama 1 0 Ogr. Gor. Nese MUMCU
SY102 Kamu Yénetimi 3 0 Porf. Dr. Mehmet KARGUN
SY108 Beden Egitimi Ve Spor Tarihi 3 0 Porf. Dr. Mehmet KARGUN
SY106 insan Kaynaklari Yonetimi 3 0 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
SY104 Atletizm 2 2 Dr. Ogr. Uyesi Bahar GULER
SEC104 Secmeli Spor Dersi 2 2
3. Yanyil (Giiz Donemi) Dersleri
Ders Kodu Ders Kodu _ Ders saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
) . Teorik Uygulama .
ATA 109 Atatiirk Ilkeleri Ve Inkilap Tarihi I 2 Ogr. Gor. Dr. Ayse ERYAMAN
SY201 Genel Muhasebe 3 Dog. Dr. Yasin KARACA
SY203 Spor Hukuku 3 Dog. Dr. Yasin KARACA
SY205 Egzersiz Fizyolojisi 1 3 Dog. Dr. Ersan ARSLAN
SY207 Temel Bilgisayar 2 Ogr. Gor. Fatih MARASLI
Teknolojisi Kullanimi
SEC201 Seg.Univ.Dersleri 2
SEC203 Segmeli Spor Dersleri 2 2
SEC205 Segmeli Dersler 3
SECPF201 Secmeli: Formasyon Dersleri 3
4. Yaniyill (Bahar Donemi) Dersleri
Ders Kodu Ders Adi _ Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
. . Teorik Uygulama .
ATA 109 Atatiirk Ilkeleri Ve Inkilap Tarihi IT 2 Ogr. Gor. Dr. Ayse ERYAMAN
SY202 Yiizme 2 2 Dog. Dr. Hasan Erdem MUMCU
SY204 Fiziksel Uygunluk 3 Dog. Dr. Biilent KiLiT
SY206 Medya ve Spor 3 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
SY208 Spor Ekonomisi 3 Dr. Ogr. Uyesi Mehmet OZTAS
SEG202 Sec.Univ.Dersleri 2
SEC204  Sec.Univ.Dersleri 2 2
SEC206 Secmeli Dersler 3
\SE(;PF202 Secmeli: Formasyon Dersleri 3




Spor Yoneticiligi Program 3. Simif Dersleri

5. Yanyil (Giiz Donemi) Dersleri
Ders Kodu Ders Kodu _ Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Teorik Uygulama . . .
SY303 Spor Pazarlamasi Ve 3 Dr. Ogr. Uyesi Mehmet OZTAS
Sponsorluk
SY309 Yonetim Ve Spor 3 Dog. Dr. Hasan Erdem MUMCU
Politikalan = =
SY301 Bilimsel Arastirma 3 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
Teknikleri .
SY307 Antrenman Bilgisi 3 Dog. Dr. Biilent KILIT
SY305 Sporda Halkla iligkiler 3 Ogr. Gor. Nese MUMCU
SEC301 Secmeli Spor Dersleri 2 2
SEC303 Secmeli Dersler 3
SECPF301 Secmeli: Formasyon Dersleri 3
6. Yariyil (Bahar Donemi) Dersleri
Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama 9 y“
SY02 Spor Sosyolojisi 3 Porf. Dr. Mehmet KARGUN
SY304 Sporda Tesislerin 3 Dr. Ogr. Uyesi Mehmet OZTAS
Planlamasi Ve Isletmeciligi
SY306 Engellilerde Beden Egitimi 3 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
Ve Spor —
SY308 Rekreasyon 3 Prof. Dr. Yavuz Selim AGAOGLU
SY310 Spor Psikolojisi 3 Dog. Dr. Omer Faruk YAZICI
SEC302 Secmeli Spor Dersleri 2 2
SEC304 Secmeli Dersler 3
SECPF302 Secmeli: Formasyon Dersleri 3
Spor Yoneticiligi Programi 4. Sinif Dersleri
7. Yanyil (Bahar Donemi) Dersleri
Ders Kodu Ders Kodu _ Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Teorik Uygulama . .
SY401 Liderlik Ve Spor 3 Dr. Ogr. Uyesi Aycen AYBEK
SY403 Orgiitsel Davranis 3 Dog. Dr. Yasin KARACA
SY405 Toplumsal Cinsiyet Esitligi 3 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
SY407 Alan Uygulamasi 2 6 Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
SEC401 Segmeli Spor Dersleri 2 2
SEC403 Segmeli Dersler 3
SECPF401 Secmeli: Formasyon Dersleri 3
8. Yariyill (Bahar Donemi) Dersleri
Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama 9 Y
SY402 Sporcu Beslenmesi 3
SY404 Yerel Yonetimler Ve Spor 3
‘SY406 Spor Yonetimi Ve 3
Organizasyon
SY408 Proje Galismasi 2 6
SY410 Spor Etigi Ve Olimpizm 3
SEC402  Secmeli Spor Dersleri 2 2
SECPF402 Secmeli: Formasyon Dersleri 3




DERSLER VE PROGRAM YETERLILIKLERI ILISKISI

1.Yaryil Dersleri

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16

SY105 GIRISIMCILIK VE KARIYER X X X X X X X X X X X

SY101 SPOR BILIMLERININ TEMELLERI X X X X X X X X

SY103 SPOR YONETIM BILIMI X X X X X X

SEC113 YABANCI DiL I X X

TD111 TURK DiLi I X X X X X X X

ATA109 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I X X X X X X

SY107 INSAN ANATOMISI X X X

SY109 DAVRANIS BILIMLERI X X X X X X
2.Yanyil Dersleri

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16

TD114 TURK DiLI II X X X X X X X X X X

SEC116 YABANCI DiL IT X X X X X X

ATA112 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II X X X X

KRY102 KARIYER PLANLAMA X X

SY102 KAMU YONETIMI X X X X

SY108 BEDEN EGITIMI VE SPOR TARIHI X X X X X X X

SY106 INSAN KAYNAKLARI YONETIMI X X X X X

SY104 ATLETIZM X X X X X

SEC104 SECMELI SPOR DERSLERI X X X
3.Yaryil Dersleri

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16

ATA 109  ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I X X X

SY201 GENEL MUHASEBE X X X X X

SY203 SPOR HUKUKU X X X X

SY205 SPOR FizYOLOJisi X X X X

SY207 TEMEL BILGISAYAR TEKNOLOJISI KULLANIMI X X X X

SEC201 SEC.UNIV.DERSLERI X X X X

SEC203 SEC.UNIV.DERSLERI

SEC205 SECMELI DERSLER X X X X X X X
4.Yanyil Dersleri

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 PS8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16

ATA 109  ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II X X X

SY202 YUZME X X X X X

SY204 FiZIKSEL UYGUNLUK X X X X

SY206 MEDYA VE SPOR X X X

SY208 SPOR EKONOMISi X X X X

SEG202 SEG.UNIV.DERSLERI X X X

SEG204 SEG.UNIV.DERSLERI X X

SEG206 SEGMELI DERSLER X X X X X X X



5.Yaryil Dersleri

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16
SY301 BILIMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERI X X X X
SY303 SPOR PAZARLAMASI VE SPONSORLUK X X X X X X X
SY305 SPORDA HALKLA LISKILER X
SY307 ANTRENMAN BiLGISi X X X X X
SY309 YONETIM VE SPOR POLITIKASI X X X X X
SEC301 SECMELI SPOR DERSLERi X X X X
SEC303 SECMELI DERSLER X X X
6.Yariyil Dersleri
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16
SY302 SPOR SOSYOLOJISt X X X X
SY304 SPORDA TESISLERIN PLANLANMASI VE X X X
ISLETMECILIGI o
SY306 ENGELLILERDE BEDEN EGITIMI VE SPOR X
SY308 REKREASYON X X X X X
SY310 SPOR OSIKOLOJiSI X X X X X
SEC302 SECMELI SPOR DERSLERI
SEC304 SECMELI DERSLER
7.Yanyil Dersleri
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16
SY401 LIDERLIK VE SPOR X X X X
SY403 ORGUTSEL DAVRANIS X X X
SY405 TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI X
SY407 ALAN UYGULAMASI X X X X X X
SEC401 SECMELT SPOR DERSLERI
SEC403 SECMELI DERSLER
8.Yaryil Dersleri
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16
SY402 SPORCU BESLENMESI X X X X
SY404 YEREL YONETIMLER VE SPOR X X X
SY406 SPOR YONETIMI VE ORGANIZASYON X
SY408 PROJE CALISMASI X X X X X X
SY410 SPOR ETiGi VE OLIMPizM X X X
SEC402 SECMELI SPOR DERSLERI X X X




Segmeli Spor Dersleri

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16
SY112 MUCADELE SPORLARI X X X X
SY114 HENTBOL X X X

SY116 VOLEYBOL X

SY118 BASKETBOL X X X X X X
SY120 FUTBOL X X X X
SY122 TAEKWONDO X X X X

SY124 HALTER X X X X
SY126 PiLATES X X X

SY128 HALK OYUNLARI X X X X X
SY130 MODERN DANS EGITIMi X X X

SY132 STEP-AEROBIiK X X

SY134 EGITSEL OYUN X X X X X X
SY136 BADMINTON X X X X
SY138 TENiS X X X X X X X
SY140 MASA TENiSi X

SY144 GURES X X X X X X
SY146 BISIKLET X X X X X

SY148 FUTSAL X X X X

SY150 DAGCILIK X X X
SY152 KAMPCILIK X X X X

SY154 BUZ HOKEYI X X X X X
SY156 ORIENTRING X X X X
SY158 KAMP YONETIMI (YAZ) X X X X

SY160 KAMP YONETIMI (KIS) X X X X X
SY162 JuDO X X X X
SY164 CURLING X X

SY166 KAYAK X X X X X X X X
SY168 BUZ PATENI X X X X X X X X X
SY170 OKCULUK X X X X X
SY172 VUCUT GELISTIRME X X X X X X
SY174 BOKS X X X

SY176 SU TOPU X X X X X

SY178 KONDiSYONERLIK X X X X X X X
SY180 ESKRIM X X X X X

SY182 izciLik X X XX X

SY184 KANO X X X X X X
SY186 MASAJ X X X X
SY188 PATEN X X X X

SY190 KORFBOL X X

SY192 SUALTI SPORLARI X X X X X
SY194 SUDA CANKURTARMA X X X X X X

10



Segmeli Dersler

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16
Sy211 KISILER VE ORGUTLER ARASI ILETiSIM X X X X X X X X X X
SY213 ULUSLARARASI SPOR ORGANIZASYONLARI X X X X X X
SY215 ISARET DiLI EGITIMI X X X X
SY217 SPOR YONETIMINDE CAGDAS GELISMELER X X X

SY219 SPOR ORGUTLERI YAPISI X X X X X

SY221 SPOR HABERCILIGI X X X X X X X
SY223 TOPLAM KALITE YONETIMI X X X X X X

SY225 YEREL YONETIMLER VE SPOR X X X X X X

SY227 EGITIMSEL LIDERLIK X X X X X X
SY229 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK X X X X X
SY231 TOPLUMA HiZMET UYGULAMALARI X X X X
SY233 SPOR TURIzMi X X X X X

SY235 SPOR ISLETMESI X X X X X
SY237 SPOR SEKTORUNDE GRAFIK VE YAYINCILIK X X X X
SY239 SPOR SAKATLIKLARI VE REHABILITASYON X X

SY241 INSAN HAKLARI X X X X X X X X
SY243 RISK VE KRiZ YONETIMI X X X X X X X X X X
SY245 SPOR ACENTELERI VE YONETIMI X X X X X X
SY247 MENAJERLIK X X X X X X
SY251 TURK SPOR TARIHi X X X X X

SY253 SPORDA iLK VE ACIL YARDIM X X X X

SY255 SPORDA ORNEK OLAY ANALizi X X X
SY257 SPOR ALANLARI VE MALZEME BILGISI X X X X

SY259 SPORDA SPONSORLUK X X X X X
SY261 SPORDA YETENEK SEGIMi X X X X X
SY263 REKREASYON LIDERLIGI X X X X X

SY265 SPOR KULUPLERI YONETIMI X X X X

SY267 PSIKOMOTOR GELISIM X X X

SY269 SPOR GAZETECILIGI X X X X X X X
SY271 SPORDA ERGONOMI X X X X X

SY273 YASAM BOYU SPOR X X X X X
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(BIRINCI YARIYIL)

Uyum Haftasi Programi

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma

08:15
09:00

09:15
10:00

10:15
11:00

11:15
12:00

13:15
14:00

T

14:15
15:00

=

15:15
16:00

/

16:15
17:00

Birinci sinif, birinci yariyil doneminin ilk haftasi uyum haftasi olarak yurutiilmektedir. Uyum haftasi boyunca

ogrencilerin uyum sireci, asagidaki basliklar veya belirlenen baska konular ¢cercevesinde desteklenmelidir;

e Universitenin yerlesim planinin tanitimi
e KltUphane, yemekhane, sosyal tesisler vb. hizmet binalarina ziyaret ve bu hizmetlerden yararlanabilmek icin
ayrintili bilgilendirme

e Ogrenim goriilen fakiilte binasinin tanitiimasi

e Ogrenim goriilen programin tanitimi

e Ogrenci kuluplerine iliskin bilgilendirme

e Ogrenci degisim programlarinin tanitimi (Erasmus, Farabi, Mevlana Degisim programlari)

e Cift Anadal ve Yandal Egitimine iliskin bilgilendirme

e Lisansisti Egitime iliskin bilgilendirme

e Devam edilen okula ve programa 6zgii gerekli benzer bilgilendirme ve uyum ¢alismalari

Ders Programi
Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
08:15 Girisimcilik o :
09:00 ve Kariyer Davranig Bilimleri
09:15 Girigimcilik e
10:00 ve Kariyer Davranis Bilimleri
10:15 Girigimcilik . -
11:00 ve Kariyer Davranig Bilimleri
11:15 .
12:00 Spor Yonetim Bilimi
13:15 | Insan Anatomisi Spor Bilimlerinin snetim Bilimi
. .. . Spor Yonetim Bilimi
14:00 | ve Kinesyolojisi Temelleri por Yo
Insan Anatomisi Spor Bilimlerinin

14:15 . - ) TR
15:00 | V€ Kinesyolojisi Temelleri Spor Yonetim Bilimi
15:15 | Insan Anatomisi Spor Bilimlerinin
16:00 | ve Kinesyolojisi Temelleri
16:15
17:00
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(IKINCI YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi

Sali

Carsamba

Persembe

Cuma

08:15
09:00

09:15
10:00

10:15
11:00

11:15
12:00

13:15
14:00

14:15
15:00

15:15
16:00

16:15
17:00

(UCUNCU YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi

Sali

Carsamba

Persembe

Cuma

08:15
09:00

Segmeli
Basketbol

Egzersiz Fizyolojisi

Genel Muhasebe

09:15
10:00

Segmeli
Basketbol

Egzersiz Fizyolojisi

Rekreasyon Liderligi

Genel Muhasebe

10:15
11:00

Segmeli
Basketbol

Egzersiz Fizyolojisi

Rekreasyon Liderligi

Genel Muhasebe

11:15
12:00

Segmeli Futbol

Rekreasyon Liderligi

13:00
13:40

Segmeli Futbol

Psikomotor Geligim

13:50
14:30

Segmeli Futbol

Psikomotor Geligim

14:40
15:20

Segmeli Futbol

Psikomotor Geligim

15:30
16:10

Yasam Boyu Spor

Degerlerimiz

16:20
17:00

Yasam Boyu Spor

Dederlerimiz
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(DORDUNCU YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
08:15
09:00
09:15
10:00
10:15
11:00
11:15
12:00
13:15
14:00
14:15
15:00
15:15
16:00
16:15
17:00

(BEsiNCi YARIYIL)
Ders Programi

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
08:00 | Sporda Ornek Olay . . Spor Pazarlamasi ve . .
08:40 Analizi Segmeli Step Aerobik Sponsorluk Secmeli Tenis
08:50 | Sporda Ornek Olay . ) Spor Pazarlamasi ve .
09:30 Analizi Segmeli Step Aerobik Sponsoriuk Secmeli Tenis
09:40 | Sporda Ornek Olay , . Spor Pazarlamasi ve i Teni
10:20 Analizi Segmeli Step Aerobik Sponsorluk Segmeli Tenis
10:30 Sporda Halkla : ;
11:10 fliskiler Segmeli Step Aerobik
11:20 Sporda Halkla - "
12:00 fliskiler Yonetim ve Spor Politikalari
13:00 Sporda Halkla - -
13:40 fliskiler Yonetim ve Spor Politikalari
13:50 P -,
14:30 Yonetim ve Spor Politikalari
14:40 Antrenman Bilimsel Arastirma o
15:20 Bilgisi Teknikleri Spor Orgitleri Yapisi
15:30 Antrenman Bilimsel Aragtirma o
16:10 Bilgisi Teknikleri Spor Orgitleri Yapisi
16:20 Bilimsel Arastirma o
17:00 Teknikleri Spor Orgitleri Yapisi
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(ALTINCI YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi

Sali

Carsamba

Persembe

Cuma

08:00
08:40

08:50
09:30

09:40
10:20

10:30
11:10

11:20
12:00

13:15
14:00

14:15
15:00

15:15
16:00

16:15
17:00

(YEDINCI YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi

Sali

Carsamba

Persembe

Cuma

08:00
08:40

Alan Uygulamasi

Badminton

08:50
09:30

Alan Uygulamasi

Badminton

09:40
10:20

Alan Uygulamasi

Badminton

10:30
11:10

Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Liderlik ve Spor

Alan Uygulamasi

Badminton

11:20
12:00

Toplumsal Cinsiyet
Esitligi

Liderlik ve Spor

Alan Uygulamasi

13:00
13:40

Toplumsal Cinsiyet
Esitligi

Liderlik ve Spor

Alan Uygulamasi

Su Topu

13:50
14:30

Uluslararasi Spor
Organizasyonlari

Alan Uygulamasi

Alan Uygulamasi

Su Topu

14:40
15:20

Uluslararasi Spor
Organizasyonlari

Orgiitsel Davranis

Su Topu

15:30
16:10

Uluslararasi Spor
Organizasyonlari

Orgiitsel Davranis

16:20
17:00

Orgiitsel Davranis
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Dordunct Simf Bahar Donemi Ders Programi

(SEKIZINCI YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi

Sali

Carsamba

Persembe

Cuma

08:15
09:00

09:15
10:00

10:15
11:00

11:15
12:00

13:15
14:00

14:15
15:00

15:15
16:00

16:15
17:00
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SPOR YONETICILiGi PROGRAMI DERS PLANLARI

1. Sinif Giiz Donemi Ders Planlari
SY105-Girisimcilik ve Kariyer

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Nese MUMCU
(Oda Numarasi 008

Ofis Saatleri 12:00-13:30

E-Posta nese.mumcu@gop.edu.tr
Ders Zamani 8.00-10.20

Derslik D-10

Girigimcilik ve Kariyer dersi 6grencilerin ig diinyasini, farkl: sektorleri ve bu sektdrlerin
gereksinimlerini tanimasini saglayarak; is diinyasina hazirlik siirecinde kariyer
planlamasinin 6nemi hakkinda 6grencilerde farkindalik olusturmay1 hedefler. Ders,
ogrencilerin, kisisel yetkinliklerini kesfetmesini ve ig diinyasinin beklentilerini dogru
anlamasini saglayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektorlerin gereklilikleri ile paralellik
arz edecek sekilde gelistirmelerine yardimci olur.

Dersin Amaci

Dersin genel tamitimi ve kariyer kavram

Kariyer kavramini tanimlar.

Kariyer gelistirme kavramini tanimlar.

Kariyer gelistirmenin 6nemini kavrar.

Kariyer yonetimini kavramini tanimlar.

Kariyer yonetiminin amaglarini kavrar.

Kariyer planlama kavramini tanimlar.

Kariyer planlamanin agamalarini kavrar.

Kariyere platosu kavramini tanimlar.

Kariyer patikast kavramini tanimlar.

Kariyer ¢apasi kavramini tanimlar.

Kariyer soku kavramii tanimlar.

Ulusal ve uluslararasi degisim programlari

Mevlana degisim programini tanir.

Mevlana degisim programina bagvuru sartlarini bilir.

Erasmus + degisim programini tanir.

Erasmus + degisim programina basvuru sartlarini bilir.

Farabi degisim programini tanir.

Farabi degisim programi basvuru sartlarini bilir.

Temel iletisim becerileri

Sosyal medya kullanimin avantajlarini bilir.

Sosyal medya kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlari kavrar.

Etkili iletisim tekniklerini kavrar.

Dil 6greniminin 6nemini kavrar.

Ag olusturmanin (Networking) 6nemini kavrar.

Ozgiiven duygusunun iletisimdeki 6nemini kavrar.

Konu ve ilgili kazanim

Espri anlayisinin iletisimdeki dnemini kavrar.

Sektor giinleri (Sivil Toplum Kuruluslar)

Sivil toplum kuruluglarinin gérev ve sorumluluklarini kavrar.

Sivil toplum kuruluglarinin toplumdaki yeri ve dnemini kavrar.

Sosyal sorumluluk projelerinde alinan gorevlerin kariyer patikasindaki 6nemini kavrar.

Ince yetenekler (Soft-Skills)

Zaman ydnetiminin 6nemini kavrar.

Stres yonetiminin is hayatindaki énemini kavrar.

Problem ¢ézme becerilerini geligtirir.

Is hayatinda sorumluluk almanin énemini ve kariyer patikasindaki etkisini kavrar.

Analitik diislinmenin dnemini kavrar.

Olaylara elestirel bakis acisi ile bakmanin avantajlarini kavrar.

Is hayatinda ekip ¢aligmasinin énemini kavrar.

Is hayatinda olaylara pozitif bakis agistyla yaklasmanin 6nemini kavrar.

Karar alma kabiliyetinin kariyer patikasindaki 6nemini kavrar.

Sektor gunleri (Kamu Sektorii)

Kamu sektoriini tanir.

Tlgili kamu sektoriinde yapilan is ve islemleri kavrar.

Kamu sektoriindeki kariyer olanaklarini kavrar.
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Tlgili kamu sektoriindeki kariyer olanaklarina ulasmanin sartlarmi bilir.

Kamuda kariyerin avantajlarin1 ve dezavantajlarii kavrar.

Diksiyon ve beden dili

Etkili iletisim kurmada diksiyonun dnemini kavrar.

Etkili iletisim kurmada beden dilinin 6nemini kavrar.

Is goriismelerinde diksiyon ve beden dilinin 6nemini kavrar.

Etkili konusma i¢in gerekli ifade bigimlerinin dnemini kavrar.

Kelime vurgusunun 6nemini kavrar.

Konusma esnasinda mekana hakimiyetin 6nemini kavrar.

Hitap edilen kitle ile hitap sekli arasindaki iligkiyi kavrar.

Ozgecmis ve kapak yazis1 hazirlama

Ozgeg¢mis yazmanin énemini ve amacini kavrar.

Etkili bir 6zge¢misin hangi béliimlerden olusmasi gerektigini kavrar.

Ozgegmiste yer alan boliimleri doldururken dikkat etmesi gereken hususlari bilir.

Kapak yazis1 hazirlamanin 6nemini ve amacini kavrar.

Etkili bir kapak yazis1 hazirlanmasinda dikkat edilmesi gereken hususlari bilir.

Sektor giinleri (Ozel Sektor)

Ozel sektorii tanir.

Tlgili 6zel sektdrde yapilan is ve islemleri kavrar.

Ozel sektordeki kariyer olanaklarini kavrar.

Tlgili 6zel sektoriin kariyer olanaklarma ulasmanin sartlarmi bilir.

Ozel sektorde kariyerin avantajlarini ve dezavantajlarini kavrar.

Etkili mulakat teknikleri

Ise alim siirecinde miilakatin 6nemini kavrar.

Miilakat oncesi dikkat etmesi gereken hususlari bilir.

Miilakat asamasinda dikkat etmesi gereken hususlari bilir.

Miilakatta karsilasabilecegi genel sorular bilir.

Miilakatta karsilasabilecegi mesleki sorulari bilir.

Sektor gunleri (Akademi)

Akademik hayati tanir.

Akademik hayattaki kadro ve pozisyonlar hakkinda bilgi sahibi olur.

Akademide kariyer olanaklarima ulagmanin sartlarini bilir.

Akademik kariyerin avantajlarin1 ve dezavantajlarini kavrar.

Sektor giinleri (Girisimcilik)

Girisimcilik kavramini bilir.

Girisimciligin de bir kariyer patikasi oldugunu kavrar.

Girisimci olmanin temel 6zelliklerini bilir.

Bireysel girisimcilik yetenegini dlger.

Girisimcilere yapilan tesvik ve destekler hakkinda bilgi sahibi olur.

Ders degerlendirmesi ve proje detaylari

Dersin genel degerlendirmesini yapar.

Ders kapsaminda yapilan uygulamalarin sonuglarini analiz eder.

Kendi kariyer patikasini olusturur.

Kariyer patikasinda karsisina ¢ikabilecek engeller hakkinda bilgi sahibi olur.

dc:c: Tarih Ders konulari lgili program
T yeterliligi

1 Uyum haftasi

2 Dersin genel tanitim1 ve kariyer kavrami PY10, PY11

3 Ulusal ve uluslararasi degisim programlari PY8, PY11

4 Temel iletisim becerileri PY10, PY14, PY15
5 Sektor giinleri (Sivil Toplum Kuruluglari) PY7,PY15

6 Ince yetenekler (Soft-Skills) PPYYli’, E’YY?.,Z?:&;.’L%
7 Sektor gunleri (Kamu Sektor() PY2, PY8, PY13
8 Diksiyon ve beden dili PY14
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9 Ozgecmis ve kapak yazis1 hazirlama PY11, PY13
10 Sektor ginleri (Ozel Sektor) PY7,PY15
11 Etkili mllakat teknikleri PY10, PY13
12 Sektor ginleri (Akademi) PY11, PY15
13 Sektor giinleri (Girigimcilik) PY11, PY13
. . . . PY10, PY11, PY12,
14 Ders degerlendirmesi ve proje detaylari PY13, PY14
Bu dersin degerlendirmesi, derse devam (%10), Profesyonel 6zgegmis ve 6n yazi 6rnegi
hazirlama (%10), kariyer platformlarinda profil olusturma (%10), miilakat simiilasyonu
(%10), kariyer merkezi etkinliklerine katilim (%20), kariyer danigmani goriismeleri
Degerlendirme (%10) ve kaynak kitaplar ve derste anlatilan konular esas alinarak hazirlanacak olan

klasik donem sonu sinavi (%30) araciligiyla yapilacaktir. Kariyer merkezi etkinliklerine
katilim, kariyer danigmani goriigmeleri ve donem sonu sinavinin agirlikli ortalamasi
final sinav notunu (%60) olusturacaktir.

Ornek sorular

1) Kariyer patikasi kavramimi tanimlayarak; kendi kariyer patikanizi olusturunuz.

2) Iletisim ag1 olusturma cabalarmin kariyer agisindan 6nemini tartisiniz.

Cevap Anahtan

1) Kisinin gelecekteki ¢alisma sorumluluklart ve atamalarimi karsilamak igin kisisel
egitim ve gelisim deneyimleri tasarlama siirecidir.
V.H.K.I. -> Sef -> Sube Miidiirii -> Daire Baskan1 -> Genel Sekreter

2) Networking caligmalari iletisim agimizin biiyiiyerek daha biiyiik kesimlere
ulagmamizi ve kendimizi ifade edebilmemizi saglayacaktir. Boylelikle kariyer
hayatimizda elde ettigimiz basarilardan daha fazla bireyin haberdar olmasi saglanmis ve
kabiliyetlerimiz ile ortiigen bir pozisyonda ve/veya iicrette bir ise baglama olanagimiz
artmig olacaktir.

Kaynak kitap

Yazar/Editér: TOGU KARMER tarafindan hazirlanan kariyer rehber kitaba.

Yardimeal kaynaklar

Yazar/Editor: Erdogmus, N. (2003). Kariyer Gelistirme,
Nobel Akademik Yaymecilik, Ankara.
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SY101- Spor Bilimlerinin Temelleri

Ogretim Elemam

Dog. Dr. Omer Faruk YAZICI

Oda Numarasi 03

Ofis Saatleri 15:20-15:30

E-posta omerfaruk.yazici@gop.edu.tr
Ders Zamani Carsamba-13:00-15:20
Derslik D-6

Dersin Amaci

Beden egitimi ve sporun gelisimi, kavramlari, yaymnlari, meslek alanlari, egitim ve
performans ile iligkilerinin verilmesidir.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

Beden egitimi ve sporda temel kavramlar

Bilim ve Egitim tanimlarm bilir

Beden Egitimi ve spor tanimlarini bilir

Misabaka ve yarisma tanimlarmi bilir

Oyun tanimini bilir

Sporun tipleri

Genel haraket formasyonu sporlari bilir

Dayaniklilk sporlarm bilir

Micadele sporlarmi bilir

Estetik artistik sporlar1 bilir

Oyun karakterli sporlari bilir

Beden egitimini amaclari

Beden egitiminin kisisel amaglarm bilir

Beden egitiminin toplumsal ve ekonomik amaglarmi bilir

Beden egitiminde 6gretim metodlari

Ogrenme metodunu bilir ve uygular

Calisma metodunu bilir ve uygular

Antrenman metodunu bilir ve uygular

Spor egitiminin amaci ne olmahdir

Biligsel gelisimi bilir ve uygular

Duygusal gelisimi bilir ve uygular

Fiziksel gelisimi bilir ve uygular

Sosyal gelisimi bilir ve uygular

Spor egitiminin amaglar1 dogrultusunda meslegini icra eder

Sporun kapsam alanlarin sistematigi

Yeni gelisen sporlari bilir

Turk sporunun teskilat ve yapisini §grenir

Sporu, aktdrler ,amac, mekan ve zamana goredegerlendirebilir

Spor bilimsel temellerini 6grenir

Mlgili
Hafta-Tarih Ders Konular: Program
Yeterligi
1 Tarih Uyum Haftasi
2 Tarih Beden egitimi ve sporun tarihsel baslangici ve gelisimi PY1-PY8
3 Tarih Bilim, Egitim. Beden Egitimi, Spor tanimlari PY1-PY8
4 Tarih Beden egitiminin amaglari PY1-PY8
5 Tarih Beden egitimi dersinin amaglar PY1-PY8
6 Tarih Sporun kapsam alanlarmin sistematigi PY1-PY8
7 Tarih Sporun tipleri PY1-PY8
8 Tarih Spor tirleri ve branglar PY1-PY8
Tarih
9 Tarih Spor bilimlerinin amaci ne olmalidir.
10 Tarih Beden egitimi ve spor bilimlerinin diger bilimlerle iligkisi PY1-PY8
11 Tarih Turk milli egitiminin temel amaglart PY1-PY8
12 Tarih Beden egitimi dersinin temel prensipleri PY1-PY8
13 Tarih Beden egitiminde dgretim metotlar PY1-PY8
14 Tarih Beden egitimi ve spordaki 6ncil beden egitimcilerimiz PY1-PY8
o . Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas

Degerlendirme

alinarak yapilacak olan vize ve final sinavi degerlendirilmesi ile yapilacaktir. Genel
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ortalama %40 vize, %60 final notu esasina gore belirlenecektir. Gegme notu 100
Uzerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Zaman, yolkitle, hiz, ivmelenme v.b. kavramlarla insan hareketleri ile
davraniglarini birbirinden ayiran 6zel ve uygulamali spor biliminin bir dalidir.
Yukaridaki ifadeler; SPOR BILIMLERININ hangi alanin ifade etmektedir?

2. Spor egitiminde aktiviteler fiziksel olmaktan daha 6teye anlamlar ifade ederler.
Eger hareketler yalniz fizik anlamda ele alinmis olsaydi, bir futbol topununkale
direkleri arasindan gegerek filelere carpmasi, insanlara mekanik olarak pek birsey
ifade etmezdi. Topun gol olusundaki her hareketin toplumun deger yargilar
icerisinde bir kavrami ifade ettigi, bir anlam tasidigi, ve bunu dile getirdigi
diisiiniilmektedir. Yukaridaki ifadeler; MODERN SPOR EGITIMINI MEYDANA
GETIREN HANGI FELSEFI GORUS ile ortiismektedir? (Tiirkge karsiligim
yazilacaktir)

Cevap Anahtari

Cevap-1.SPOR BIYOMEKANIGI
Cevap-2. Naturalizm (Dogalcilik)

Kaynak Kitap

Taskiran Y.(2018). Spor bilimlerine giris ve Beden egitimi ve sporun temelleri

Yardimcr Kaynaklarve
Okuma Listesi

Mirzeoglu N.(2014) Spor bilimlerine giris.
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SY103- Spor Yonetim Bilimleri

Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Hasan Erdem MUMCU

Oda Numarasi 002

Ofis Saatleri 12:00-13:30

E-posta hasanerdem.mumcu@gop.edu.tr
Ders Zamam Cuma 11:20-14:30

Derslik D-1

Dersin Amaci

Orgiit ve yonetim kavramlari, yonetim biliminin dogusu gelisimi, yonetim teorileri,
stirecleri, yonetim biliminin diger bilimlerle iliskisi, yonetimde yeni geligmeler ve
iyilesmelerin 6gretimi amaglanmistir.

Konu ve ilgili kazanim

Uyum Haftasi

'Yonetimin Temelleri

'Yonetimi alaninda uygulayici olarak bir problem ¢6ziimiinde kullanilabilecek ilkeleri bilir.
siniflandirilmasi insan viicuduna giris,

'Y 6netim bilimi hakkinda genel olarak bilgi edinir.

Klasik Yonetim Diisiincesi

Klasik donem yonetimi hakkinda bilgi edinir.

Gilinlimiiz ile o donem arasinda baglanti kurabilir.

Neoklasik Yonetim Diisiincesi

INeoklasik donem yonetimi hakkinda bilgi edinir.

Giliniimiiz ile o donem arasinda baglant: kurabilir.

Modern Yonetim Diisiincesi

Modern dénem yonetimi hakkinda bilgi edinir.

Giiniimiiz ile o dénem arasinda baglanti kurabilir.

IPost Modern Yoénetim Uygulamalari

Post modern dénem yonetimi hakkinda bilgi edinir.

Giiniimiiz ile o0 dénem arasinda baglant1 kurabilir.

'Yonetimin Fonksiyonlari

Planlama, orgiitleme ve koordinasyon gibi temel kavramlari 6grenir.

|Ara Simav

Spor Yonetimi Kavramini

Spor yonetiminin temel kavramlarini 6grenir.

Spor Yonetimin Paydaslar:

Sporun yénetimi icerisinde faaliyet gosteren kurumlari 6grenir.

Spor Politikasin1 Olusturan Paydaslar:

Sporun politikasi igerisinde faaliyet gdsteren kurumlari 6grenir.

Spor Orgiitlerinin Isleyisi

Sporun orgiitlerinin icerisinde faaliyet gdsteren kurumlari 6grenir.

Turk Spor Politikasi

[Tiirk spor politikasinin nasil isledigini 6Zrenir.

Tiirk Spor Politikas1 Uygulamalar
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flgili

Hafta-Tarih Ders Konular Program
Yeterli
: Uyum haftasi
: Yénetimin temelleri PY1,PY2,PY3
’ Klasik yonetim diisiincesi PY5
) Neoklasik yonetim diislincesi PY2,PY1
° Modern yonetim diistincesi PY1,PY4,PY1
° Post modern yonetim uygulamalari PY2,PY1, PY5
' Yonetimin fonksiyonlar PY2
° Ara Sinav
’ Spor yonetimi kavraminin ortaya ¢ikist PY1, PY4
10 Spor yénetiminin uygulama alanlari PY4
H Trk spor yonetimi tarihi PY3, PY2
. Tiirk spor yonetiminin yapisi PY2,PY3
i Tiirk spor yonetiminin paydaslari PY2,PY1
1 PY1, PY2

Tiirk spor politikasi

Doénem Sonu Sinavi

Biitiinleme Simavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste ylr{tilen tartismalar esas alinarak
hazirlanacak olan bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkisi %40 finalinki

ise %60°tir. Gegme notu 100 Uzerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1-Yonetimin temel fonksiyonlari nelerdir?

Cevap Anahtanr

1-Planlama, érgitleme, yoneltme, koordinasyon, denetim

Kaynak Kitap

Yetim, A.A. (2019). Yonetim ve Spor. Gazi Kitapevi. Ankara

Yardimc1 Kaynaklar

ve
Okuma Listesi

Ders notlari
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SY107 - INSAN ANATOMISI

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN

Oda Numarasi

3255

Ofis Saatleri Pazartesi 09:00-10:00
E-posta emine.balturan@gop.edu.tr
Ders Zamani Pazartesi, 10:30-13:30
Derslik Amfi

Dersin Amaci

Insan viicudunun yapisi, hareketi, dolasim, solunum, sinir, sindirim, endokrin, iirogenital,
sistemleri ve duyu organlar1 hakkinda temel bilgiler edinrmek

Konu ve Tlgili
Kazanmimlar

Anatomi-temel bilgiler

Anatomi gesitlerini bilir

Anatomik durus, diizlemler ve eksenleri tanimlayabilir

Yon ve hareket bildiren temel anatomik terimleri bilir

Insan viicudunun béliimlerini ve bosluklarmi bilir

Hareket sistemi

Hareket sistemini olusturan yapilar1 kavrar

Kemik tiplerini gorevlerini acgiklayabilir

Aksiyal ve apendikiiler iskeleti olusturan kemikleri bilir

Eklemlerin siniflandirilmasini ve temel gérevlerini bilir

Aksiyal ve apendikiler iskelet eklemlerini bilir

Kas dokusu tiirlerini kasin gorevlerini kavrar

Topografik olarak iskelet kaslarini simiflandirabilir

Dolasim sistemi

Dolasim sistemi organlarini ve temel gorevlerini kavrar

Kalbin tabakalarini, boliimlerini, damarlarini, kapakgiklarini ve komsuluklarini bilir

Sistemik dolagim ve pulmoner dolasimi ayirtedebilir

Portal dolagim ve fetal dolasimi kavrar

Kalbe gelen-kalpten ¢ikan biilyiik damarlari tanir

Beyin, akcigerler, sindirim kanali, pelvik organlar, bas-boyun, Ust ve alt ektremiteleri
besleyen arterleri ve venleri hakkinda temel bilgileri kavrar

Solunum Sistemi

Solunum sistemi temel organlari ve gorevlerini kavrar

Burun, farinks, larinks, bronslar ve komsu yapilarini bilir

Akciger boliimlerini, zarlarini ve komsuluklarini bilir

Solunum fazlarini ve solunuma yardimci organlari bilir

Sinir Sistemi

Sinir sisteminin dzelliklerini ve temel gorevlerini kavrar

Merkezi sinir sistemi ve olusturan yapilar1 bilir

Periferik sinir sistemi ve olusturan yapilari bilir

Otonom ve somatik sinir sisteminin 6zelliklerini kavrar

Beyin omurilik zarlari-sivisi ve temel gérevlerini kavrar

Sindirim Sistemi

Sindirim sistemi dzelliklerini ve temel gorevlerini kavrar

Sindirim kanali organlarini ve bdliimlerini bilir

Karaciger, pankreas, tiikriik bezlerini, komsuluklarini ve temel gorevlerini kavrar

Karm boslugunda bulunan organlar1 ve komsuluklarini bilir

Urogenital Sistem

Idrar sisteminin 6zelliklerini ve temel gorevlerini kavrar

Idrar sistemi organlarmi, boliimlerini ve komsuluklarin bilir

Ureme sisteminin ozelliklerini ve temel gérevlerini kavrar

Erkek i¢ ve dig iireme organlarini ve boliimlerini bilir

Kadm i¢ ve dig iireme organlarini ve boliimlerini bilir

Endokrin Sistem

Endokrin sistem dzelliklerini ve temel gorevlerini kavrar

Endokrin bezleri ve komsuluklarini bilir

Duyu organlan

Duyu organlarinin 6zelliklerini ve temel gdrevlerini bilir

Duyulari simiflandirabilir

Duyu organlarini ve boliimlerini kavrar

Hafta-Tarih

Ders Konulari Ilgili Program Yeterligi

1 |Tarih

Uyum haftasi PY1,PY2,PY3

2 |Tarih

Anatomi Girig (genel kavramlar ve temel terimler) PY5
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3 |Tarih Organ Sistemleri ve Hareket Sistemine Girig PY2, PY1
4 |Tarih Iskelet Sistemi PY1, PY4,PY1
5 |[Tarih Eklem Sistemi PY2,PY1, PY5
6 |Tarih Kas Sistemi Giris PY2
7 |Tarih Kas Sistemi
8 |Tarih Ara Sinav PY1, PY4

Tarih Solunum Sistemi PY4
9 [Tarih Sinir Sistemi PY3, PY2
10 |Tarih Sindirim Sistemi PY2, PY3
11 |Tarih Idrar ve Ureme Sistemi PY2, PY1
12 |Tarih Endokrin Sistem PY1, PY2
13 |Tarih Duyu Organlari
14 |Tarih Do6nem Sonu Sinavi

Tarih Biitiinleme Sinavi

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste anlatilan bilgiler esas alinarak

Degerlendirme hazirlanacak olan teorik bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkist %

40 finalinki ise % 60’tir. Ge¢cme notu 100 lzerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidaki diizlemlerden hangisi viicudu sag ve sol esit iki boliime ayirir?
A) Planum Medianum

B) Planum Transversus

C) Planum Sagittale

D) Planum Coronale

E) Planum Frontale

2. Asagidakilerden hangisi hareketli eklemin yapisinda bulunmaz?

A) Eklem kapsull

B) Eklem boslugu

C) Tendon

D) Synovial sivi

E) Ligament

3. Hangi segenekte verilen kemiklerin tamami “Humerus” ile eklem yapar?
A) Ulna, Clavicula, Radius

B) Scapula, Radius, Ulna

C) Sternum, Scapula, Clavicula

D) Maxilla, Mandibula, Scapula

E) Femur, Tibia, Fibula

4. Akcigerler asagidaki yapilardan hangisiyle komsuluk yapmaz?

A) Arcus Aorta

B) Vena Cava Superior

C) Aortae Abdominalis

D) M. Diaphragma

E) Oesophagus

5. Diyafragmanin innervasyonunu saglayan sinir asagidakilerden hangisidir?
A) N.Cervicalis

B) N. Phrenicus

C) N. Radialis

D) N. Axillaris

E) N. Vagus

Cevap Anahtan

1)A, 2)C, 3)B, 4)C, 5)B

Kaynak Kitap/lar

Sahin B. Saglik Bilimleri igin Resimli Temel Anatomi. istanbul Tip
Kitabevi, Istanbul 2019.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Ogretim Elemaninin Ders Notlari
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TD111-Turk Dili 1

Ogretim Elemam

Ogr. Gor. Dr. Erdal Baran

Oda Numarasi

MA-K1-17 / Déhili Telefon: 3451

Ofis Saatleri Sal1 13.00-16.00
E-posta erdal.baran@gop.edu.tr
Ders Zamani

Derslik Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Tiirk Dili dersleri; yiiksekdgretim seviyesindeki 6grencilere kendilerini dogru ve etkili
bigimde ifade etmelerinde, dil kurallarinin farkinda olarak Tiirkgeyi bilingli ve giizel
kullanmalarinda katki saglamay1 amag¢lamaktadir.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

Oryantasyon Haftasi

Dersin amaci ve kaynaklari. Dil kavrami ve Tiirk¢enin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri

Tiirk Dili I dersinde okutulacak kaynaklar1 ve bu derse yardimci olarak faydalanabilecegi
kitaplar1 bilir.

Dil kavrami hakkinda farkli tanimlar {izerinden bilgi sahibi olur.

Dil tanimlarin arasindaki benzer ve farkli yonler iizerinde degerlendirmeler yapar.

Dilin dzelliklerini grenir.

Iletisimde dilin dnemini fark eder.

Dille iletigsimin diger iletisim sekillerinden farkli yonlerini bilir.

Diinyadaki mevcut diller hakkinda genel bilgiler 6grenir.

Tiirkcenin diinya dilleri arasindaki yeri hakkinda bilgi sahibi olur.

Yap1 ve Koken Bakimindan Diller

Diinyadaki dil gruplari hakkinda bilgi sahibi olur.

Koken bakimindan dillerin nasil siniflandirildigini ve dil ailelerinin olusumunu §grenir.

Tiirk¢enin hangi dil ailesine mensup oldugunu agiklayabilir.

Dillerin yap1 bakimindan 6zellikleri bilir.

Tiirk¢enin yap1 bakiminda hangi 6zelliklere sahip oldugunu kavrar.

Dil-Kiiltiir iliskisi, Dilin Toplum Hayatindaki Yeri

Dil ve aile iligkisini fark eder.

Dil ve toplum iliskisini fark eder.

Kiiltiir kavram1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Dilin kiiltiirle olan iligkisini 6grenir.

Dilin toplum hayati agisindan énemini fark eder.

Noktalama Isaretleri

Noktalama Isaretlerinin dogru kullanimina dikkat ve 6zen gosterir.

Metinler iizerinde var olan noktalama isareti hatalarini fark eder.

Noktalama isaretlerini dogru kullanmanin yazili iletisimdeki 6nemini kavrar.

Yazim Kurallar1

Yazim kurallarina iligkin bilgilerini pekistirir.

Ek ve baglaglarin yazimina dikkat eder.

Metin yaziminda biiyiik kii¢iik harf kullanimina ve sayilarin yazilisina dikkat eder.

Kelimelerdeki iinlii ve iinsliz uyumu kurallarina uyar.

Kelimelerin birlesik veya ayr1 yazilis 6zelliklerini bilir.

Sozciikte ve Ciimlede Anlam

Kelime ve anlam iligkisini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular: Ilgili Program Yeterligi
1 |2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi
2 |9-13 Ekim 2023 Dersin amaci ve kaynaklari. Dil kavrami ve Tiirk¢enin PY1
Dinya Dilleri Arasindaki Yeri

3 |16-20 Ekim 2023 Yap1 ve Koken Bakimindan Diller PY1
4 |23-27 Ekim 2023 Dil-Kiiltiir iliskisi, Dilin Toplum Hayatindaki Yeri PY1
5 |30 Ekim-3 Kasim 2023  |Noktalama Isaretleri PY1
6 |6-10 Kasim 2023 Yazim Kurallar PY1
7 |13-17 Kasim 2023 Sozciikte ve Ciimlede Anlam PY1
8 |25 Kasim- 3 Aralik 2023 |Ara sinav

4-8 Aralik 2023 Anlatim Teknikleri PY1
9 |11-15 Aralik 2023 Resmi Yazigmalar PY1
10 [18-22 Aralik 2023 Resmi Yazigmalar PY1
11 |25-29 Aralik 2023 Ciimlede Yardimc1 Ogeler PY1
12 ]1-4 Ocak 2024 Ciimlede Temel Ogeler PY1
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13 |7-11 Ocak 2024

Dil Yanlisliklari, S6zciik Diizeyinde Dil Yanliglari PY1

14 |14-18 Ocak 2024

Dil Yanligliklari, Ciimle Diizeyinde Dil Yanliglari PY1

18-26 Ocak 2024

DoOnem sonu sinavi

20-26 Ocak 2024

Biitiinleme smavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli
bir ara sinav ve bir donem sonu siavi araciligryla yapilacaktir. Ara smnavin ortalamaya
katkis1 % 40 donem sonu smavinin ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden 60 tir.

Ornek Sorular

Cevap Anahtari

Kaynak Kitaplar

Prof. Dr. Hanifi Vural, Tiirk Dili, Taghan Kitap, Tokat, 2012.

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1.Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tirk Dil Bilgisi, Bayrak Yayinlari, istanbul, 1999.
2.Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tiirk¢enin Grameri, TDK Yaynlari, Ankara, 1998.

3. Prof. Dr. Mustafa Ozkan vd.; Yiiksekogretimde Tiirk Dili Yazili ve S6zlii Anlatim,
Filiz Kitabevi, Istanbul, 2006.

4, Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yayinlar1, Istanbul, 2011.

5. Ertem, Rekin - Isa Kocakaplan, Universitelerde Tiirk Dili ve Kompozisyon

6. Serdar Odaci vd., Universiteler i¢in Dil ve Anlatim, Palet Yay., Konya, 2009.
7.“Tiirkge Sozlik”, TDK Yayinlari, Ankara, 2013.

8.“Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012.
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SY109- Davrams Bilimleri

Ogretim Eleman

Dr. Ogr Uyesi Emine BAL TURAN

Oda Numarasi 3255

Ofis Saatleri 10:30-12:00

E-posta emine.balturan@gop.edu.tr
Ders Zamani 08:00-10:20

Derslik D-1

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, davranislarin nedenleri ve davranisi etkileyen faktorler
konusunda temel bilgi kazandirmaktir. Davranig bilimlerinin diger bilim
dallariyla olan iligkisini kuramlar altinda incelemektir.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

DAVRANIS BILIMLERINE GIRIS

Davranigin tanimi ve 6nemini 0grenir.

Davranis bilimlerini olusturan bilim dallarin1 6grenir.

DAVRANIS BILIMLERINDE TEMEL KAVRAMLAR

Sosyal statii,rol davranigi ve orgiit hakkinda bilgi sahibi olunur.

Rol sembolleri ve rol ¢atismasini 6Zrenir .

TUTUMLAR VE TUTUM OLCME TEKNIiKLERI

Toplumlarin sosyallesmesi i¢in dnemli olan tutumlar 6grenilir.

Tutumlar, bilesenleri ve 6zellikler hakkinda bilgi edinilir.

KULTUR VE DAVRANIS iLiSKIiSi

Bireysel kiiltiir ve toplumsal kiiltiir kavramlarini 6grenir.

OGRENME VE OGRENME KURAMLARI

Ogrenme kuramlarini 6Zrenir.

Kuramlardan yola ¢ikarak davranig nedenlerini agiklayabilir.

Biligsel Kurama gore sosyal gruplar1 yorumlayabilir.

DUYGULAR VE HEYECANLAR

Duygu ve duygu kuramlarini grenir.

Duygularin yonetimi hakkinda bilgi sahibi olur.

ILETIiSIM

[letisimin Unsurlar1 hakkinda bilgi sahibi olmak

ALGILAMA VE ALGI YASALARI

Algilama Siireci ve Algi Tiirleri hakkinda bilgi sahibi olmak.

KiSiLiK

Kisiligi Belirleyen Faktorleri 6grenir.

Kisilik Kuramlarini dgrenir.

Toplumsal kisilik Hakkinda Bilgi Sahibi Olur

Kisiligin ve Kisisel Farkliliklarin Ol¢iimii hakkinda bilgi sahibi olur.

GRUPLAR

Grup, Y1gin, Kategori, Takim Farkliliklar1 kavrar.

Grup Olusumu ve Gelisimi hakkinda bilgi sahibidir.

SOSYAL ETKIi, UYUM VE iTAAT

Grubun Birey Davranisina Etkisini bilmektedir.

Uyum Davranigini Belirleyen Faktorleri dgrenir.

SOSYAL TABAKALASMA VE SOSYAL DEGISME

Tabakalagsma Cesitlerini 6grenir.

Sosyal degigsmeyi ve kuramlart 6grenir.

STRES VE STRESIN YONETIMIi

Stres ve stres tiirlerini dgrenir.

Stresi yonetmeyi grenir.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pro_gf am
Yeterligi

1 |Tarih Davranis Bilimlerine Giris PY1,PY2,PY3
2 |Tarih Davranig Bilimlerinde Temel Kavramlar PY5 PY10
3 |Tarih Tutumlar ve Tutum Olgme Teknikleri PY2, PY1PY9
4 |Tarih Kiiltir Ve Davranis Iliskisi PY1, PY4,PY1
5 [Tarih Ogrenme Ve Ogrenme Kuramlari PY2, PY1, PY5
6 |Tarih Duygular Ve Heyecanlar PY2 PY7PY9
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7 |Tarih Ara Sinav
8 |[Tarih Tletisim PY1, PY4PY7

Tarih Algilama Ve Algi Yasalari PY4 PY8 PY11
9 |Tarih Kisilik PY3, PY2 PY6
10 [Tarih Gruplar PY2, PY3 PY10
11 [Tarih Sosyal Tabakalasma Ve Sosyal Degisme PY2, PY1PY8
12 |Tarih Stres Ve Stresin Yonetimi PY1, PY2 PY11
13 |Tarih Dersin Degerlnedirilmesi PY5, PY2 PY12
14 |Tarih Dénem Sonu Sinavi

Tarih Biitiinleme Sinavt

Tarih

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste ylrutiilen tartismalar esas
o . alinarak hazirlanacak olan ¢oktan secmeli bir vize ve bir final aracihigiyla

Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin katkist % 40 finalinki ise %
60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Davranis Bilimleri Hangi Bilim Dallarryla Iliskilidir?

Cevap Anahtari

Psikoloji, Sosyoloji, Sosyal Psikoloji

Kaynak Kitap/lar

Giiney S. (2016) Davranig bilimleri. Nobel Akedemik Yayincilik. ISBN: 978-605
133-508-7.

Sungur Zerrin, Kirel Cigdem (2013) Davranigs Bilimleri I. T.C. Anadol
Universitesi Yaynlar1 No. 173, Acikégretim Fakiiltesi Yaynlar1 No. 75 Eskisehir,

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Zencirkiran Mehmet (2016). Davranis Bilimleri. Dora basin yayin dagitim. Bursa,
Yiiksel Oznur (2006) Davranis Bilimleri. Gazi kitabevi.

Stephen P. Robbins, Timothy A. Judge. (2015). Orgiitsel Davranis. Cev.Ed
Erdem Inci. Nobel Yaymlari
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1. Sinif Bahar Donemi Ders Planlari
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2. Siif Giiz Donemi Ders Planlari
ATA109 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi-1

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Dr. Ayse ERYAMAN
Oda Numarasi Konservatuvar Binas1 211

Ofis Saatleri Cuma 09.00-17:00

E-posta ayse.eryaman@gop.edu.tr

Ders Zamam Pazartesi, 19.15-21:00

Derslik Uzem

Dersin Amaci

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin kurulus sartlarinin ve 6zelliklerinin anlasilabilmesi igin; Tiirk milletini
Kurtulus Savasi yapmak durumunda birakan sartlarla, Kurtulus Savasinin hangi sartlarda ve hangi ilkeler
gergevesinde gergeklestigini ve devletin hangi esaslar iizerine kuruldugunu kavratmak; boylece devletin
kurulus felsefesini bilen, devletinin ve milletinin temel degerlerine saygili bireyler yetistirmek

Dersin amaci ve kaynaklari, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Dersiyle Ilgili Temel Kavramlar ve Inkilapeilik Ilkesi

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi-I dersinde, Tiirk inkilabinin olus nedenlerini, nasil gelistigini ve dayandig1
ilkelerin anlatilacagini ve tanitilacagini kavrar.

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi-I dersinde basvurulacak kaynaklarin neler oldugunu bilir.

Inkilap kavraminm ne anlama geldigini kavrar.

Devrim kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Ihtilal kavramini tanimlayabilir.

Evrim/Tekamiil kavramlarinin ne anlama geldigini kavrar.

Islahat/Reform kavramlarmin ne anlama geldigini bilir.

Isyan kavrammin ne anlama geldigini bilir.

Darbe kavramini tanimlayabilir.

Inkilap hareketlerinin asamalar1 hakkinda fikir sahibi olur.

Tiirk Inkilabinin gelisim safhalar1 ve dzelliklerini agiklayabilir.

Atatiirk Inkilaplarinin olusmasinda ortaya ¢ikan belirleyici etkenleri agiklayabilir.

Cumhuriyet’in alt1 temel ilkesinden biri olan “inkilapg¢ilik” ilkesinin dnemini, 6zelliklerini ve gerekliligini
kavrar.

smanlilarin Gerilemesinin i¢ Sebepleri

P1

smanli Devleti’nin gerilemesinin en 6nemli sebeplerinden biri olan devlet yonetiminde meydana gelen
roblemlerin neler oldugunu bilir.

u problemlerin devletin gerilemesine nasil ve ne diizeyde etki ettigini aciklayabilir.

Osmanlilarin Gerilemesinin Dis Sebepleri

Osmanli Devleti’nin gerilemesine neden olan somiirgeciligin ne zaman ortaya ciktigini ve nasil geligtigini bilir.

Sanayi Devrimi’nin nasil ve hangi kosullarda ortaya ¢iktigini, Osmanli Devleti’nin gerilemesine nasil etki
ettigini agiklayabilir.

Konu ve Ilgili
Kazammlar

“Emperyalizm” kavraminin ne anlama geldigini ve Batili devletlerin Osmanli Devleti {izerindeki emellerinin
neler oldugunu bilir.

“Sark Meselesi”nin ne anlama geldigini agiklayabilir ve Batili devletlerin Osmanli Devleti’ni paylagsma
projelerini bu kavram 1s181nda analitik olarak degerlendirebilir.

Cagdas Diinyanin Temel Kavramlari

Aydinlanma felsefesinin nasil ortaya ¢iktigini, 6zelliklerini, Ronesans ve Reform hareketlerinin aydinlanma
cag1 lizerindeki etkilerini degerlendirebilir.

Kaynagini Fransiz Thtilali’nden alan, demokrasi, laiklik, milliyetgilik, liberalizm ve sosyalizm kavramlarmin
sOzliik anlamlarimi tanimlayabilir.

Bu kavramlarin 1789°da gergeklesen Fransiz Ihtilali’nden sonra Fransiz Milli Meclisi tarafindan yayinlanan
“Insan ve Vatandas Haklar1 Demeci”nde ne sekilde yer aldigini kavrar.

Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri

Lale Devri’nde (1718’den sonra) gerceklestirilen yenilesme hareketlerini aciklayabilir.

III. Selim zamaninda yapilan yenilikleri aciklayabilir.

II. Mahmut doneminde gerceklestirilen yenilesme hareketlerini agiklayabilir.

Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri

Tanzimat ve Islahat Fermanlarinin ne zaman, hangi kosullarda ve neden yaymlandigini bilir.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarinin kapsamini ve 6nemini kavrar.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarini miiteakip, hangi alanlarda islahatlar yapildigini aciklayabilir.

Bu fermanlarla ulagilmak istenen hedeflere neden ulasilamadigini agiklayabilir.

Yeni Osmanlilar hareketinin nasil ortaya ¢iktigini, bu hareketin baglica temsilcilerini ve Osmanli politik
hayatina yaptiklar1 katkilar1 bilir.

Osmanli Devleti’nin ilk anayasasi olan Kanun-1 Esasi’nin hangi sartlarda kabul edildigini ve I. Mesrutiyet
doneminde yasanan siyasi gelismeleri agiklayabilir.

I. Mesrutiyet doneminin nasil ve ne zaman sona erdigini bilir.
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smanli Devleti’nin Son Doneminde Fikir Akimlar:

Il Abdiilhamid doneminin siyasi atmosferi, bu donemde yasanan i¢ ve dis politik gelismeleri agiklayabilir.

Il Abdiilhamid déneminde “Panislamizm” akiminin hangi sartlarda ortaya ¢iktigini ve bu fikir akimindan nasil
yararlanildigini kavrar.

Il Abdilhamid doneminde gerceklestirilen 1slahatlar1 agiklayabilir.

‘Geng Tiirkler ve Ittihat Terakki” hareketinin nasil ortaya ¢iktigini bilir.

—

ttihat Terakki Cemiyeti’nin benimsedigi “Osmanlicilik” siyasi akiminin kapsamini ve hangi kosullarda ortaya
ciktigini aciklayabilir.

11l Mesrutiyet’in ilanindan sonra benimsenmeye baslayan “Tiirkeiiliik” fikir akimini ve zelliklerini agiklayabilir.

“Baticilik” fikir akimim ve 6zellikleri bilir.

Osmanli Devleti’nin Yikilisi

Trablusgarp Savagi’nin ne zaman ve nasil basladigini, savasin sonuglarmin neler oldugunu agiklayabilir.

Birinci ve Ikinci Balkan Savaslarinin hangi tarihlerde ve ne sekilde cereyan ettigini bilir; sonuglarinin neler
oldugunu kavrar.

Birinci Diinya Savagi’nin ¢ikis sebeplerini agiklayabilir.

Birinci Diinya Savasi dncesinde Osmanli Devleti’nin ittifak arayislarini, savasa nasil ve hangi blokta girdigini
bilir.

Birinci Diinya Savasi’nin hangi cephelerde cereyan ettigini ve bu cephelerde yasanan gelismeleri kavrar.

Kafkas Cephesiyle baglantili olarak Ermeni meselesinin nasil ortaya ¢iktigini, devletin neden tehcir (zorunlu
g06¢) karari aldigimi ve zorunlu gbciin hangi kosullarda gergeklestirildigini agiklayabilir.

Osmanli Devleti’nin Yikiligi

Birinci Diinya Savagi’nin ne zaman ve nasil sona erdigini bilir.

Savas sonunda imzalanan antlagmalar bilir.

Savas sonunda Osmanli Devleti ile imzalanan Mondros Miitarekesi’nin kapsamini ve 6nemini agiklayabilir.

Mondros Miitarekesi’nin nasil uygulandigim ve Itilaf Devletlerinin Osmanli Devleti’nin hangi bblgelerini isgal
ettigini bilir.

Miitareke sonrast Rumlarin, Ermenilerin ve Yahudilerin iilkedeki boliicii faaliyetlerini ve kurduklart orgiitleri
kavrar.

illi Miicadele

Mondros Miitarekesi’ni miiteakip baslayan iggallerin ortadan kaldirilmasi ve iilkenin kurtarilmasi igin diigiiniilen
ktirtulus ¢arelerini agiklayabilir.

urtulus ¢arelerinden biri olarak diisiiniilen baris¢1 ve mandact goriisii savunanlarin dayanaklarinin neler oldugun

K

degerlendirebilir.

Bolgesel kurutulus miicadelesini savunanlarca kurulan Milli Cemiyetlerin hangileri oldugunu, nerelerde ve hangi
a

Kuva-y1 Milliye’nin (Milli Kuvvetler) hangi kosullarda tesekkiil ettigini ve 6zelliklerini a¢iklayabilir.

illi Miicadele

ustafa Kemal Pasa’nin Anadolu’ya hangi amagcla gonderildigini ve Samsun’daki ilk faaliyetlerini kavrar.

apsamini ve onemini agiklayabilir.

M
Klongreler araciligiyla orgiitlenme doneminin baglangicinda yayimlanan Havza Genelgesi, Amasya Tamiminin
ki
E

rzurum ve Sivas Kongrelerinin kararlarini ve dnemini agiklayabilir.

illi Miicadele

2]

on Osmanli Mebusan Meclisinin hangi tarihte toplandigini ve mecliste cereyan eden olaylari bilir.

2]

bn Osmanli Mebusan Meclisi tarafindan kabul edilen Misak-1 Milli’nin nasil hazirlandigini, hangi hususlar
erdigini ve Tirk tarihi i¢cin 6nemini agiklayabilir.

<l

isak-1 Millinin kabuliinden sonra ortaya ¢ikan tepkileri ve Istanbul’'un neden isgal edildigini kavrar.

illi Miicadele

Biirinci Blyik Millet Meclisinin ne zaman ve hangi kosullarda a¢ildigini bilir.
Biirinci Biiyiik Millet Meclisinin aldigi ilk kararlar1 ve bu kararlarin 6nemi kavrar.
Birinci Biiytik Millet Meclisinin 6zelliklerini aciklayabilir.
Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
Tarih Oryantasyon Haftasi
Tarih Dersin amaci ve kaynaklari PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
Dersle ilgili temel kavramlar inkilapgilik ilkesi. inkilap, ihtilal, PY13- PY14- PY17- PY18- PY19-
gievrim, evrim/tekémiil, 1sla}hat/refonn, isyan, darbe, Atatiirk’iin
Inkilapcilik Ilkesi ve Tiirk Inkilabinin 6zellikleri
Tarih Osmanlilarin  gerilemesinin i¢ sebepleri. Devlet yonetiminde,| PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
egitimde, ekonomide ve genel ahlakta meydana gelen problemler PY13- PY14- PY17- PY18- PY19
Tarih Osmanlilarin  gerilemesinin dis sebepleri. Somirgecilik, Sanayi| PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
Devrimi ve emperyalizm, Batili devletlerin Osmanli Devleti tizerindeki PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

emelleri, Sark Meselesi, Osmanli Devleti’ni paylagma projeleri
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5 |Tarih Cagdas diinyanin temel kavramlari: Aydinlanma, demokrasi, laiklik, | PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
milliyetcilik, liberalizm, sosyalizm. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

6 |Tarih Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Lale Devri, 111. Selimve | PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
I1. Mahmut Yenilikleri. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

7 |Tarih Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Tanzimat ve Islahat PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
Doénemi yenilikleri, Yeni Osmanlilar, Mesrutiyet hareketleri. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

8 |Tarih Osmanli devletinin son donemindeki fikir akimlari: Osmanlicilik, | PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
Islameilik, Tiirkeiiliik, Baticilik PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

9 [Tarih Ara Sinav

10 |Tarih Osmanli devletinin yikiligt Trablusgarp ve Balkan Harpleri, I. Diinya | PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
Savagi, Ermeni meselesi. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

11 |Tarih Osmanli devletinin yikilisi: I. Diinya Savasinin Sonu, Mondros PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
Ateskes Anlagsmasi, Mondros sonrasi iggaller, boliicii faaliyetler. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

12 |Tarih MillT Miicadele: Kurtulus gareleri, baris¢1 ve mandaci gbriis, bolgesel | PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
kurtulus Miicadelesi, Milli Dernekler, Kuva-y1 Milliye. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

13 |Tarih Milli Miicadele: Atatiirk’iin Anadolu’ya Cikis1, kongreler yoluyla PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
orglitlenme ve Milli Miicadelenin birlestirilmesi PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

14 |Tarih MillT Micadele: Mebusan Meclisi, Misak-1 Milli ve Istanbul’un resmen| PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
isgali. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19
MillT Micadele: TBMM nin agilis1 ve Anadolu’nun yonetimini ele PY3-PY4- PY5- PY6- PY9- PY10- PY11-
almasi, TBMM ’nin 6zellikleri. PY13- PY14- PY17- PY18- PY19

15 |Tarih Doénem Sonu Sinavi

16 |Tarih Biitiinleme Smawv1
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir ara sinav ve bir

Degerlendirme doénem sonu sinavi araciligiyla yapilacaktir. Ara smavin ortalamaya katkisit % 40 donem sonu sinavinin ise %

60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1- Batili devletler Osmanli Imparatorlugu’nun i¢ islerine karismak icin asagidakilerden hangisini dayanak

olarak kullanmiglardir?
a- Sened-i Ittifak’1

d- Devsirme Kanunu’nu e- Azinlik haklarini

2- i1k posta teskilati hangi padisah déneminde olusturulmustur?
a- I11. Selim b- 11. Mahmud
d- . Ahmet e- Abdilmecit
3- Asagidakilerden hangisi Osmanli Devleti’nin ilk anayasasidir?
a- 1908 Anayasasi b- 1876 Anayasasi (Kanun-u Esasi)

c- 1914 Anayasasi d- 1922 Anayasast

e- 1860 Anayasasi

4-“Hdkimiyetin kayitsiz sartsiz millette oldugu bir yonetim bigimi
Yukaridaki bosluga asagidaki kavramlardan hangisi gelmelidir?
a- Devletcilik b- Sémirgecilik c- Demokrasi
d- Liberalizm e- Sosyalizm

c- Il Abdilhamid

b- Veraset Sistemini c- Timar Sistemini

5- II. Abdiilhamit déneminde devlet politikas1 haline getirilen, devletin dagilmasin1 ve hilafetin niifuzunu
kullanarak diinya siyasetinde gii¢c kazanmanin temel alindig fikir akim1 asagidakilerden hangisidir?

a- Panislamizm b-Osmanlicilik c¢- Pantiirkizm

d-Turancilik

Cevap Anahtan

1l-e 2-b 3-b4-c5-a

Kaynak Kitap/lar

Sabri Zengin, Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi, Tashan Kitap, Tokat 2016. Sorumlu Olunan

Sayfalar: Kitabin bagindan 154. sayfaya kadar.

Yardimc
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk I-I11, Istanbul 1993.

2- Y(")K-Komisyon, Atatiirk [lkeleri ve jnklldp Tarihi, Ankara 1989.
3- Komisyon, Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-11, AAM, yay., Ankara 2002.
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ENF100- Bilisim Teknolojileri ve Ofis Yazilimlari

Ogretim Elemani

Ogr. Gor. Fatih MARASLI

Oda Numarasi

Zorunlu Dersler Koordinatorliigli-Enformatik Boliim Bagkanligi — MA-K1-12

E-posta fatih.marasli@gop.edu.tr
Ders Zamam
Derslik Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Bilgi Teknolojileri kullaniminin yayginlastirilmasi, bilgisayar okur-yazarliginin artirtimast,
Donanim, Isletim Sistemi, Office Programlar1 ve Internet kullanim1 konularinda deneyim sahibi
olunmast.

Konu ve Tlgili
Kazanim

Bilgisayarin Donanim Yapisi-Birimleri

Bilgisayar donanim kavramlarinin ne anlama geldigini bilir.

Temel bilgisayar donanim bilesenlerini degerlendirebilir.

Ogrenilen donanim bilgisine gore nasil bilgisayar alacagi bilir.

Kisa Yollar, Genel Windows Islemleri, Internet ve Mail Islemleri

Temel bilgisayar kisa yollarini bilir.

Klasor olusturma, isim degistirme, kopyalama, yapistirma, silme, ekran ¢dzliniirliik ayarlarini,
program yiikleme, kaldirma islemlerini yapabilir.

Internette etkili arama yapabilir. Gop mailden mail génderme yapabilir.

Akademik veri tabanlarini bilir ve makale, bildiri, tez gibi bilimsel kaynaklar1 indirip
okuyabilir.

Kelime Islemci- Giris Sekmesi

Yazi tipini, boyutunu, rengini ayarlamay1 bilir.

Metin i¢indeki yazilan hizalama, satir araligi verme iglemlerini yerine getirebilir.

Metin igerisinde detayli madde numaralandirmayi nasil yapildigini bilir.

Metin igerisinde kelime arama, degistirme islemlerinin nasil yapilmasi gerektigini bilir.

Kelime Islemci- Ekle Sekmesi (Tablo Calismalari)

Calismaya tablo nasil eklenecegini bilir.

Eklenen tabloyu nereden, nasil diizenleyebilecegini bilir.

Farkli tablo uygulamalarinin nasil yapabilecegini farkina varabilir.

Kelime Islemci- Ekle Sekmesi (Cizimlerle Calisma)

Calismaya ¢izim objelerinin nasil eklenecegini bilir.

Caligsmadaki ¢izim objelerini nereden, nasil diizenleyecegini bilir.

Cizim araglarin1 hangi uygulamalarda hangi amagla kullanabilecegini kavrar.

Kelime Islemci- Ekle Sekmesi (Karisik Uygulamalar)

Caligsmaya koprii nigin eklenecegini ve nasil eklenecegini bilir.

Calismaya nasil {ist, alt bilgi ve sayfa numarasi ekleyecegini bilir.

Calismaya nasil denklem ekleyecegini bilir.

Ekle sekmesinde 6grendigi dzellikleri karisik uygulama {izerinde uygulamay1 gerceklestirebilir.

Kelime Islemci- Sayfa Diizeni Sekmesi

Calismada kullanilan sayfada kenar bosluklarini, kagit boyutunu ve sayfayi yatay-dikey
cevirmeyi gerceklestirebilir

Calismadaki metinleri istenilen diizende siitunlara bolebilir.

Calismaya filigran, sayfa rengi ve sayfa kenarlig1 ayarlamayi bilir.

Kelime Islemci- Sayfa Diizeni Sekmesi (Karisik Uygulamalar)

Sayfa diizeni sekmesi ile alakali uygulamalar1 gerceklestirebilir.

Kelime Islemci- Basvurular Sekmesi

Calismaya icindekiler tablosu neden ve nereden eklenecegini bilir.

Metin icerisinden dipnot nasil, nereden ve nicin eklendigini bilir.

Kelime Islemci- G6zden Gegir Sekmesi

Metin icerisinde imla kurallarinin kontrolii nasil yapilacagini bilir.

Metin igerisine agiklama balonlari eklemeyi neden ve nereden yapmasi gerektigini bilir.

Kelime Islemci- Bilimsel Yazim Kurallar

Bilimsel ¢alismalarin hangi formatta yazilmasi gerektigini bilir.
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Bilimsel ¢alismalarda bildiri 6rnegi uygulamasi gergeklestirilir.

Kelime Islemci- Genel Uygulama

Kelime Islemci igin genel tekrar uygulamasi yapilarak tiim konular tekrar edilir ve kavramlart
daha iyi kavramasi saglanir.

Sunu Programinin Tanitimi ve Islevi, Ekran Ogeleri ve Meniiler

Sunu programimin kullanimini kavrar.

Sunu programi meniilerini kavrar.

Etkili bir sunum nasil hazirlanir 6grenir.

Slayta programinda uygulama gergeklestirme

Etkili sunum hazirlama kurallarina gére sunum hazirlamay1 kavrar.

Hesap Tablolari- Giris Sekmesi (Tablo Caligsmalart)

Yazi tipini, boyutunu, rengini ayarlamayi bilir.

Hesap tablolar1 {izerinde tablo nasil ¢izecegini kavrar.

Farkli tiirlerde tablo hazirlamay1 bilir.

Finansal, tarihsel gibi islemleri nasil yapilabilecegini kavrar.

Hesap Tablolari- Ekle Sekmesi (Grafik Calismalari)

Calisma alanina grafik eklemeyi bilir.

Farkl1 tiirdeki grafikleri hangi amag i¢in kullanacagini kavrar.

Hesap Tablolari- Giris-Ekle Sekmesi (Karisik Uygulamalar)

Kosullu bi¢gimlendirme hangi amag i¢in kullanildig: kavrar.

Filtreleme hangi amag i¢in kullanildigini kavrar.

Giris ve Ekle sekmesinde 6grendigi dzellikleri karisik uygulama iizerinde uygulamayi1
gergeklestirebilir.

Hesap Tablolari- Temel Formiil Yazmay1 Ogrenme

Hesap tablolarinda formiiliin nasil yazilacagini bilir.

Temel formiilleri yazmay1 kavrar ve nerelerde kullanilacagini bilir.

Hesap Tablolari- Matematiksel Formulleri Yazma

Matematiksel formiillerin yazimini kavrar

Matematiksel formiilleri nerede nasil kullanilacagin bilir.

Birden fazla formiilii birlestirerek formiil yazmay1 bilir.

Hesap Tablolari- Matematiksel Formiil (Karigik uygulamalar)

Ogrenilen matematiksel formiillerini farkli ¢alismalarda ic ice nasil kullanacagini kavrar.

Matematiksel formiiller {izerine karisik uygulamay1 gerceklestirebilir.

Hesap Tablolar1- Kosul Formiilleri Eger (Uygulama)

Kosul formiillerinden eger formiiliiniin ne amagla kullanabilecegini kavrar.

Eger formiiliinii kullanimin bilir, farkli ¢alismalarda nasil kullanilacagi kavrar.

Hesap Tablolari- Kosul Formiilleri i¢ Ige Eger (Uygulama)

I¢ ige eger formiiliiniin yazimini kavrar.

I¢ ice eger formiiliiniin farkli galismalarda nasil kullanilacagin bilir.

Kosul formiilleriyle ilgili uygulamalar1 gergeklestirebilir

Hesap Tablolari- Kosul Formiilleri

Egersay formiiliiniin kullanimini kavrar.

Etopla formiiliiniin kullanimini kavrar.

Egerortalama formiiliintin kullanimin kavrar.

Diiseyara formiiliiniin kullanimin1 kavrar

Hesap Tablolar1 - Genel Uygulama

Hesap Tablolari igin genel tekrar uygulamasi yapilarak tiim konular tekrar edilir ve kavramlari
daha iyi kavramasi saglanir.

1| 02.10.2023

ilgili
Hafta-Tarih Ders Konulari Program
Yeterliligi
Tanisma, ders tanitimi
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09.10.2023

Bilgisayarin Donanim Yapisi-Birimleri

3| 16.10.2023 Kisa Yollar, Genel Windows islemleri, internet ve Mail
islemleri

4| 23.10.2023 Kelime islemci; Dosya, Giris Sekmesi

5/ 30.10.2023 Kelime islemci; Ekle, Ciz, Tasarim, Diizen Sekmesi

6| 06.11.2023 Kelime islemci; Basvurular, Posta, Gézden Gegir, Gériiniim
Sekmesi

7| 13.11.2023 Kelime islemci; Bilimsel Yazim Kurallari, Genel Uygulama

8| 20.11.2023 Sunu Programi; Dosya, Giris, Ekle, Ciz, Tasarim, Gegisler
Sekmesi

9| 25.11.2023-03.12.2023 Ara Sinav

1| 04.11.2023 Sunu Programi; Animasyonlar, Slayt Gosterisi, Kaydet,

0 Go6zden Gegir, Goruniim Sekmesi

1 11.11.2023 Sunu Programi Genel Uygulama

1

1| 18.11.2023 Hesap Tablolari; Dosya, Giris, Ekle, Sayfa Diizeni Sekmesi

2

1| 25.11.2023 Hesap Tablolari Formiller Sekmesi

3

1| 01.01.2024 Hesap Tablolari; Veri, Gozden Gegir, Gorliniim,

4 Otomatiklestir Sekmesi

1| 08.01.2024 Hesap Tablolari Genel Uygulama

5

1| 15.01.2024-26.01.2024 Yariyil Sonu Sinavi

6

1| 29.01.2024-04.02.2024 Bitiinleme Sinavi

7

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders notlari esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢cmeli bir vize ve bir final
araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi %40 finalin
ise %60’tir. Gegme notu 100 Uzerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.

6.

Asagidaki uzantilardan hangisine sahip olan bir dosyayi
Microsoft Office igerisindeki programlardan herhangi biri
ile agmak mumkiin degildir?
a)docx b)pdf c¢)xls d)pptx e)xlsx
Asagidaki hangi donanim biriminde bilgiler gegici olarak
depolanir?
a) CD b)HARDDISK c)DVD
d) RAM e) KART OKUYUCU
Bir bilgisayarin calisabilmesi i¢in gerekli olan en temel
yazilim asagidakilerden hangisidir?
a) Programlama dilleri
b) Uygulama yazilimi
c) Internet yazilimi
d) Mobil Yazilim
e) isletim sistemi yazilimi
Asagidakilerden hangisi gegerli bir mail adresidir?
a) fatihmarash@gop.edu.tr
b) hakpinar.gop.edu.tr
c) maksu@gop.edu.tr
d) gilhanim@gov.com.tr
e) 6mer.yigit@gop.edu.tr
Farklh Kaydet asagidaki hangi tus kombinasyonlariyla
saglanir?
a) CTRL+S b)CTRL+F3  c) CTRL+F12
d)F3 e)F12
PowerPoint dosyalarinin uzantisi nedir?
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10.

a) ppxb)xlsc)pwrd) ppte)doc
Powerpoint  programinda  slayt  gosterisi  bu,

Slaydi Ilerlet
¥ Fare Tiklatmasinda

COtomatik Olarake | 00:00 . e e
sekilde gorialdiagl gibi

ayarlandiysa slayt nasil geger?

a) Otomatik olarak

b) Tiklandiginda yada enter’a, bosluga, asagi tusa, sag
tusa basildiginda gegis yapar

c) 0 saniye bekler ve geger

d) Slayti ve powerpointi fare tiklandiginda kapatir

e) Sunum baslar ve kendiliginden biter

A 8 | C | D
1 [ADSOYAD  [SERTIIKASINAVI | UYGULAMA SNAVI | DEGERLENDIRME
2 |avse 02 90 o
3 |ANILSARAR 54, 60
4 [MeRVEAL 78 7
| 5 [cem sezer 45 $5!

Merve Al'in Sertifika sinavi notu 70 ve iisti ise
uygulama sinavi notuna 10 puan ekleyen degilse
uygulama sinav notundan 10 puan azaltan formiil

asagidakilerden hangisidir?

a) =Eger(B4>70;C4+10; C4)

b) =Eger(C4>70;B4+10; B4-10)

c) =Eger(C4>70;B4-10; C4+10)

d) =Eger(B4>=70;C4+10; C4-10)

e) =Eger(B4>=70;C4-10 ; C4+10)

A B C D E

1 a4 5 ] 7 8
2 1 2 3 4 5
3 7 10 C] 4 2
a 2 12 1 7 5
5 ] 2 ] 8 3
<]

Tabloya goére “=ORTALAMA(A1:A5)” formiliinin

sonucu asagidakilerden hangisidir?

a) 4
b) 10
c) 20
d) 2
e) 3,8

Alttaki sekil PowerPoint ¢alisma ortaminda yer alan

boéliimlerden hangisini ifade etmektedir?

@ o905

a) Durum Cubugu

b) Hizli Erisim Ara¢ Cubugu
c) Serit Yapisi

d) Baslik Cubugu

e) Slayt paneli
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Cevap Anahtari 1-b, 2-d, 3-e, 4-c, 5-e, 6-d, 7-b, 8-d, 9-a, 10-b

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Uzaktan Egitim Sistemi
Dersin Kaynaklari Gizerinden yayinlanan ilgili dersin videolu anlatimlari ve canli
dersler.

Yok dersler platformunda agik erisimde olan Atatiirk
Universitesi ve Anadolu Universitesi Acikdgretim fakiltelerinin
Temel Bilgi Teknolojileri I-Il ders notlari.

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

SY205- SPOR FiZYOLOJiSi
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Ogretim Uyesi

Dog¢. Dr. Ersan ARSLAN

Oda Numarasi

01

Ofis Saatleri Sal1, 13.00-14:00
E-posta ersan.arslan@gop.edu.tr
Ders Zamani Sal1, 08:00-10:20
Derslik Amfi

Dersin Amaci

Bu dersin amact; hiicre fizyolojisi, sinyal iletimi, enerji sistemleri, farkli
egzersizlerde enerji kaynaklari ve metabolizmanin diizenlenmesi; iskelet kas1 ve
egzersize adaptasyonlari; hareketin noéral kontrolii; endokrin sistemin akut ve
kronik egzersize yanitlar1 konularini giincel literatiir destegi ile kavratmaktir.

Viicut i¢ kosullarin kontrolii

Hiicrenin yapisi ve fonksiyonlari; Hiicre sinyal iletim yollar1

Hiicrenin yapisini ve fonksiyonlarini tanimlayabilir.

Hiicre sinyal iletim yollarimi tanimlayabilir.

Enerji sistemleri

Biyokimyasal enerji sistemlerini, metabolizmanin diizenlenmesi, farkli
egzersizlerde enerji kaynaklar1 ve yakit se¢imini etkileyen faktorleri ve
aralarindaki iligkileri agiklayabilir.

Egzersiz metabolizmasi

Iskelet kasinin makro ve mikro yapisini, fonksiyonlarini, kayan filamentler

Eg::nY;{;%lll Feorisini ve kas kontraksiyonunun asamalarini tanimlayabilir.
Iskelet kasinin baglica biyokimyasal ve mekanik 6zellikleri ile kas lifi tipi ve
spor performansi arasindaki iligkileri tartigabilir.
Iskelet kasinin antrenmana uyumlarimin temellerini agiklayabilir.
Egzersize Hormonal Yanitlar
Egzersiz sirasinda, endokrin sistemin yakit se¢cimine etkileri
Hareketin noral kontrolii
Metabolizmanin ndral ve hormonal kontroliinii agiklayabilir.
Akut ve kronik egzersize hormonal yanitlar1 agiklayabilir.
Iskelet kasi: Yap1 ve fonksiyonlart
Iskelet KASI: Antrenmana Uyumlarin Temelleri
Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pro.gf“ am
Yeterligi
1 |Tarih Uyum haftasi PY1,PY2,PY3
2 |Tarih Viicut I¢ Kosullarinin Kontrolii PY5
3 |Tarih Hiicrenin Yapis1 Ve Fonksiyonlar1; Hiicre Sinyal Iletim PY2, PY1
Yollart
4 |Tarih Enerji Sistemleri PY1, PY4, PY1
5 [Tarih Egzersiz Metabolizmasi PY2,PY1, PY5
6 |Tarih Egzersize Hormonal Yanitlar PY?2
7 |Tarih Egzersiz Sirasinda, Endokrin Sistemin Yakit Se¢imine
Etkileri
8 |Tarih Ara Simav PY1, PY4
Tarih Hareketin Noral Kontrolii PY4
9 [Tarih Hareketin Noral Kontrolii PY3,PY2
10 |Tarih Iskelet Kas1: Yapi ve Fonksiyonlari PY2, PY3
11 |Tarih Iskelet Kas1: Yapi ve Fonksiyonlari PY2, PY1
12 |Tarih Iskelet Kasi: Antrenmana Uyumlarin Temelleri PY1,PY2
13 |Tarih Iskelet Kasi: Antrenmana Uyumlarin Temelleri PY1,PY3
14 |Tarih Dénem Sonu Siavi
Tarih Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste anlatilan bilgiler esas
Degerlendirme almarak hazirlanacak olan teorik bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir.

Vizenin katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Ge¢cme notu 100 {izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Cevap Anahtan

Kaynak Kitap/lar

Yardimc Kaynaklar ve

Okuma Listesi
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SY203-Spor Hukuku

Ogretim Uyesi

Yasin KARACA

Oda Numarasi

Ofis Saatleri 10:00-12:00

E-posta Yasinkaraca99@gmail.com
Ders Zamanm Cuma 13:00-15:20

Derslik Amfi

Dersin Amaci

Hukukla ilgili temel kavramlari, spor hukukunun kaynaklarini, spor hukukunun
uygulama alanlarini ve giincel sorunlar1 hakkinda 6grencileri bilgilendirmek.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

Hukukun ne anlama geldigini tanimlayabilir

Hukuk sirecini agiklayabilir

Hukukun temel kavramlarimi agiklayabilir

Spor hukukunun kaynaklarini agiklayabilir

Spor hukukunun uygulama alanlarini agiklayabilir

Spor hukuku ile ilgili glincel sorunlar1 hakkinda bilgi sahibi olur

Hafta-Tarih Ders Konulari flgili Program Yeterligi

1 |Tarih Hukuka giris PY7-PY12

2 |[Tarih Hukukla ilgili temel kavramlar PY7-PY12

3 [Tarih Spor ve hukuk iligkisi PY7-PY12

4 |Tarih Bir hak olarak spor PY7-PY12

5 [Tarih Sorun 6zneleri PY7-PY12

6 |[Tarih Amator ve profesyonel spor- haksiz fiil PY7-PY12

7 |Tarih Sporda sponsorluk PY7-PY12

8 |[Tarih Sporda disiplin PY7-PY12

9 [Tarih Sporda doping PY7-PY12

10 |Tarih Sporda siddet PY7-PY12

11 |Tarih Sporda sike ve tesvik primi PY7-PY12

12 |Tarih Sporcu sézlesmeleri ve transfer PY7-PY12

13 |Tarih Spor uyusmazliklari-1 PY7-PY12

14 |Tarih Spor uyugmazliklari-2 PY7-PY12

Tarih
Tarih
Degerlendirme Sinav
1-Asagidakilerden hangisi miisabaka alanina sokulmasi yasak olan maddelerden birisi
degildir?

Ornek Sorular

A-Delici aletler

B-Atesli silahlar

C-Uyusturucu maddeler

D-Parlayict maddeler

E-Plastik siseler

2- Sporculara bilgi ve tecriibelerini aktaran onlarin eksik ve hatali yonlerini tespit eden ve
belirli bir duizen ve disiplin icinde ¢aligmalarini saglayan kisilere ne ad verilir?
A-Antrenor

B-Menajer

C-Teknik Direktor

D-Kondisyoner

E-Masor

Cevap Anahtari

1-e 2-c

Kaynak Kitap/lar

Ertas, S. Petek, H.(2017). Spor Hukuku. Yetkin Yaymnevi. Ankara. Erten, R. (2001 )
“Milletlerarast Hukukta Spor”, Yaymlanmamis Dr. Tezi. Ankara U. Sosyal Bilimleri
Enstitiisti, Ankara. Karaoglu, E. (2017). Spor Hukukunun Temel Kavramlar1 ve Sportif
Alanda Dogabilecek Hukuku Ihtilaflar. Seckin yaymevi, Ankara.

Yardimca Kaynaklar ve
Okuma L istesi

Erkiner, K.(2006). Uluslararasi Spor Tahkim Mahkemesi(C.A.S.). Nobel Yayinevi.
Ankara
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SEC201- Secmeli Universite Dersleri- Degerlerimiz

Ogretim Elemam

Prof. Dr. Yavuz Selim AGAOGLU

Oda Numarasi 3293

Ofis Saatleri 13:30-14:30

E-posta yavuzselim.agaoglu@gop.edu.tr
Ders Zamam 15:30-17:00

Derslik D-6

Dersin Amaci

Iletisim teknolojilerindeki ilerlemelerin insan1 hizla yalmizlastirdigi ve toplumdan giderek
soyutladigi bir cagda Degerler Egitimi dersinin amaci, 6grencilerimize hem insan olarak kendi
degerini anlatmak; hem de sosyal bir varlik olarak birlikte yasadigi insanlara karsi sorumluluklarint
hatirlatmaktir. Bu kapsamda hem ulusal hem de evrensel nitelik tagiyan degerlere kars: farkindalik
yaratmak dersin amaglariarasindadir. Bdylece 6grencilere kendi yasantilarini, degerler baglaminda
sorgulama ve yeniden gbzden gecirme firsatinin da sunulacag diisiiniilmektedir.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

Uyum Haftasi

Duyarlilik

Yakin ¢evresinde meydana gelen toplumsal sorunlarin neler oldugunu kavrar.

Kiiresel anlamda meydana gelen sorunlarinin neler oldugunu degerlendirir.

Toplumsal ve kiiresel sorunlara farkindalik kazandirip, ¢6zliim 6nerilerinin iiretir.

Dogal ¢evrenin dnemini kavrar.

Yardimseverlik

Yardimseverligin, hi¢bir kargilik beklenmeden ihtiyaci olan i¢in yapilan eylemler oldugunu bilir.

Toplumda sosyal adaletin ve karsilikli anlayisin gelismesi adina yardimlasmanin 6nemini kavrar.

Yardimseverlik  de@erinin, toplumunher bireyine birtakim sorumluluklar
yiikledigini kavrar.

Hosgorii

Her insanin dogustan gelen ya da kisisel yonelimlerinin sonucu olan birtakim farkliliklara sahip
oldugunun ve bu farkliliklarin bizleri
daha iyi ya da daha kotii kisiler yapmadigini kavrar.

Her farkliligin, bu farklilig1 paylasan insanlarin sayisindan bagimsiz olarak esit dl¢iide saygiy1 hak
ettigini bilir.

“Hosgorii” kavraminin, “hos” olmayana kars1 tahammiil gosterme degil; farkliliklara saygi, onlari
tanima ve kabul etme anlamina
geldigini analiz eder.

Sevgi

Bir birey olarak diinyay1 anlamada ve anlamlandirmada sevgi dilini kullanir.

Duristlik

Bireylerin yasadig toplumda diiriist bir insan olma bilincinde hareket etmesinin gerekliligini
kavrar.

Tyilik baglaminda yasama bilincinin nemini kavrar.

Aile Birligine Onem Verme

Aile olmanin 6nemini kavrar.

Ailede sevgi, saygi, hosgoril, isbirligi ve birlikteligin, mutlu bireyler i¢in 6nemini analiz eder.

Sorumluluk

Bireyin hem kendisine, hem de ¢evresine (aile, iilke, diinya) kars1 sorumluluklarini kavrar.

Adalet

Adalet ve esitlik kavramlarinin ayni seyler olmadigini kavrar.

Adil bir toplum i¢in devletler kadar bireylere de dnemli sorumluluklar diistiigiinii analiz eder.

Toplumsal ¢atismalarin 6nlenmesi i¢in sosyal adaletin dnemini analiz eder.

Caliskanlik

Caliskanlik ve iiretken olmanimn 6nemini Kavrar.

Caligkanlik ve iiretken olmanin bireye kazandirdiklarinin farkina varir.

Basarili olmus insanlarin pes etmeyen, caliskan karakterde olduklarini analiz eder

Saygi

Birey olarak diinyay1 anlamada ve anlamlandirmada saygiy1 6n planda tutmanin dnemini agiklar.

Hafta-Tarih Bir birey olarak farkliliklara s:(}jfgrlmn ne demek oldugunu analiz figili Program Yeterligi

1 |Tarih Uyum haftasi PY7-PY12

2 |Tarih Duyarlilik PY7-PY12
3 [Tarih Yardimseverlik PY7-PY12
4 |Tarih Hosgorii PY7-PY12
5 |Tarih Sevgi PY7-PY12
6 |Tarih Dirustlik PY7-PY12
7 |Tarih Aile Birligine Onem Verme PY7-PY12

Tarih Ara Smav
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9 [Tarih Sorumluluk PY7-PY12
10 |Tarih Adalet PY7-PY12
11 |Tarih Caligkanhk PY7-PY12
12 |Tarih Sayg1 PY7-PY12
13 |Tarih Tasarruf PY7-PY12
14 |Tarih Vatanseverlik PY7-PY12
Tarih Dénem Sonu Sinavi
Tarih Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, igerik olarak belirlenen temel degerlere dayali olarak hazirlanacak proje
Degerlendirme gorevleriyle gergeklestirilecektir. Proje gérevinin gegme notuna etkisi %
100°diir.
Ornek Sorular Adalet ve Sorumluluk kavramlarini 6rneklerle agiklayiniz.

Adalet insan davraniglarinin dogru olup olmadiklarini gésteren en 6nemli ilkedir. Haksizlik ve onun
sonucu olan adaletsizlik yasalara uymamak, her zaman fazlasini istemek ve esit olmamak anlamina

Cevap Anahtan gelir. Hak ve adalet ise yasaya uygun davranmak ve esitlige riayet etmek demektir.

Ogretim Elemani Sundugu Notlar

Kaynak Kitap/lar

Yardimca Kaynaklar ve Ogretim Elemanin Sundugu Notlar
Okuma Listesi
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SY201- GENEL MUHASEBE

Ogretim Elemam Hiilya BARLAS

Oda Numarasi 3.Kat 413 nolu oda

Ofis Saatleri 9.00-17.00

E-posta hulya.barlas@gop.edu.tr
Ders Zamani Persembe giinii 13.00-15.20
Derslik D-1

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilere temel muhasebe bilgilerinin ve muhasebede donem igi
islemlerin égretilmesidir.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

Muhasebenin tanimi, fonksiyonlari

Mubhasebenin Temel Kavramlari

Muhasebede hesap kavrami ve hesaplarin gruplanmasi

Bilanco ve Gelir Tablosu hazirlama

Donem bagi muhasebe iglemleri

Donem i¢i muhasebe iglemleri

Doénem sonu muhasebe iglemleri

Hafta-Tarih flgili Program Yeterligi

1 ]05.10.2023 Muhasebenin tanimi, fonksiyonlari
2 |Tarih Muhasebenin temel kavramlan ve ilkeleri
3 [Tarih Muhasebede kullanilan ana terimler
4 |Tarih Temel muhasebe denklemi
5 [Tarih Temel finansal tablolar
6 |Tarih Muhasebede hesap ve hesaplarin isleyis kurallari
7 |Tarih Kayit yontemleri ve muhasebede tutulmasi gereken defterler
8 |[Tarih Bir hesap doneminde yapilmasi gereken islemler

Tarih
9 |[Tarih Bir hesap doneminde yapilmasi gereken islemler
10 |Tarih Katma Deger Vergisi ve muhasebe kaydi
11 |Tarih Aktif hesaplarla ilgili muhasebe kayitlari
12 |Tarih Aktif hesaplarla ilgili muhasebe kayitlar
13 |Tarih Pasif hesaplarla ilgili muhasebe kayitlar
14 |Tarih Pasif hesaplarla ilgili muhasebe kayitlar

Tarih

Tarih
Degerlendirme

Ornek Sorular

1-Banka hesabinin gorinimi asagidaki gibidir.Buna gore kasa hesabiyla ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur.
B BANKAH A

4000 2 500

a-Hesap 1 500 TLalacak kalani vermektedir.
b-Hesap 4 000 TL alacaklandiriimistir
c-Hesap kalan vermemektedir
d-Hesap 1 500 TL borg kalani vermektedir.

2-Hesaplarin galisma bigcimine iliskin olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?

a- B AKTIF HESAPLAR A b- B PASIF HESAPLAR A
Artis (+) ﬁzal@(—) Artis(+) Azal|§(-)

c- B GIDER HESAPLARI A d- B GELIR HESAPLARI A

Azalis(-) | Artig(+) Artis(+) Aza{lls(-)
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3-Temel bilango esitligi asagidakilerden hangisidir?

a- Pasif = Sermaye - Borglar b-Varliklar = Sermaye — Borglar
c-Borglar = Varliklar + Sermaye d-Varliklar = Sermaye + Borglar

4-Gelir hesaplariyla ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
a-Donemin faaliyet sonuglarina etkisi olmayan hesaplardir

b-Donem sonunda kalan vermezler

c-Bilangoda yer almazlar

d-izleyen déneme aktarilmazlar

5-Yevmiye defterine kayit edilen islemlerin defter-i kebire dogru aktarilip aktarilmadigini
kontrol etmeye yarayan gizelgeye ne denir?

a-Bilango  b-Gelir Tablosu  c¢c- Mizan d- Envanter

6-isletmenin belli bir tarihte sahip oldugu varliklari, alacaklari, borglari ve 6z kaynaklari
gbsteren tabloya ne denir?

a- Bilango b-Yevmiye defteri c- Defter-i Kebir d-Mizan

7_
153 TiCARI MALLAR H 2 000
191 INDIRILECEK KDV H 200

321 BORG SENETLERI 2200

Yukaridaki yevmiye kaydi asagidaki hangi isleme aittir?
a- Cek ciro edilerek mal alinmasi
b-Cek karsiliginda mal alinmasi
c-Senet ciro edilerek mal alinmasi
d-Senet karsihgl mal alinmasi
8-
103 VERILEN CEK.VE ODEME EMIR.H 700
102 BANKALAR H 700

Yukaridaki yevmiye kaydi asagidaki hangi isleme aittir?

a-Cek keside edilmesi

b-Musteri ¢ekinin ciro edilmesi

c-Musteri ¢ekinin tahsil edilmesi

d-Banka tarafindan ¢ek bedelinin 6denmesi

Cevap Anahtari

1- D 2-A 3-D 4-A 5C6-A 7-D 8D

Kaynak Kitap/lar

Finansal(Genel) Muhasebe Prof.Dr.Nihat Kiiciiksavas

Yardimc Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Genel Muhasebe Yilmaz Benligiray-Nurten Erdogan
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SY273 - YASAM BOYU SPOR

Ogretim Elemam

Dog. Dr. Biilent KILIT

Oda Numarasi

04

Ofis Saatleri

Sal1 09:00 — 10:00

E-posta

bulent.kilit@gop.edu.tr

Ders Zamani

Sal1 14:40 -15:20 / 15:30 — 16:10 / 16:20 — 17:00

Derslik

D 10

Dersin Amaci

Yasam boyu sporun oneminin kavranmasi, her yasta spor bilinci olusturulmasi, sporun tiim

bireyler Uzerindeki ruhsal ve fiziksel etkinin kavratilmasu.

Konu ve ilgili Kazanimlar

UYUM HAFTASI

SAGLIKLI YASAM VE EGZERSIZ

Sagligin 6nemi ve diizenli yagam aligkanliklarini agiklar.

Saglikli yasam i¢in egzersizin Onemini bilir.

TURKIYE’DE YASAM BOYU SPOR FELSEFESI

Gegmisten giinlimiize Tiirkiye’de spor felsefesini bilir.

Spor felsefesini bilir.

EGITIMDE YASAM BOYU SPOR

Yasam boyu spor egitiminin 6nemini aciklar.

Yasam boyu sporun egitim iizerine etkilerini bilir.

HAREKETSIZLIKLE OLUSAN HASTALIKLAR

Hareketsizligin insan sagligi iizerindeki etkilerini agiklar.

YASAM BOYU EGZERSIZiN SAGLIGIMIZA ETKILERI

Egzersiz ve yasam kalitesi iligkisini bilir

ISINMA, SOGUMA, DINLENME VE UYKU

Sporda 1sinma, soguma, dinlenme ve uykunun 6nemini bilir.

HAREKETSIZLIGIN KALP DOLASIM SiSTEMINE ETKIiSi

Hareketsizligin kalp dolasim sistemine olumsuz etkilerini agiklar

Hareketsizligin kalp dolasim sistemine olumlu etkilerini aciklar.

SAGLIK iCiN BESLENME

Saghkh beslenme hakkinda temel bilgileri tammmlar.

Karbonhidratlar, yaglar, proteinler, vitaminler-mineraller ve
suyun egzersiz ile ilgili iliskisini bilir.

Saghkh beslenmenin egzersiz iizerindeki olumlu etkilerini aciklar

SISMANLIK, KiLO KONTROLU VE YASAM BOYU SPOR

Obezite ve egzersiz iligkisini bilir.

Egzersizin kilo kontroliindeki énemini agiklar.

YASAM BOYU SPORDA AEROBIK EGZERSIZ

Yasam boyu sporda egzersiz seciminin énemini bilir.

Yiiriiyiis, kosu, bisiklet, yiizme vb. egzersizlerin faydalarini bilir.

YURUYUS, KOSULAR, DOGA YURUYUSLERI VE BiSIKLET

EGZERSIZIiN STRES UZERINDEKI ETKILERI

Egzersizle ile stresle basa ¢ikabilme yontemlerini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular: ilgili Program Yeterligi

1 [Tarih UYUM HAFTASI PY1, PY2 PY3

2 |[Tarih SAGLIKLI YASAM VE EGZERSIZ PY5

3 [Tarih TURKIYE’DE YASAM BOYU SPOR FELSEFESI PY2, PY1

4 [Tarih EGITIMDE YASAM BOYU SPOR PY1, PY4,PY1

5 |Tarih HAREKETSIZLIKLE OLUSAN HASTALIKLAR PY2, PY1, PY5

6 |Tarih YASAM BOYU EGZERSIZIN  SAGLIGIMIZA PY2

ETKILERI
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7 |Tarih ISINMA, SOGUMA, DINLENME VE UYKU PY1, PY4
8 |[Tarih HAREKETSIZLIGIN KALP DOLASIM SISTEMINE PY4
ETKISI
Tarih Ara Simav
9 |[Tarih SAGLIK ICIN BESLENME PY1, PY4
10 |[Tarih SISMANLIK, KILO KONTROLU VE YASAM BOYU PY3, PY2
SPOR
11 |[Tarih YASAM BOYU SPORDA AEROBIK EGZERSIZ PY2, PY3, PY11
12 [Tarih YURUYUS, KOSULAR, DOGA YURUYUSLERI VE PY2, PY3, PY13
BISIKLET
13 |Tarih EGZERSIZIN STRES UZERINDEKI ETKILERI PY1, PY3
14 |Tarih EGZERSIZ ONERILERI PY2, PY3
Tarih Donem Sonu Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste anlatilan bilgiler esas alinarak
Degerlendirme hazirlanacak olan teorik bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkis1 % 40

finalinki ise % 60’tir.Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1-fiziksel aktivite nedir?
2-yasam boyu spor nedir?

Cevap Anahtar1

1-Fiziksel aktivite, bedenin kaslarini, kemiklerini, eklemlerini ve diger dokularin
kullanarak enerji harcadigi veya calistigi her tiirlii hareket veya faaliyettir.
2-Yasam boyu spor, bir kisinin yasamimin farkli dénemlerinde fiziksel aktiviteyi
stirdiirmeyi ve diizenli olarak spor yapmay1 amaglayan bir yaklagimdir.

Kaynak Kitap/lar

Yasam Boyu Spor,Prof.Dr. Erdal ZORBA, BEDRAY
Basim Yayincilik, Istanbul.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi
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SY267-Se¢meli Dersler Psikomotor Gelisim

Ogretim Eleman Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
Oda Numarasi 3255

Ofis Saatleri 10:00-12:00

E-posta eminebal.turan@gop.edu.tr

Ders Zamani 10:00-12:00

Derslik Ofis

Cocuklarda gelisim ile ilgili temel kavramlari tanimlayabilme ve insan
davranislarini gelisim alanlarina gore simiflandirabilme beraberinde hareket
becerilerini motor gelisim alanlarina gore siniflandirabilme yani sira motor
gelisimde etkili fiziksel ve motor uygunluk unsurlarini 6grenme, gelisim ile
ilgili kuramlar hakkinda bilgi edinme, yas guruplarina gore hareket egitimi
ihtiyaclarini diizenleyebilme amaglanmistir.

Dersin Amaci

PSIKOMOTORDA TEMEL BILGIiLER

Gelisimle ilgili temel kavramlar1 6grenme

Motor gelisim alanlarini ve kapsamini 6grenme

COCUK GELSIM MODELLERI

FREUD,ERIKSON,PIAGET,HAVIGHURST,GESELL,Bandura
kuramlar1

MOTOR GELISIM ILKELERI VE FAKTORLERI

Motor geligimi etkileyen faktorler hakkinda bilgi edinmek

BUYUME VE GELiSME

Her yas gurubuna gore bilyiime ve gelisim 6zellikleri kavranir

0-2. YAS ARASI MOTOR GELiSM DONEMLERI

Refleksif hareket dénemleri 6grenilir

ilkel hareketler donemi hareketler dgrenilir

Motor gelisim testleri hakkinda bilgi kazanilir

Bebekler i¢in gelisimi destekleyici aktiviteler kavranir

TEMEL HAREKETLER DONEMIi

Baslangic evresi 6zellikleri hakkinda bilgi edinilir

Olgunluk evresi 6zellikleri hakkinda bilgiler kavranir

SPORLA ILISKIiLi HAREKETLER DONEMI

Sporla ilgili donemde gelisimi destekleyici aktiviteleri 6grenir

Spor egitiminin ¢ocuklar iizerindeki katkilarint 6grenir

Konu ve Tlgili

Kazammlar COCUKLARDA FiZIKSEL UYGUNLUK MOTOR YETENEK

Cocuklarin fiziksel ve motor 6zellikleri ve motor becerileri
Ogrenilir

Cocuklarin algisal motor yetenekleri hakkinda bilgi edinilir

Cocuklarda algisal motor motor gelisimi destekleyici etkinlikler
Ogrenilir.

ALGISAL MOTOR PROBLEMLERI

Algisal motor problemleri kontrol listesi hakkinda bilgi kazanimi
saglanir

Algisal motor gelisim unsurlari 6grenilir

BENLIK KAVRAMI

Benlik kavrami ve unsurlar1 kavranir

Ogrencilerde olumlu benlik kavramini destekleme 63renmesi
gerceklesir

HAREKET EGITIiMi

Cocuklarda hareket egitiminin 6nemi kavranir

Hareket egitiminin benlik kavrami iizerindeki etkisi kavranir

GENEL EGITIMIN ACISINDAN HAREKET EGIiTiMi

Genel egitimde hareket ve spor egitiminin 6nemi kavranir

Hareket ve spor egitiminin yas guruplarina gore 6zellikleri
kavranir

HAREKET EGITIMi PLANLANMASI
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Hareket ve spor egitiminin yag guruplarina gore planlanmasi

Hafta-Tarih Ders Konular1 Ilgili Program Yeterligi

1 [Tarih Uyum Haftasi
2 |Tarih Psikomotorda Temel Bilgiler PY3, PY4
3 |Tarih Cocuk Gelsim Modelleri PY5
4 |Tarih Cocuk Gelsim Modelleri PY3, PY8
5 |Tarih Motor Gelisim Ilkeleri Ve Faktorleri PY2,PY3
6 |Tarih 0-2. Yas Aras1 Motor Gelism Donemleri PY2, PY4
7 |Tarih Temel Hareketler Donemi PY1, PY11
8 |Tarih Ara Sinav

Tarih Sporla Iliskili Hareketler Donemi P45, PY8
9 [Tarih Cocuklarda Fiziksel Uygunluk Motor Yetenek PY7,PY8, PY11
10 |Tarih Algisal Motor Problemleri PY5
11 |Tarih Benlik Kavrami PY2, PY1
12 [Tarih Hareket Egitimi PY1, PY4, PY1
13 |Tarih Genel Egitimin A¢isindan Hareket Egitimi PY2, PY1, PY5
14 |Tarih

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar

< . esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final

Degerlendirme

araciligiyla yapilacaktir.
Vizenin katkist % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1.Piaget;nin biligsel gelisim kuraminin dénemler halinde yaziniz.

Cevap Anahtari

1-Duyu motor dénem
2-iglem 6ncesi donem
3-somut iglemler donemi
4-soyut islemler donemi

Kaynak Kitap/lar

Yazar/Editor: o _ _ )
COCUKLARDA MOTOR GELISIM PROF.DR.DILARA SEVIMAY OZER
PROF.DR.KAMIL OZERKAZANCI KITAP TIC.A.S.

Yardimec1 Kaynaklar
ve Okuma Listesi

COCUK VE SPOR PROF.DR.SEDAT MURATLI
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SY263- Se¢meli Dersler Rekreasyon Liderligi

Ogretim Elemam

Prof. Dr. Yavuz Selim AGAOGLU

Oda Numarasi 3293

Ofis Saatleri 08:00-09:30

E-posta yavuzselim.agaoglu@gop.edu.tr
Ders Zamam 09:40-11:20

Derslik D-10

Dersin Amaci

Bu dersin amac; rekreasyon ve liderlik, serbest zaman felsefesi, rekreasyona katilimdaki
siirliliklar ve alternatif etkinlikler, rekreasyonun ¢esitli alanlarla iligkisi, rekreasyonun
yapisinin Ve 6neminin 6grenilmesidir.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR EGiTiMINE GiRi$

Tanigma, ders igerigi hakkinda bilgi verme ve temel kavramlar ilkokul, ortaokul ve lise ve
programinin standartlari, 6grenme ¢iktilar

Beden egitimi ve spor egitiminde hareket bilgi ve beceri 6grenme boyutu

Zaman ve serbest zaman kavramlari

Liderlik tanimi

Liderlik tipleri

Lider davranis tipleri

Liderlik fonksiuonlari

Lider icin temel 6zellikler

Rekreasyonun énemi

Rekreasyonun diger alanlarla iloiskisi

Rekreasyon planlama

Tanisma, ders icerigi hakkinda bilgi verme ve temel kavramlar Ilkokul,

Beden egitimi ve spor egitiminde hareket bilgi ve beceri 6grenme boyutu

Zaman ve serbest zaman kavramlari

Liderlik tanimi

Liderlik tipleri

Lider davranis tipleri

Liderlik fonksiuonlari

Lider icin temel 6zellikler

Rekreasyonun énemi

Rekreasyonun diger alanlarla iloiskisi

Rekreasyon planlama

Tanmigma, ders icerigi hakkinda bilgi verme ve temel kavramlar Ilkokul,

Beden egitimi ve spor egitiminde hareket bilgi ve beceri 6grenme boyutu

Zaman ve serbest zaman kavramlari

Liderlik tanimi

Liderlik tipleri

Lider davranis tipleri

Liderlik fonksiuonlari

Lider icin temel dzellikler

Rekreasyonun énemi

Rekreasyonun diger alanlarla iloiskisi

Rekreasyon planlama

Tanisma, ders igerigi hakkinda bilgi verme ve temel kavramlar {lkokul,

Beden egitimi ve spor egitiminde hareket bilgi ve beceri 6grenme boyutu

Zaman ve serbest zaman kavramlari

Liderlik tanimi

Liderlik tipleri

Hafta-Tarih

Ders Konular: ilgili Program Yeterligi

1 [Tarih

UYUM HAFTASI

50



mailto:yavuzselim.agaoglu@gop.edu.tr

2 |Tarih BEDEN EGITIMI VE SPOR EGITIMINDE TEMEL
KAVRAMLAR
3 |Tarih KOMUT STILI
4 |Tarih KOMUT STILI
5 |[Tarih ALISTIRMA STILI
6 |Tarih ALISTIRMA STILI
7 |Tarih ARA SINAV
8 |Tarih KENDINI DENETLEME STILI
Tarih KATILIM STiLi
9 |Tarih KATILIM STILi
10 |Tarih YONLENDIRLMIS BULUS STiLI
11 |Tarih YONLENDIRLMIS BULUS STiLI
12 |Tarih PROBLEM COZME STILI
13 |Tarih PROBLEM COZME STILI
14 |Tarih KENDI KENDINE OGRETME STiLi
Tarih
Tarih
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak Kitaplar ve derste yuritiilen tartismalar esas alinarak
Degerlendirme yapilacak olan vize ve final sinavi degerlendirilmesi ile yapilacaktir. Genelortalama %40 vize,

%60 final notu esasina gore belirlenecektir. Gegme notu 100 Uzerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Liderlik kavramini agiklayiniz.

Cevap Anahtari

Liderlik; “orgiitiin amaclar1 ile personelin beklentileri ve gereksinimlerini uyumlastiran ve
bunlari davranisa doniistiirme yetenegi bulunan yonetsel beceriler biitiiniidiir”.

Kaynak Kitap/lar

Spor ve Rekreasyonda Liderlik
Yazar: Betul BAYAZIT

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

OGRETIM ELEMANI TARAFINDAN SUNULAN DERS NOTLARI
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SY120-Secmeli Spor Dersleri Futbol

Ogretim Elemam

Prof. Dr. Yavuz Selim AGAOGLU

Oda Numarasi 3293

Ofis Saatleri 08:00-10:20

E-posta yavuzselim.agaoglu@gop.edu.tr
Ders Zamani 10:30-14:30

Derslik Saha

Dersin Amaci

Futbolun temel teknik ve teori bilgilerinin yaninda uygulama becerilerini gelistirerek bireyin
futbol brang1 anlaminda yeterli donanima sahip olmasini, beraberinde bireyin bransa 6zgii
demonstrasyonyapabilme becerisini saglamak.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

FUTBOLUN TANITIMI VE GELIiSiMi

Brangin genel anlamda taninmasi ve 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olunur

Futbolla uyum c¢aligmalari ile ilgili deneyim sahibi olur

FUTBOLDA TEMEL TEKNIK CALISMALARI

Uygun 6gretim yontemlerini kullanarak,bransadzgii teknik beceri edinilir

FUTBOLDA OYUN KURALLARI

Bransa 6zgii miisabaka kurallar1 hakkinda genel bilgi sahibi olunur

FUTBOLDA TOPSUZ YAPILAN TEKNIKLERIN OGRENIMIi

Futbolda topsuz temel teknik ve duruslar1 6grenir

FUTBOLDA TOPLA YAPILAN TEKNIKLERIN OGRENIMI

Futbolda top kontroll tekniklerini 6grenir

Futbolda pas tekniklerini 6grenir

Futbolda hareket halinde teknik becerileri 6grenir

Futbolda topla biitliinlesme top hakimiyeti,top siirme tekniklerini 6grenir

FUTBOLDA ALDATMA HAREKETLERI

Futbolda toplu aldatma hareketlerini 6grenir

Futbolda topsuz hareket formlarini 6grenir

FUTBOLDA DAR ALAN OYUN FORMLARI

Futbolda baslangic seviyesi dar alan oyun formlarina yonelik bilgi edinir.

Futbolda dar alan oyun formlarinin ¢esitliligi hakkinda bilgi ve beceri edinir

FUTBOLDA GENIS ALAN OYUN FORMLARI

Genis alan oyun formlar1 hakkinda bilgi sahibi olur

Genis alan oyunlarinin ¢esitlerini 6grenir

Genis alan oyun formlarinin 6zelliklerini kavrar

FUTBOLDA SUT TEKNIGi VE GOL VURUSLARI

Futbolda sut teknigini dgrenir ve uygular

Futbolda gol vurusu ¢esitlerini 6grenir ve uygulama becerisine sahip olur

FUTBOLDA SAVUNMA VE OZELLIKLERI

Futbolda savunma prensipleri hakkinda bilgi sahibi olur

Futbolda savunmada temel prensipleri ve teknikleri uygulayabilir

FUTBOLDA HUCUM VE OZELLIKLERI

Futbolda hicum prensiplerini kavrayabilir

Futbolda hicum prensiplerini uygulama becerisine sahip olur

FUTBOLDA DEFANSIF VE OFANSIF SISTEMLER

Futbolda defansif sistemler ve dzellikleri hakkinda bilgi sahibi olur

Futbolda ofansif dizilisler ve 6zellikleri hakkinda bilgi ve becerisi olur

FUTBOLDA YETENEK SECIMIi

Hafta-Tarih ilgili Program Yeterligi

1 |Tarih UYUM HAFTASI

2 |Tarih FUTBOLUN TANITIMI VE GELISIMI P1-P7

3 |Tarih FUTBOLDA TEMEL TEKNIK CALISMALARI P2-P3

4 |Tarih FUTBOLDA OYUN KURALLARI P1-P7

5 [Tarih FUTBOLDA TOPSUZ  YAPILAN  TEKNIKLERIN P1-P7 -P2-P3

OGRENIMI
6 |Tarih FUTBOLDA TOPLA YAPILAN TEKNIKLERIN OGRENIMIi P1-P7 -P2-P3
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7 |Tarih FUTBOLDA ALDATMA HAREKETLERI P1-P7 -P2-P3
8 [Tarih Ara Sinav

Tarih FUTBOLDA DAR ALAN OYUN FORMLARI P1-P7 -P2-P3
9 |[Tarih FUTBOLDA GENIiS ALAN OYUN FORMLARI P1-P7 -P2-P3
10 |[Tarih FUTBOLDA SUT TEKNIGI VE GOL VURUSLARI P1-P7 -P2-P3
11 |[Tarih FUTBOLDA SAVUNMA VE OZELLIKLERI P1-P7 -P2-P3
12 |[Tarih FUTBOLDA HUCUM VE OZELLIKLERI P1-P7 -P2-P3
13 |[Tarih FUTBOLDA DEFANSIF VE OFANSIF SISTEMLER P1-P7 -P2-P3
14 |Tarih FUTBOLDA YETENEK SECIMI P1-P7 -P2-P3

Tarih Dénem Sonu Sinavi

Tarih Bltlinleme Siavi

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
- . aliarakhazirlanacak olan goktan se¢meli bir vize ve

Degerlendirme

birfinal araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkist

%40finalin ki is€%60°’tir..Gegme notu 100 iizerinden 60’t1r.

Ornek Sorular

Futbol Temel Teknik Hareketleri Uygulayarak Gosteriniz.

Cevap Anahtari

Uygulama sinavi

Kaynak Kitap/lar

T.F.F Futbol El kitabi. T.F.F. Yaymlan

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Ogretim elemaninin yardime1 ders notlart
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SY118-Secmeli Spor Dersleri Basketbol

Ders

SY118- BASKETBOL

Ogretim Elemam

Opr.Gor.Ozgiir Zafer ALKAYA

Oda Numarasi 08
Ofis Saatleri 13:00-14:30
E-posta ozgurzafer.alkaya@gop.edu.tr

Ders Zamani

Pazartesi: 08.00/11.10

Derslik

Salon- 1

Dersin Amaci

Basketbol ile ilgili temel becerileri edinebilmek, basketbol sporunu sporunu tanimasini ve
sevmesini saglamak, birlikte hareket edebilme ve igbirligi yapmasini saglamak, basketbol oyun
kurallarin1 6grenmesini saglamak.

Konu ve Ilgili Kazanimlar

Basketbol’un diinyada ki tarihsel gelisimini 6grenir.

Basketbol’un Tiirkiye’deki tarihsel gelisimini 6grenir.

Basketbol’un Tiirkiye’deki yeri ve 6nemini kavrar.

Basketbol oyun kurallarimi bilir.

Basketbol’da temel durusun nasil oldugu ve basketbol topunu tanir, 6grenir.

Basketbol’da durarak top siirme tekniklerini dgrenir.

Basketbol’da alcak ve yiiksek top siirme tekniklerini kavrar.

Basketbol’da hareket halinde top siirme tekniklerini grenir.

Basketbol’da yon degistirerek top siirme tekniklerini grenir.

Basketbol’da cift el pas ¢esitlerini bilir.

Basketbol’da tek el pas ¢esitlerini bilir.

Basketbolda turnike cesitlerini 6grenir.

Sag turnike, sol turnike ve ters turnikeyi kavrar.

Basketbol’da stop tekniklerini bilir.

Basketbol’da tek zamanli stop yapma teknigini kavrar.

Basketbol’da ¢ift zamanli stop yapma teknigini kavrar.

Basketbol’da durarak sut teknigini kavrar.

Basketbol’da sigrayarak sut teknigini kavrar.

Basketbol’da box out teknigini kavrar.

Basketbol’da perdeleme tekniklerini bilir.

Basketbol’da ribaund teknigini dgrenir.

Basketbol’da savunma ve hiicum ribaund tekniklerini kavrar.

Basketbol’da bireysel savunma teknik ve taktiklerini kavrar.

Basketbol’da takim savunmasi teknik ve taktiklerini bilir.

Basketbol’da Bireysel ve takim Hiicum teknik ve taktiklerini 6grenir.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Program Yeterligi
1 |Tarih:02-06.10.2023 Uyum Haftasi -
2 |Tarih:09-13.10.2023 Basketbol’un Tarihsel Geligimi PY1,PY4
3 |Tarih:16-20.10.2023 Basketbol’un Tiirkiye’deki Yeri ve Onemi PY1,PY4
4  |Tarih:23-27.10.2023 Basketbol Oyun Kurallari PY1,PY4PY6
5 |Tarih:30.10.2023- Basketbol’da Temel Durus ve Top ile Tanigma PY1,PY2PY3,PY4 PY5PY6
03.11.2023
6 |Tarih:06-10.11.2023 Basketbol’da Top Siirme Teknikleri PY1,PY2PY3,PY4 PY5PY6
7 |Tarih:13-17.10.2023 Basketbol’da Pas Cesitleri PY1,PY2PY3,PY4 PY5PY6
8 |Tarih:20-24.10.2023 Basketbol’da Turnike PY1,PY2PY3PY4 PY5PY6
Tarih: 25 Kasim-3 Aralik |ARA SINAV
2023
9 |Tarih:04-08.12.2023 Basketbol’da Stoplar PY1,PY2PY3PY4 PY5PY6
10 |Tarih:11-15.12.2023 Basketbol’da Sut PY1,PY2PY3,PY4 PY5PY6
11 |Tarih:18-22.12.2023 Basketbol’da Box Out ve Perdeleme PY1,PY2PY3,PY4 PY5PY6
12 |Tarih:25-29.12.2023 Basketbol’da Ribaund PY1,PY2PY3,PY4 PY5PY6
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13

Tarih:01-05.01.2024

Basketbol’da Bireysel ve Takim Savunmasi

PY1,PY2,PY3PY4 PY5PY6

14

Tarih:08-12.01.2024

Basketbol’da Hiicum

PY1,PY2,PY3PY4 PY5PY6

Tarih: 5-26 Ocak 2024

YARIYIL SONU SINAVI

Tarih: 29 Ocak-4 Subat
2024

BUTUNLEME SINAVI

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak
hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkisi

% 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1- Basketbol’da pas ¢esitleri nelerdir? Yaziniz.

Cevap Anahtari

1- Basketbol’da gift el ve tek el olmak iizere iki ¢esit pas vardir.

Kaynak Kitap/lar

Yazar/Editor:

- Basketbol Teknik-Taktik-Antrenman, Dog Dr. Yasar SEVIM, Tutibay basim, Ankara.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi
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2. Sinif Bahar Donemi Ders Planlar:
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SY301-Bilimsel Arastirma Teknikleri

Ogretim Elemam

Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN

Oda Numarasi 3255

Ofis Saatleri 15:30-17:00

E-posta emine.balturan@gop.edu.tr
Ders Zamani 13:00-15:20

Derslik D-1

Dersin Amaci

Bilimsel Aragtirma Teknikleri” dersi, bilimsel arastirmalarda kullanilan,
yontem ve teknikleri ayrintili bir sekilde ele alan, agiklayan ve bilimsel
olaylara farkli bir bakis agis1 kazandirmay1 amaglayan bir derstir. Bu dersin
kazanimlari: Kalitatif ve kantitatif arastirma tekniklerini tanima, saglik
bilimleri, sosyal bilimler ve fen bilimleri gibi tiim bilim dallarinda
aragtirmanin niteligine gore farkl teknikler uygulayabilme, bir aragtirmada
sorulacak sorularin hazirlanmasi, 6rnekleme (olasilik ve olasilik dist),
(anket, olgekleme, nitel, miidahale olmaksizin) 6l¢gme, (deneysel ve yari
deneysel) aragtirma tasarimi, veri analizi, Ve aragtirma raporunun kaleme
alinmasi dahil olmak {izere arastirma siirecinin tamami hakkinda bilgi
sahibi olma ve uygulayabilme, arastirmanin felsefesi, yapisi ve arastirmal
caligmasinin bilesenleri konularina, bilimsel aragtirma yaklagimlari,
teoriye 0zgli tanimlar, bilimin temel nitelikleri, pozitivizm, hipotez,
gbzlem, aragtirma konusu ve probleminin secimi, amag ve énemin ortayal
konulmasi ve aragtirma Onerisinin olugturulmasi, 6l¢mede gecerlilik ve
giivenilirlik, 6rnekleme, 6lgek tiirleri, veri gesitleri ve kaynaklarinin neler|
oldugu, anket formunun tasarimi, yontemi ve soru tiirleri, alintilama ve|
kaynak gosterimi konulari ele alinarak bilingli bir aragtirma ytrtitme beceri
ve uygulamasini kazandiracaktir.

Konu ve Tlgili
Kazanmimlar

UYUM HAFTASI

BILIM VE TEMEL KAVRAMLAR

Bilgi, bilgi tiirleri ,bilim kavramlarinin dnemini kavrar.

Bilimsek bilginin gerekliliklerini 6grenir.

TEMEL KAVRAMLAR

Aragtirma, hipotez, evren, 6rneklem kavramlarini 6grenir.

Ol¢me, degerlendirme, §lciit kavramlarimi dgrenir.

ARASTIRMA PARADIGMALARI

Pozitivizm kavramlarini §grenir.

Postpozitivizm kavramlarini dgrenir.

NICEL ARASTIRMA DESENLERI

Betimsel arastirma yontemini grenir.

Deneysel arastirma yontemini §grenir.

PROBLEM BELIiRLEME

Problem kaynaklarini arastirmayi 6grenir.

Var olan problemin bilimsel arastirma ag¢isindan nasil ele almasi
gerektigini bilir.

ORNEKLEME VE VERi TOPLAMA

Orneklem se¢imi ve evren hakkinda bilgi sahibi olur.

Veri toplama tekniklerini bilir.

VERI TOPLAMA VE ANALIZ

Veri toplama yontemlerini 6grenir ve uygulama alani hakkinda bilgi
sahibi olur.

Veri toplandiktan sonra analiz evresi hakkinda bilgi sahibi olur.

NITEL ARASTIRMA MODELLERI

Durum c¢alismasini 6grenir.

Eylem caligmasini 6grenir.

Fenomenoloji ¢caligmasini grenir.

NITEL ARASTIRMA TASARLAMA

Nitel arastirma tasarlama basamaklarini dgrenir.
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Aragtirmada cevaplanmasi gereken sorular hakkinda bilgi sahibi olur.

ORNEKLEM SECIiMi

Amagli 6rnekleme yontemlerini 6grenir.

Rastlantisal, kartopu érnekleme yontemlerini bilir.

VERI TOPLAMA TEKNIKLERI

Goriisme tiirlerini dgrenir.

Tam yapilandirilmig goriisme, yapilandirilmamis (serbest) goriisme ve

yari pilandirimig

VERILERIN ANALIiZi

Betimsel, icerik analiz tirlerini bilir.

RAPORLASTIRMA

Elde edilen arastirma sonuglarini sistematik bir sekilde raporlamayi bilir.

flgili Program

Hafta-Tarih Ders Konular s
Yeterligi
1 |Tarih UYUM HAFTASI PY1
2 |Tarih BILIM VE TEMEL KAVRAMLAR PY1,PY4
3 |Tarih TEMEL KAVRAMLAR PY1,PY4
4 |Tarih ARASTIRMA PARADIGMALARI PY1,PY4,PY6
5 |Tarih NICEL ARASTIRMA DESENLERI PY1,PY2PY3PY6
6 |[Tarih PROBLEM BELIRLEME PY1,PY2PY3,PY6
7 |Tarih ORNEKLEME VE VERI TOPLAMA PYLPY2PY3PY6
8 |Tarih VERI TOPLAMA VE ANALiZ PYLPYZPY3PY4,
PY5,PY6
Tarih ARA SINAV
9 |[Tarih NITEL ARASTIRMA MODELLERI PYLPYZ Y3 PYar
PY6
10{Tarih NITEL ARASTIRMA TASARLAMA PYLPYAfgraPyYar
PY6
11 [Tarih ORNEKLEM SECIMI PYLPYZ’Y*{STd'PY“,P
PY6
12 |Tarih VERI TOPLAMA TEKNIKLERI PY1,PY2,PY3,PY4,PY5
, PY6
13|Tarih VERILERIN ANALIZI PYLEYSgraFrar
PY6
14 |Tarih RAPORLASTIRMA PY1,PY2,PY3,PY4,PY5
, PY6
Tarih D6nem Sonu Sinavi
Tarih Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak Kitaplar ve derste yurUttlen tartigmalar
esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize
Degerlendirme ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkis1 % 40 finalinki ise %

60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Hipotez kavramini agiklayiniz.

Cevap Anahtari

Hipotez, belli bir bilimsel sorunun ¢6ziimiine dair ortaya atilan tahmin
veya varsayimlara denmektedir. Hipotez ya da diger adiyla 6n sav, olaylar
arasinda iliskileri kurmak ve olaylar1 bir sebebe baglamak tizere tasarlanan
ve gecerli sayilan dnermelerdir

Kaynak Kitap/lar

Yildirim, A., & Simsek, H. (2013). Sosyal bilimlerde nitel arastirma
yontemleri. Ankara: Seckin Yaymcilik.

Yardime1 Kaynaklar
ve Okuma Listesi

Biiyiikoztiirk, S., Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S., &
Demirel, F. (2017). Bilimsel arastirma yontemleri. Pegem Atif Indeksi,
1-360.

SY-305 Sporda Halkla iliskiler
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Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Nese MUMCU

Oda Numarasi 08

Ofis Saatleri 12:00-13:30

E-posta nese.mumcu@gop.edu.tr
Ders Zamam 10.30-13.40

Derslik D10

Dersin Amaci

Dersin amaci; 6grencilere, spor orgiitlerinin organizasyon ve etkinliklerine yonelik tanitim|
faaliyetleri ile ilgili kampanya hazirlama siireglerini planlama bilgi ve becerisi
kazandirmaktir. Halkla iligkiler kavraminin tim boyutlarini spor yonetimi biliminin
icerisinde ele almaktir.

Konu ve ilgili kazammlar

Uyum Haftas1

Halkla iliskiler Temel Kavramlar

Halkla iligkiler ile ilgili temel kavramlar: tanimlayabilecektir.

Halkla iliskilerin gelisimini degerlendirebilirler.

iletisim Tiirleri, Sozlii Ve Sozsiiz iletisim

[letisim sekillerini 6grenirler.

|Arastirma siirecindeki her bir kavram1 ve adimi tanimlar.

Halkla iliskilerin Tanim Ve Gelisimi

Gerekli tanimlar1 yapabilecekleri 6grenir.

'Y onetim siirecindeki halkla iligkiler planlamasini tanimlar.
Halkla iliskilerin Yontem Ve Araclar

Halkla iligkiler programini degerlendirmesini agiklar.
'Y 6netim siirecindeki halkla iligkiler stratejilerini tanimlar.

Spor Orgiitlerinde Halkla iliskilerin Onemi Ve Fonksiyonlar
Spor igletmelerinin tanitim faaliyetlerini yiiriitiirken kitle iletisim araglarini kullanir.

Spor orgltlerinde halkla iligkileri 6grenir.
Sporda Halkla Iliskilerin Uygulama Alanlari
Spor Orgiitlerinin organizasyon ve etkinliklerine yonelik tanitim faaliyetleri ile ilgili

kampanva hazirlama siireclerini planlar.
|Ara Sinav

Konuyla flgili Ornek Olaylarin incelenmesi

Spor organizasyonunun temel gerekliligini bilir ve bunu gergeklestirme becerisine sahip
olur.

Spor Orgiitlerinde Kriz Yénetimi Kavram

Spor organizasyonlarinda kriz yonetimini 6grenir.
Spor Orgiitlerinde Kurumsal itibar Kavram

Yazili ve sozlii sunum yapar, mesleki ve bireysel iletisim becerilerini kullanir.

Sporda Reklam Ve Sponsorlugun Ozellikleri

Sporda reklamin ve sponsorlugun 6zelliklerini 6grenir.

Ozel Spor Kuruluslarinda Halkla iliskiler Sunumlarimin Degerlendirilmesi
Spor yonetim siireglerine hakim olur ve kullanir.
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flgili

Hafta-Tarih Ders Konularn Program
Yeter

1 [Uyum haftasi

2 Dersin amacy, igerigi ve isleyisi hakkinda bilgilendirme, Iletisim kavrami PY1, PY2,

3 Mletisim tiirleri, sdzlii ve sozsiiz iletigim PY5

4 Halkla iligkilerin tanimi ve gelisimi hakkinda genel bilgiler PY2, PY1

5 Halkla iligkilerin yontem ve araglari PY1, PY4,

6 Spor orgiitlerinde halkla iligkilerin 6nemi ve fonksiyonlari PY2, PY1,

7 Sporda halkla iligkilerin uygulama alanlar PY?2

8 Ara Sinav

9 Konuyla ilgili 6rnek Olaylarin incelenmesi PY1, PY4

10 Spor orgiitlerinde kriz yonetimi kavrami ve 6zellikleri, 6grenci proje PY4
sunumlarinin degerlendirilmesi

11 Spor orgiitlerinde kurumsal itibar kavrami ve kimlik, 6grenci proje PY3, PY2
sunumlarinin degerlendirilmesi

12 Sporda reklam, sponsorluk ve 6zellikleri, 6grenci proje sunumlarinin PY2,PY3

13 Kamuda yer alan spor kuruluslarinda halkla iligkiler, 6grenci proje PY2, PY1
sunumu

14 PY1, PY2

Ozel spor kuruluslarinda halkla iliskiler, 6grenci proje sunumlarinin
degerlendirilmesi

Degerlendirme

finalinki ise %60°’tir. Gegme notu 100 Uzerinden 60°tir.

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste ylritilen tartismalar esas alinarak
hazirlanacak olan bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkis: %40

Ornek Sorular

1-Halkla iliskilerin temel ilkeleri nelerdir?

2-Tletisimin temel 6zellikleri nelerdir?

Cevap Anahtan

Yaygin sorumluluk gerekir.

jestler, mimikler, sesler, harfler, rakamlar ve s6zciklerdir.

1- Iki yonlii iliskiye dayal bir iletisim siirecidir. Gercekleri yansitmalidir.
Inandiricilik gereklidir. Uzmanlik isidir. Sabir gerektiren bir ¢aligmadir.

2- Tletisim, ancak insanlarin birbirlerini anlama ihtiyaglar1 sayesinde kurulabilir.
Paylasmay1 gerekli kilar; yani iletisimde gonderici ve alici, mesajin ortak bir
anlami {izerinde anlasmalidir fletisimde sembollerin kullanilir. Semboller;

Kaynak Kitap

Organizational Communication. Human Kinetics, US.

Yayinevi, Ankara.

Ekenci G. ve Imamoglu F. (2002). Spor Isletmeciligi, Nobel Yaymevi. Ankara.
Stoldt, G,. Dittmore S., Branvold, S. (2011). Sport Public Relations: Managing

Giiltekin, B. (2006). Halkla iliskilerde Etkinlik Yoluyla imaj Olusturulmas1. Nobel

Yardimc1 Kaynaklar ve

Okuma Listesi

Ders notlari
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SY309-YOnetim ve Spor Politikalar

Ogretim Uyesi

Dog¢. Dr. Hasan Erdem MUMCU

Oda Numarasi 002
Ofis Saatleri 12:00-13:30
E-posta hasanerdem.mumcu@gop.edu.tr

Ders Zamani

Sal1 11:20-14:30

Derslik

D-6

Dersin Amaci

'Y 6netim biliminin spor politikalari igerisinde nasil isledigini belirlemek ve yeni

uygulamalarin nasil hayata gegmesi gerektigini 6grenmektir.

Konu ve ilgili kazanimlar

Uyum Haftas1

Yonetimin Temelleri

Y 6netimi alaninda uygulayici olarak bir problem ¢6ziimiinde kullanilabilecek ilkeleri bilir.

Y 6netim bilimi hakkinda genel olarak bilgi edinir.

Klasik Yonetim Diisiincesi

Klasik donem ydnetimi hakkinda bilgi edinir.

Giiniimiiz ile o0 dénem arasinda baglanti kurabilir.

Neoklasik Yonetim Diisiincesi

INeoklasik donem yonetimi hakkinda bilgi edinir.

Giintimiiz ile o dénem arasinda baglant1 kurabilir.

Modern Yonetim Diisiincesi

Modern donem yonetimi hakkinda bilgi edinir.

Giintimiiz ile o dénem arasinda baglanti1 kurabilir.

Post Modern Yoénetim Uygulamalari

Post modern dénem yonetimi hakkinda bilgi edinir.

Giiniimiiz ile 0 dénem arasinda baglant1 kurabilir.

Yonetimin Fonksiyonlar:

Planlama, orgiitleme ve koordinasyon gibi temel kavramlari 6grenir.

Ara Simmav

Spor Yonetimi Kavramini

Spor yonetiminin temel kavramlarini 6grenir.

Spor Yonetimin Paydaslar:

Sporun ydnetimi igerisinde faaliyet gosteren kurumlari 6grenir.

Spor Politikasin1 Olusturan Paydaslar:

Sporun politikasi icerisinde faaliyet gosteren kurumlari 6grenir.

Spor Orgiitlerinin Isleyisi

Sporun drgutlerinin igerisinde faaliyet gosteren kurumlari 6grenir.

Tiirk Spor Politikasi

Tiirk spor politikasinin nasil igledigini 6grenir.

Tiirk Spor Politikas1 Uygulamalari

Post modern yonetim uygulamalari PY2, PY1,
PY5

'Y 6netimin fonksiyonlari PY?2
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8 Ara Smav

9 Spor yonetimi kavraminin ortaya ¢ikist PY1, PY4
10 Spor yonetiminin uygulama alanlari PY4

11 Turk spor yonetimi tarihi PY3, PY2
12 Tiirk spor yonetiminin yapisi PY2, PY3
13 Turk spor yénetiminin paydaslari PY2, PY1
14 Tiirk spor politikasi PY1, PY2

Doénem Sonu Simavi
Biitiinleme Sinawvi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak
hazirlanacak olan bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkist %40 finalinki
ise %60’tir. Gegme notu 100 Uzerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1-Yonetimin temel fonksiyonlar1 nelerdir? Agiklayarak
yaziniz. 2-Tiirk spor politikasinin gelisim siirecini kisaca
yaziniz.

Kaynak Kitap

Yetim, A.A. (2019). Yonetim ve Spor. Gazi Kitapevi. Ankara

Yardimer Kaynaklar
ve Okuma Listesi

IDers notlari
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SY303-Spor Pazarlamasi ve Sponsorluk

Ogretim Elemam

Dr. Ogretim Uyesi Mehmet OZTAS

Oda Numarasi 003

Ofis Saatleri 10:30-12:00

E-posta mehmet.oztas@gop.edu.tr
Ders Zamani Carsamba 08:00-10:20
Derslik D-2

Dersin Amaci

Spor yonetimi alanina pazarlama planlarinin uygulanmasi konusunda
ogrencileri bilgilendirmek, pazarlama, sponsorluk ve promosyon
konularinda 6grenilen bilgilerin pazar arastirmas: uygulamasi yapilarak
bir proje ile hayata gecirilmesi

Spor pazarlamasinin olusum ve geligim siireclerini, problemlerini ve
hizmet sektoriindeki rolii ve dnemini §grenme.

Konu ve lgili Spor pazarlamasi ve spor endiistrisi iligkisini agiklayabilir.
Kazanimlar Tiiketici davraniglarini ve beklentilerini bilir.
Satig yonetimi ve uygulamalarini bilir.
Sporda sponsorluk kavramini agiklayabilir.
Hafta-Tarih Ders Konular Tlgiti Pro.gvr.a m
Yeterligi
1 [Tarih Spor pazarlamasi ve spor endiistrisi PY1, PY4
2 |Tarih Stratejik spor pazarlamasi ve yonetimi PY4
3 |Tarih Pazar aragtirmasi ve bilgi sistemi PY3, PY2
4 |Tarih Tiiketici davranist PY2, PY3
5 |Tarih Pazar bolimleme ve hedef Pazar PY2, PY1
6 |Tarih Pazarlama karmasi; Uriin PY1, PY2
7 |Tarih Pazarlama karmasi; Fiyat ve Yer (dagitim) PY3, PY2, PY5
8 [Tarih Pazarlama karmasi; Fiyat ve Yer (dagitim) PY3, PY2, PY5
Tarih PY3, PY2
9 [Tarih Pazarlama karmasi; Promosyon PY2,PY3
10 |Tarih Satis Yonetimi ve Uygulamalari PY2, PY1
11 [Tarih Pazarlama karmasi; Halkla fliskiler
12 (Tarih Pazarlama karmasi elemanlarinin esgiidiimii ve PY3, PY2
denetlenmesi
13 |Tarih Sponsorluk PY2,PY3
14 |Tarih Sponsorluk PY2, PY1
Tarih
Tarih
Degerlendirme Doénem Sonu Sinavi % 60/ Ara siav %40

Ornek Sorular

Cevap Anahtari

Kaynak Kitap/lar

Shank, Matthew D., (2005) Sport Marketing: A Strategic Perspective 3rd
Edition, Prentice Hall

Yardimc1 Kaynaklar

ve Okuma Listesi
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SY138- Se¢cmeli Spor Dersleri Tenis

Ogretim Elemam

Prof. Dr. Mehmet KARGUN

Oda Numarasi 3306

Ofis Saatleri 10:30-12:00

E-posta mehmet.kargun@gop.edu.tr
Ders Zamani 08:00-10:20

Derslik Kort

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, tenis spor dalini olusturan temel teknik ve yas gruplarina iligkin
yarigma kurallarini 6gretme, saha ve arag-gerecleri tanitmaktir. Il igi, Ulusal ve
Uluslararasi yarisma organizasyonlar1 konusunda bilgi vermektir

Uyum Haftasi

Tenisin tarihcesi

Malzeme bilgisi, yas gruplari i¢in dogru malzeme.

Tenis oyun kurallar1 ve uluslarasi turnuva yapilanmast

Sporda enerji metabolizmalar:

Tenis ¢aligmalarinda Iletisim becerilerinin énemi ve Yeni yaklasimlarla 6gretim

Konu ve lgili Temel duruglar
Kazanimlar Raket tutuslari; forehand, backhand antrenman sekilleri
Temel vuruslar; forechand, backhand
Teniste kort ¢esitleri, yapimi, bakimi ve 6zellikleri.sekilleri
UygulamalarPractises
Temel vuruglar; servis
Mini Tenis
Temel vuruslar; Vole
Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 |Tarih Uyum Haftasi
2 |Tarih Tenisin tarihcesi PY1, PY2, PY3
3 |Tarih Malzeme bilgisi, yag gruplari i¢cin dogru malzeme. PY5
4 |Tarih Tenis oyun kurallar1 ve uluslararast turnuva PY2, PY1
yapilanmasi
5 |Tarih Sporda enerji metabolizmalari PY1, PY4, PY1
6 |Tarih Tenis ¢alismalarinda Iletisim becerilerinin 6nemi PY2, PY1, PY5
ve Yeni yaklagimlarla 6gretim
7 |Tarih Temel duruslar sekilleri, PY?2
8 |Tarih Ara Siav
Tarih Raket tutuglari; forehand, backhand antrenman PY1, PY4
sekilleri
9 |Tarih Temel vuruslar; forehand, backhand PY4
10 (Tarih Teniste kort g¢esitleri, yapimi, bakimi ve PY3, PY2
Ozellikleri. sekilleri
11 |Tarih Uygulamalar Practises PY2, PY3
12 |Tarih Temel vuruslar; servis PY2, PY1
13 |Tarih Mini Tenis PY1, PY2
14 |Tarih Temel vuruslar; Vole PY5, PY2
Tarih Doénem Sonu Sinavi
Tarih Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yliriitiilen tartigmalar esas
o . alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla
Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin katkist % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
Uzerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Tenisin tarihcesi hakkinda bilgi veriniz.

Cevap Anahtar1

Kokleri Orta Cag Fransa'sinda elle oynanan bir oyuna dayanan ancak bugiinkiine
olduk¢a yakin sekilde 1800'lii yillar ingiltere'sinde oynanmaya baslayan oyun,
oncelikle Ingilizce konusulan iilkelerde yayilmistir. Tenis bugiin bir olimpiyat sporu
olup, her seviyeden, her yastan ve her iilkeden oyuncusu bulunmaktadir.

Kaynak Kitap/lar

Tiirkiye Tenis Federasyonu Tenis Kurallar1 Kitab1

Yardimc1 Kaynaklar
ve Okuma Listesi

Ders Notlar1
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SY 132 STEP-AEROBIK

Ogretim Elemam  |Dr.Ogr.Uyesi Aycen AYBEK
Oda Numarasi 3258

Ofis Saatleri 08:00-17:00

E-posta aycen.aybek@gop.edu.tr
Ders Zamani Sali, 08:00-11:10

Derslik Aynali Salon

Dersin Amaci

Step aerobik ile ilgili temel bilgi ve becerilerin kazandirilmasi, miizikle
hareket biitlinliigiiniin saglanmasi ve bir grubu yonetebilme yeteneginin
gelistirilmesi.

Konu ve Tlgili
Kazammlar

Step aerobik tanimi1

Step aerobik tanimlarini 6grenir.

Miizik kaliplari, ritim dinleme, ritim verme

Ritm nedir? Uygulama bi¢imlerinin §gretimi

Miizikte basit ve bilesik ritmlerin tanitimi

Step temel adimlari

Temel adimlarin nasil uygulanacagini §grenir.

Temel adimlar1 uygulayabilir.

Kollarin hareketleri Ritimle kol hareketleri

Kollarini ritme gore hareket ettirmeyi 6grenir.

Ritimle kollarin uyumunu dgrenir.

Step adim ve kol hareketleri

Step adimlarini ritimle uygular.

Step adimlarini uygularken kollarint da uygun ritme gére kullanabilir.

Step adimlarinda varyasyonlar Streching egzersizler

Step adim varyasyonlarini dgrenir.

Streching egzersizlere hakim olur.

Yiksek ve diisiik etkili hareketlerin birlikte kullanilmasi Katilimeilar igin
erformans belirleme yéntemleri

Yiiksek ve diisiik etkili hareketleri birlikte kullanilmay1 6grenir.

Katilimcilar i¢in performans belirleme yontemlerini 6grenir.

Step seansinin boliimleri Egitmenin sorumluluklar

Step seansinin boliimlerini dgrenir.

Egitmenin sorumluluklarina hakim olur.

Step dersi verme teknikleri

Dersin nasil verilecegi hakkinda bilgi sahibi olur.

Dersi uygulama tekniklerini grenir.

Hareket kombinasyonlarini §grenir.

Grupla caligma nasil yapilir bilgi sahibi olur.

Koreografi hazirlama teknikleri

Koreografi hazirlama tekniklerini 6grenir

Koreografi hazirlama tekniklerini uygular

Step seansi uygulamas: kombinasyonlarin gruplarla ¢alisiimasi

Step seansi uygulamasi kombinasyonlarimin gruplarla nasil ¢alisilacagini
Ogrenir.

Step seansi uygulamasi kombinasyonlarin gruplarla galisilmasi

Step seansi uygulamasi kombinasyonlarimin gruplarla nasil ¢alisilacagini
Ogrenir.

Hafta-Tarih

flgili Program

Ders Konular Yeterligi

1 |Tarih

Step aerobik tanimi

2 |Tarih

Miizik kaliplari, ritim dinleme, ritim verme PY2,PY3, PY4,

3 |Tarih

PY2, PY3

Step temel adimlar1
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4 |Tarih Kollarin hareketleri Ritimle kol hareketleri PY2,PY3
5 |Tarih Step adim ve kol hareketleri PY2,PY3,PY16
6 |[Tarih Step adimlarinda varyasyonlar Streching PY2, PY3
egzersizler
7 |Tarih Yiiksek ve diisiik etkili hareketlerin birlikte PY2,PY3
kullanilmas1 Katilimcilar igin performans belirleme
yontemleri
8 |Tarih Step seansinin boliimleri Egitmenin sorumluluklart [PY2, PY3
Tarih VIZE SINAVI
9 [Tarih Step dersi verme teknikleri PY2, PY3
10 |Tarih Hareket kombinasyonlar1 ve grupla calisma PY2, PY3
11 |Tarih Hareket kombinasyonlar1 ve grupla calisma PY2, PY3,
12 |Tarih Koreografi hazirlama teknikleri PY2, PY3,
13 |Tarih Step seansi uygulamasi kombinasyonlarin gruplarla |[PY2, PY3
caligilmasi
14 |Tarih Step seansi uygulamasi kombinasyonlarin gruplarla |[PY2, PY3
calisilmasi
o . % 40 Vize
Degerlendirme % 60 Final

Kaynak Kitap

Jorden,P.(1997)Fitnes Theory&Practice. Second Ed
Patti Mantia,M.Cd.(1997)Step Traning A Manual For Instructors.First Ed
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SY255- Sporda Ornek Olay Analizi

Dersin Ad1

SPORDA ORNEK OLAY ANALIZI

Ogretim Elemam

[LKAY YAZARER

Oda Numarasi 4
Ofis Saatleri 08.00-17.00
E-posta Iyaz71@hotmail.com
Ders Zamani CUM 13.00-16.10
Derslik 4
Spor Yoneticiligi meslek alanina iligkin  kurum ve kuruluslarda;

Dersin Amaci

karsilagilabilecek sorunlari, yonetim, isveren, miisteri ve/veya hizmet alan

kisiler acisindan ¢ok yonlii degerlendirmeye doniik
incelenmesi

ornek olaylarmn

Konu ve Tlgili

Ornek olay kavrami hakkinda genel bilgi.

Ornek olay problemi ¢cdzecek secenegin secimi calismasi

Workshop Teknigi, Beyin firtinasi Teknigi, Konusma Halkasi

Ornek olay problemi ¢cdzecek secenegin secimi caligmasi,

Ornek olay ¢dziimiiniin sézlii ve yazili olarak ifade edilmesi

Spor organizasyonlari i¢in finansal agidan stratejiler

Kazammlar Izletilecek videolar iizerinden gikarsamalar yaptirilmasi
Ornek olay analizi hakkinda genel kavramlar1 anlayabilmek
Ornek olay ¢dziimiiniin sézlii ve yazili olarak ifade edilmesi
Teorik: Spor insan kaynaklarina iligkin &rnek olay analizi
Ornek olay1 derinlemesine analiz ederek giiclii ve giigsiiz yanlart

Hafta-Tarih Ders Konular Tlgiti Pro.g~r am
Yeterligi

1 ]10.06.20233 Uyum Haftas1 PY3, PY4

2 |10.13. 2023 Yonetim ve organizasyonun unsurlarini agiklayabilmek ve PY5
yonetim fonksiyonlarini spor organizasyonlarina

3 ]10.20. 2023 Spor yonetimi alaninin disiplinler aras1 (interdisipliner) ve| PY3, PY8
multidisipliner yapisini anlayabilmek.

4 |10.27. 2023 Spor endiistrisinin yani sira genel isletme alanlarimin da| PY2, PY3
yonetimi ile iligkili bilgi, beceri ve degerleri iist diizeyde
kavramak

5 |11.03. 2023 Spor endiistrisinin yan1 sira genel igletme alanlarmin daj PY2, PY4
yonetimi ile iligkili bilgi, beceri ve degerler

6 |11.10. 2023 Ulkemizde ve Diinya’da sporu sekillendiren, ayn1 zamanda| PY1, PY11
da etkileyen i¢ ve dig faktorleri

7 |11.17. 2023 Se¢mis oldugu spor bransmin teknik taktik ve yonetsell PY3, PY4
becerilerini kavramak

8 |11.24.2023 Proje ve program planlart yaratma, uygulama ve| PY2,PY3
degerlendirme yetenegi

12.01.2023  |VIZE

9 [12.08. 2023 Spor organizasyonlar1 i¢in finansal agidan stratejiler] P45, PY8
gelistirmek, biitgeleri, gelir kaynaklarmi ve harcamalar
degerlendirmek

10 (12.15. 2023 Sportif organizasyonlarda etik ilkelerin finansal, pazarlama| PY7, PYS,
ve yonetsel karar alma siirecini nasil etkiledigini kavramak PY11
ve yorumlamak

11112.22. 2023 Spor pazarlamasinin ulusal ve uluslar arasi diizeyde temel PY5
ilke ve yontemlerini bilmek.
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12129.12.2023

Nitel ve nicel analizleri anlamak ve etkin olarak| PY2, PY1
kullanabilmek

13(05.01.2024

Proje ve program planlart yaratma, uygulama ve|PY1, PY4, PY1
degerlendirme yetenegi

14112.01.2024

Sporda o6rnek olabilecek olaylarin analiz deneyimini| PY2, PY1, PY5
yasamak.

19.01.2024 FiNAL
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak Kitaplar ve derste yuritiilen tartismalar
< . esas alinarak hazirlanacak g¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla
Degerlendirme

yapilacaktir.Vizenin katkis1 %40 finalinki ise %60’tir. Gegme notu 100
iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1-Ornek olay kavrami hakkinda genel bilgi.

2-Ornek olay analizi nigin kullanlir? Ornek olay nasil segilir?

3-Ornek olay analizi yonteminin diger arastirma yontemleri ile arasindaki
farklar nelerdir?

4-Ornek olay analizinin faydalar1 nelerdir?

Kaynak Kitap/lar

Balci, V.: Spor Pazarlamasi, Bagirgan Yaymevi, Ankara, 2005.

Ray, Richard.: Case Studies in Athletic Training Administration, Human
Kinetics, USA, 1995

Giigliiol, K., Egitim Y&netiminde Kara Verme ve Ornek Olaylar, Kadioglu
Matbaasi, Ankar

Zeraslan, S., Spor Yonetiminde Ornek Olaylar ve analizi, Morpa Yayinlari,
Istanbul, 2004
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SY219-Se¢meli Dersler Spor Orgiitleri Yapisi

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Omer Faruk YAZICI
Oda Numarasi 03

Ofis Saatleri 17:15

E-posta omerfaruk.yazici@gop.edu.tr

Ders Zamani

Cuma 14:40-17:00

Derslik

D2

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin 6rgiit, orgiit kiiltiirii kavramlari anlatilarak,
Diinyada ve Ulkemizdeki spor orgiitleri yapilarinin tanitilmasidir.

Konu ve ilgili kazanimlar

Orgiit ve Orgiitleme Kavramlarinin Tanimi ve Onemi

Orgiitiin tanimini bilir

Orgiitlemenin tanimm bilir

Orgiit ve Orgiitleme iliskisini bilir

Orgiit ve Orgiitleme 6nemini bilir.

Orgiitleme ilkeleri

Amag birligi

Yonetim birligi

Komuta birligi, Komuta zinciri

Kontrol alani, Is boliimii ve Uzmanlasma

Hiyerarsi, Yetki ve Sorumluluk Dengesi

Orgutleme Siireci

Orgiitleme sirecini bilir

Organizasyon agsamalarini bilir

Orgiitlerde Boliimlere ayirma

Orgiitlerde Béliimlere ayirmayt bilir.

Orgiitlerde Béliimlere ayirmanin anlamini ve énemini bilir.

Orgiitlerde Béliimlere ayirmanin ilkelerini bilir.

Orgiitsel Tletisim

Orgiitsel iletisimin anlam1 ve 6nemi

Orgiitsel Iletisimin unsurlar1

Orgiitsel Iletisimin bigimleri

Orgiitsel Iletisimin aglar1
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Orgiitsel iletisimaraglari

Orgitlerde Gidiileme

Gudilemenin kavramsal analizi

Giidiilemede kapsam kuramlari

Gidiilemede siire¢ kuramlari

Diinyada Spor Teskilatlar:

Diinyada spor teskilatint meydana getiren kurumlar

Diinyada spor teskilatini meydana getiren kuruluglar

10C ve yapist

Tiirkiyede Spor Teskilatlar:

Tiirk spor teskilatini meydana getiren kamu kurum ve kuruluslari

Tiirk spor teskilatini meydana getiren 6zel kurum ve kuruluslari

TICI den giiniimiize teskilatlanma

TMOK ve yapisi

Spor Federasyonlari ve yapisi

Federasyonlarin yonetsel yapisi

Orgiit Birimlerinin isleyisleri

Hafta-Tarih Ders Konular ilginielt’:;)liggriam
1 |Tarih Uyum Haftasi
2 |Tarih Orgiit ve Orgiitleme Kavramlarinin Tanimi ve Onemi PY1-PY8
3 |Tarih Orgiit ve Orgiitleme Kavram analizleri PY1-PY8
4 |Tarih Orgiitleme ilkeleri PY1-PY8
5 |Tarih Amag birligi, Yonetim birligi, Komuta birligi, Komuta zinciri  |PY1- PY8
6 |Tarih Kontrol alani, I boliimii ve Uzmanlasma, Hiyerarsi PY1-PY8
7 |Tarih Orgiitleme Siireci PY1-PY8
8 |Tarih Orgiitsel iletisim PY1-PY8
9 |Tarih Orgiitlerde Gudiileme
10(Tarih Diinyada Spor Teskilatlar PY1-PY8
11|Tarih I0C ve Yapisinin Analizi PY1-PY8
12 |Tarih Tiirkiyede Spor Teskilatlari PY1-PY8
13|Tarih TICI den gliniimiize Teskilatlanma, TMOK ve yapisinin analizi |[PY1- PY8
14 |Tarih Spor Federasyonlar1 ve yapisi PY1-PY8
Degerlendirme Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yurutiilen tartismalar esas

alinarak yapilacak olan vize ve final sinavi degerlendirilmesi ile yapilacaktir.
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Genelortalama %40 vize, %60 final notu esasina gore belirlenecektir. Gegme notu
100 Uzerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- Orgiitleme Ilkelerini basliklar1 halinde yaziniz.

2- Ulkemizde sporun teskilatini meydana getiren kamu ve 6zel kuruluslari
yaziniz.

Cevap-1. Orgiitleme Ilkelerini basliklari halinde yazan tam puan alir.

Cevap Anahtari Cevap-2. Ulkemizde sporun teskilatin1 meydana getiren kamu ve 6zel kuruluslart
yazan tam puan alir.
Kaynak Kitap/lar ;PO ['{

YONETIMI

Dog. Dr. Hakan SUNAY

Sunay, H. (2016). Spor Ydnetimi. Gazi Kitabevi.

Yardime1r Kaynaklarve Okuma
Listesi

Spor Yonetim ve Organizasyon, MEB yayinlari .
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SY307 ANTRENMAN BILGIiSi

Ogretim Elemam

Dog. Dr. Biilent KILIT

Oda Numarasi

03

Ofis Saatleri

Sal1 09:00 — 10:00

E-posta

bulent.kilit@gop.edu.tr

Ders Zamani

Pazartesi 14:40 — 15:20/ 15:30 — 16:10

Derslik

D-1

Dersin Amaci

Antrenman bilimi ile ilgili temel kavramlari, tanimlari, ilkeleri ve
amaglar1 ve biomotor yetilere iligkin temel bilgileri
kazandirmaktir.

Konu ve llgili
Kazanimlar

ANTRENMAN PLANLAMA VE PERIYOTLANMASI

Antrenman temel prensipleri

Cift uclu,lic uclu ve dort uclu periyodizasyon modelleri

HAZIRLIK DONEMi PLANLAMASI

1.Hazirlik ve Gegis Donemi

Zirveleme ve Performans -Antrenman Ornekleri-

Sporsal Verim,Sporsal Form

YUKLENME iLKESI

Yiiklenmenin Siddeti,Siklig

(Frekans),Suresi,Kapsami

HAFTALIK VE GUNLUK ANTRENMAN

Haftalik antrenman ornekleri

Gunlik antrenman ornekleri

Destekleyici antrenman

Uzun sureli planlama

YORGUNLUK

Kas ve yorgunluk

YORGUNLUK VE DAYANIKLILIK

Egzersiz sirasinda Radikal Uretimi Kas Yorgunlugu

Dinlenme

TOPARLANMA

Egzersiz sonrasi toparlanma

Oksijen borcu toparlanma

Toparlanmada enerji kaynaklarinin
yenilenmesi

TOPARLANMA METOTLARI

Sdrantrenman

Slirantrenman kavrami

Yorgunluk ve asiri antrenman

TEKNIK TAKTIK OGRENME

SPORTIF TAKTIK

Taktigin siniflandirilmasi

Taktik egitim

Taktik hazirlik

TAKTIKSEL DUSUNCE VE OYUN PLANI
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Hafta-Tarih

Ders Konulari

ilgili Program Yeterligi

1 |Tarih PY1, PY2,
Uyum Haftas1 PY3
2 |Tarih Antrenman Planlama ve
A PY5
Periyotlanmasi
3 [Tarih Hazirlik donemi Planlamast PY2, PY1
4 |Tarih Yiiklenme lkesi PYL, PY4,
PY1
5 |Tarih Haftalik ve Giinliilk Antrenman PY2,PYL,
PY5
6 |Tarih Yorgunluk PY?2
7 |Tarin Yorgunluk ve Dayaniklilik PYé,YZYZ,
8 |Tarih Ara Stnav
Tarih Toparlanma PY1, PY4
9 |Tarih Sirantrenman PY4
10 |Tarih Teknik Taktik 6grenme PY3, PY2
11 |Tarih Sportif taktik PY2, PY3
12 (Tarih Taktik hazirlik PY2, PY1
13 |Tarih Tekniksel ve taktiksel Hatalar1 Diizeltme PY1, PY2
14 |Tarih Oyun Plam PY5, PY2
Tarih Donem Sonu Sinavi
Tarih Biitiinleme Sinavt
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste anlatilan bilgiler esas alinarak
Degerlendirme hazirlanacak olanuygulamali ve teorik bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir.

Vizenin katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1-Antrenman nedir?
2- teknik nedir?

Cevap Anahtari

1-Antrenman, spor, fiziksel performans artirma veya beceri gelistirme amaciyla
diizenli ve sistemli bir sekilde yapilan egzersiz ve pratiklerin genel bir adidir.
2- bir spor dalinda basari elde etmek ve belirli becerileri gelistirmek i¢in kullanilan

Ozel teknikler ve stratejilerdir.

Kaynak Kitap/lar

Sevim, Y. (2007). Antrenman bilgisi. Nobel yayin dagitim.

Yardima Kaynaklar
ve Okuma L.istesi
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SY 401- LIDERLIK ve SPOR

Ogretim Elemani

Dr.Ogr.Uyesi Aycen AYBEK

Oda Numarasi 3258
Ofis Saatleri 08:00-17:00
E-posta aycen.aybek@gop.edu.tr
Ders Zamani 10:30-13:40
Derslik D2
Dersin amaci, Liderlikle ilgili tanim ve kavramlar isiginda spor orgitlerinde
] liderin 6nemi ve spor ortamlarinda lideri degerlendirebilme ve Spor
Dersin Amaci R . o . . . e e . oo
orgutlerinde cagdas liderlik teknikleri (donistimci liderlik) hakkinda bilgi
sahibi olma ve ¢6ziim 6nerileri gelistirebilmektir.
LIDERLIK KAVRAM VE KURAMLARI
Liderlik nedir? Liderlik seviyeleri, liderligin gli¢ kaynaklari nelerdir?
Liderlik kuramlari hakkinda genel bilgi verilmesi
OZELLIKLER KURAMI
Ozellikler kuraminin 6gretilmesi
Ozellikler kuraminin anlasiimasi ve érneklerle desteklenmesi
DAVRANISSAL LIDERLIK KURAMI
Davranissal liderlik kuraminin 6gretilmesi
. Davranissal liderlik kuraminin anlasiimasi ve 6rneklerle
Konu ve llgili desteklenmesi
Kazanimlar

DURUMSALLIK KURAMI

Durumsallik kuraminin 6gretilmesi

Durumesallik kuraminin anlasilmasi ve 6rneklerle desteklenmesi

YENI LIDERLIK KURAMLARI

Super liderlik, Karizmatik liderlik kuramlarinin 6gretilmesi

Paylasimci liderlik, Ruhsal liderlik kuramlarinin 6gretilmesi

Paternalist liderlik, Etik liderlik kuramlarinin 6gretilmesi

DONUSUMCU LIDERLIK

Donuslimci liderlik kuraminin 6gretilmesi
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Donuslimci liderlik kuraminin anlasilmasi ve érneklerle
desteklenmesi

ETKILESIMCI LIDERLIK

Etkilesimci liderlik kuraminin 6gretilmesi

Etkilesimci liderlik kuraminin anlasiimasi ve érneklerle
desteklenmesi

LIKERT KURAMI

Likert kurami hakkinda bilgi verilmesi

Likert kuraminin anlasiimasi ve 6rneklerle desteklenmesi

SPOR ORGANIZASYONLARINDA LIDER TiPLERI VE LIDERLIK
YAKLASIMLARI

Spor organizasyonlarinda olmasi gereken lider tipleri hakkinda bilgi
verilmesi

Spor organizasyonlarina uygun liderlik yaklasimlari nelerdir
o0grenilmesi

OZELLIKLER KURAMI VE SPORDA LiDERLIK

Ozellikler kuraminin sporda liderlik ile iliskilendirilmesi

Kuramin 6rnekler Gzerinden anlasilabilir kilinmasi

DAVRANISSAL LIDERLIK KURAMI VE SPORDA LIDERLIK

Davranissal liderlik kuraminin sporda liderlik ile iliskilendirilmesi

Hafta-Tarih Ders Konulan ilgili Program Yeterligi
1 |Tarih Liderlik Kavram ve Kuramlart
2 [Tarih Ozellikler Kuram PY2, PY3, PY4,
3 |Tarih Davranigsal Liderlik Kurami PY2, PY3
4 [Tarih Durumsallik Kuram PY2, PY3
5 [Tarih Yeni Liderlik Kuramlari PY2, PY3, PY16
6 |Tarih Déniisiimcii liderlik PY2, PY3
7 |Tarih Etkilesimei liderlik PY2, PY3
8 [Tarih Ara Siav PY2, PY3
Tarih Likert Kurami
9 [Tarih Spor organizasyonlarinda lider tipleri ve  |PY2, PY3
liderlik yaklagimlari
10[Tarih Ozellikler kurami ve Sporda Liderlik PY2, PY3
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11(Tarih Davranigsal Liderlik Kurami ve Sporda Liderlik PY2, PY3,
12 (Tarih Durumsallik Kurami ve Sporda Liderlik PY2, PY3,
13|Tarih Etkilesimci Liderlik Kurami ve Sporda Liderlik PY2, PY3
14|Tarih Genel Tekrar PY2, PY3
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SY403- ORGUTSEL DAVRANIS

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Yasin KARACA
Oda Numarasi -

Ofis Saatleri 13:00-14:30

E-posta Yasinkaraca99@gmail.com
Ders Zamani 14:40-17:00

Derslik D-1

Dersin Amaci

Orgiitsel davranigin temel konular1 hakkinda égrencileri bilgilendirmek.

Bireylerin ve gruplarin bir 6rgiitsel kurulumda nasil davrandiklari hakkinda bilgi
sahibi olur.

Isyerlerinde ortaya cikabilecek cesitli davranis probleminin ¢éziim yollar1
hakkinda bilgi sahibi olur.

Konu ve ilgili Birey grup ve Orgiit {izerinde nasil analiz yapilacagi hakkinda bilgi sahibi olur.
Kazammlar Bireyler gruplar ve orgiitlerin igleyisi hakkinda bilgi sahibi olur.
Insan davraniglar1 im siiregleri ve orgiitlii ¢alisma diizeni hakkinda bilgi sahibi
olur.
Davranisi etkileme gelistirme v olgunlastirma hakkinda bilgi sahibi olur.
Orgiitsel caligma diizeni ve iglerin yapilisi hakkinda bilgi sahibi olur
Hafta-Tarih Ders Konular: ilgili Program Yeterligi
1 |Tarih Orgiitsel Davranisa Giris PY1,PY2,PY3
2 |Tarih Algi Tutum ve Duyular PY5
3 [Tarih Bireysel Farkliliklar Kisilik ve Degerler PY2, PY1
4 |Tarih Motivasyon PY1, PY4,PY1
5 |[Tarih Kisi-Orgiit Uyumu, Sosyalizasyon ve Is Dizaym| PY2, PY1, PY5
Uygulamalari
6 |Tarih Stress ve Stres Y 6netimi PY2,PY4
7 |Tarih Gruplar ve Grup Dinamikleri PY5,PY3,PY6
8 [Tarih Karar Verme
9 |[Tarih Liderlik PY7,PY8, PY11
10 [Tarih Orgiitlerde Giig ve Politika PY5
11 |Tarih Iletisim PY2,PY1
12 |Tarih Toplumsal Kiltir PY1, PY4, PY1
13 |Tarih Orgit Kultiri PY2,PY1, PY5
14 |Tarih Orgiitsel Tasarim ve Degisim PY16
Tarih PY7,PY8,PY2
Tarih
Degerlendirme Sinav
1-Asagidakilerden hangisi  Orgiitsel davranisi  olugturan  temel

Ornek Sorular

disiplinlerden biri degildir?
A) Hukuk B) Psikoloji C) Sosyoloji D) Antropoloji E)
Sosyal psikoloji

2- Asagidakilerden hangisi
degildir?

yonetimin fonksiyonlarindan biri

A) Planlama B) Organize etme C) Kontrol D) Liderlik E)
Karar verme
3-Asagidakilerden hangisi
girdilerden biri degildir?
A) insan B) Finans C) Uriin ve servis D) Bilgi E) Materyal

orgiit sisteminin cevreden aldig

Cevap Anahtar1

1-A 2-A3-B

Kaynak Kitap/lar

Orgiitsel Davranis Ed: Unsal Sigri- Sait Giirbiiz. Beta Yaym Dagitim.
Istanbul

Yardimc1 Kaynaklar
ve Okuma Listesi

Orgiitsel Davranis Enver Ozkalp. Ekin Basim Yayin Istanbul.

77



mailto:Yasinkaraca99@gmail.com

SY405- TOPLUMSAL CiNSIYET ESITLIGI

Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Emine BAL TURAN
Oda Numarasi 3255

Ofis Saatleri 08.00-17.00

E-posta emine.balturan@gop.edu.tr

Ders Zamani Sal1-08.00-11.00

Derslik 6 nolu derslik

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, spor, fiziksel aktivite ve rekreasySon alaninda toplumsal cinsiyet
analizinin yapilabilmesinde gerekli olan toplumsal cinsiyet yaklasimlarin ve
kuramlarin incelenmesi ve spor, fiziksel aktivite ve rekreasyon alaninda toplumsal
cinsiyet iligkilerinin belirlenmesi ve siirdiiriilmesindeki dneminin incelenmesidir.

Ders kapsaminda 6grenci; feminist kuramlar kapsaminda spor, fiziksel aktivite ve
rekreasyonun toplumsal cinsiyet ile iligkisi; spor ve rekreasyon aktivitelerine
katilimda kadin ve erkek arasindaki firsat esitligi; Medya'da spor baglamida
kadin ve erkek bedeni spor ve rekreasyon ile ilgili kurum ve kuruluslarda

Konu ve ilgili toplumsal cinsiyet iligkileri; Diinya'da ve Tiirkiye'de sporda ve rekreasyonda

Kazanimlar toplumsal cinsiyet politikalar1 konularini, yasadig1 toplumda var olan spor
branglarinda olan toplumsal cinsiyetin olumlu ya da olumsuz etkisini gérmek ve
6grenicinin temelde var olan toplumsal cinsiyet bakis agisinin spor alaninin her
asamasinda goriip yorumlamasini ve farkindaliginin olusmasi kazanimlarini
icermektedir.

Hafta-Tarih Ders Konulari Ilgili Program Yeterligi

1 |Tarih Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Kavramlari PY1,PY2PY3PY6

2 |Tarih Feminist kuramlar 1 PY1,PY2,PY3

3 |Tarih Feminist kuramlar 2 PY1,PY2,PY3

4 |Tarih Feminist kuramlar 3 PY1,PY2,PY3

5 |Tarih Spor, fiziksel aktivite ve rekreasyon ile toplumsal PY9,PY11
cinsiyet iligkisi

6 |Tarih Kadin ve erkeklerin spor, fiziksel aktivite ve PY9,PY11,PY4
rekreasyona katiliminda firsat esitligi durumu

7 |Tarih Medya'da spor baglaminda kadin ve erkek bedeni PY1,PY2PY3,PY11PY6

8 |Tarih Spor ve rekreasyon ile ilgili kurum ve kuruluslarda| PY1,PY2,PY3,PY5PY7
toplumsal cinsiyet iligkileri

Tarih Ogrenci projeleri (ARA SINAVI)

9 |Tarih Spor ve rekreasyon alanlarinda cinsiyet kavramlari PY1,PY2PY3

10 |Tarih Diinya'da sporda ve rekreasyonda toplumsal cinsiyet| PY1,PY2,PY3,PY5PY7
politikalar1

11 |Tarih Turkiye'de sporda ve rekreasyonda toplumsal cinsiyet| PY1,PY2,PY3,PY5PY7
politikalari

12 [Tarih Spor, fiziksel aktivite ve rekreasyon alaninda toplumsal | PY1,PY2,PY3,PY5,PY7
cinsiyet ile ilgili calismalarin incelenmesi

13 |Tarih Spor, fiziksel aktivite ve rekreasyon alaninda toplumsal | PY1,PY2,PY3,PY5,PY7
cinsiyet ile ilgili ¢aligmalarin incelenmesi

14 |Tarih Ogrenci Projeleri (FINAL SINAVI)

Degerlendirme ARA VE FINAL SINAVI

Ornek Sorular

Toplumsal cinsiyet kuramlari nelerdir?

Cevap Anahtari

Psikanalitik kuram
Sosyobiyolojik kuram

Sosyal 6grenme kurami

Sosyal biligsel kuram

Biligsel gelisim kurami
Toplumsal cinsiyet semast kurami
. Sosyal rol kurami

NoorwNE

Kaynak Kitap/lar

Bilgili, B. (2016). Kadinlarin Cinsiyet Rolleri ile Gosterisgi ve Statii Tiiketim
Davranislari. Ankara: Detay Yaymncilik.

Dékmen, Z. (2018). Toplumsal Cinsiyet, Sosyal Psikolojik A¢iklamalar.
Istanbul:Sistem Yaymcilik.

Ugurlu, F.M. (2018). Sporda Cinsiyet Ayirimi. Nobel Bilimsel Eserler Uzel, E.
(2006).

Feminizm ve Doga Ekseninde Ekofeminizm. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Kamu Yonetimi ve Siyaset Bilimi Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi,
Ankara.
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Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Aitchison, C. (2007). Sport & gender identities: masculinities, femininities and
sexualities, Routledge Publisher Hall,
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SEC403- SECMELI DERSLER: ULUSLARARASI SPOR ORGANIZASYONLARI

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Nese MUMCU

Oda Numarasi 08

Ofis Saatleri 12:00-13:30

E-posta nese.mumcu@gop.edu.tr
Ders Zaman 13.50-16.10

Derslik D4

Dersin Amaci

Dersin amaci; dgrencilere, spor orgiitlerinin organizasyon ve etkinliklerine yonelik tanitim
faaliyetleri ile ilgili kampanya hazirlama siireglerini planlama bilgi ve becerisi kazandirmaktir.
Halkla iligkiler kavraminin tiim boyutlarini spor yonetimi biliminin igerisinde ele almaktir.

Uyum Haftasi

Spor Organizasyonu Temel Kavramlar

Organizasyon kavramini bilir ve agiklar.

Spor ve organizasyonun temellerini 6grenir.

Uluslararasi Spor Organizasyonu tiirlerini bilir

Politik ve dini inaniglara gore uluslararasi spor organizasyonlarindan 6rnek verebilir

IArastirma siirecindeki her bir kavram1 ve adimi tanimlar.

Cinsiyetlere, ana dillerine ve bolgelere gore uluslararasi spor organizasyonlarindan
ornek verebilir.

Gerekli tanimlar1 yapabilecekleri 6grenir.

Nitel ve nicel analizleri anlamak ve etkin olarak kullanabilmek.

Meslek gruplarina gore, engel ve 6ziir durumuna gore ve niifus alt gruplarina gore

Halkla iligkiler programini degerlendirmesini agiklar.

'Y 6netim siirecindeki halkla iligkiler stratejilerini tanimlar.

Organizasyonda davranis yonetimi ile ilgili 6zellikleri tartisabilecektir.

Liderlikle ilgili davraniglart sorgular.

Etkili iletisim siirecini belirler.

Sporda Halkla lliskilerin Uygulama Alanlari

Spor orgiitlerinin organizasyon ve etkinliklerine yonelik tanitim faaliyetleri ile ilgili kampanya
hazirlama siireglerini planlar.

IAra Simav

Konuyla Ilgili Ornek Olaylarin incelenmesi

Spor organizasyonunun temel gerekliligini bilir ve bunu gergeklestirme becerisine sahip olur.

Spor Orgiitlerinde Kriz Yonetimi Kavram

Spor organizasyonlarinda kriz yonetimini 6grenir.

Spor Orgiitlerinde Kurumsal itibar Kavram

Yazili ve s6zlii sunum yapar, mesleki ve bireysel iletisim becerilerini kullanir.

Sporda Reklam Ve Sponsorlugun Ozellikleri

Sporda reklamin ve sponsorlugun 6zelliklerini 6grenir.

Ozel Spor Kuruluslarinda Halkla iliskiler Sunumlarinin Degerlendirilmesi

Spor yonetim siireglerine hakim olur ve kullanir.
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flgili

Hafta-Tarih Ders Konularn Program
Yeter

1 [Uyum haftasi

2 Uluslararasi spor organizasyonlari tanimi ve tiirleri (Politik ve dini PY1, PY2,
inaniglara gore, Cinsiyetlere gore, Bolgelere gore, Ana dillerine gore, PY3
Meslek gruplarina gore, Niifus alt gruplarina gore, Engel ve 6ziir
durumuna gore)

3 Modern Olimpiyat Oyunlar1 (Yaz, Kis) PY5

4 Lusophony Games, World Urban Games, The Pacific Games, The Pacific|PY2, PY1
Games

5 \World Police and Fire Games, Commonwealth Games, Extremity Games, PY1, PY4,
Super Bowl PY1

6 Gymnasiade ISF, World Artistic Games, World Combat Games PY2, PY1,

7 Laureus Spor Odilleri, IAKS Spor Odiilleri, L'Equipe Champions PY?2
Odiilleri, Sports Technology Odiilleri, Olympic Cup 6dilleri-Olympic
Order odlleri, Pierre de Coubertin medal 6dili

8 Ara Sinav

9 TAFISA World Sport for All Games, Francophone Games, Asian Indoor- PY1, PY4
Martial Arts Games, IWAS World Games

10 TAFISA World Sport for All Games, Francophone Games, Asian Indoor- PY4
Martial Arts Games, IWAS World Games

11 Military World Games, Asian Games, World Beach Games PY3, PY2

12 \World Senior Games, World Masters Games, Special Olympics World  PY2, PY3
Games degerlendirilmesi

13 X-Games, Islamic Solidarity Games, Indian Ocean Island Games, Pan ~ PY2, PY1
/Arab Games

14 Youth Olympics, Gymnasiade, Arafura Games, World Police and Fire  [PY1, PY2
Games

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste ylriitilen tartismalar esas alinarak
hazirlanacak olan bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin katkist %40
finalinki ise %60’tr. Gegme notu 100 uzerinden 60°tir.

Ornek Sorular

Soru 1-Organizasyon kavramini agiklayiniz.

Cevap Anahtan

Cevap 1- yapilacak isi belirlemek ve gruplandirmak, sorumluluk ve yetkiyi tanimlamak
ve beraberinde hedeflere ulasmada insanlarin birlikte en etkin sekilde ¢alismasini
saglamak amaciyla iligkiler kurma sirecidir.

Kaynak Kitap

1-Balci, V., (1999). Spor Etkinliklerinin Planlanmasi ve Yonetimi, Bagirgan Yaynlari,
/Ankara.
2- Sunay, H. (2000). Sporda Organizasyon, Gazi Kitabevi, Ankara.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

IDers notlari
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SEC203- SECMELI SPOR DERSLERi: BADMINTON

Ogretim Elemam

Prof. Dr. Yavuz Selim AGAOGLU

Oda Numarasi 3293

Ofis Saatleri 11:20-12:00

E-posta yavuzselim.agaoglu@gop.edu.tr
Ders Zamani 08:00-11:10

Derslik Biyuk Salon

Dersin Amaci

Ogrencilerin, badminton brangina iliskin genel kuramsal bilgiye sahip
olmalarini, temel teknik-taktik kavramlarin ve oyun kurali bilgisinin
sporcu ve dgrencilere nasil 6gretilecegi hakkinda gozlemsel ve uygulama
becerisini edinmig olmalarini1 saglamaktir.

Konu ve llgili
Kazanimlar

BADMINTONUN TARIHCESI

Diinya’da badmintonun tarih¢esini bilir.

Tiirkiye’de badmintonun tarihgesini bilir.

BADMINTONUN OYUN KURALLARI

Badmintonun oyun kurallarimi teorik olarak bilir.

Badmintonun oyun kurallarini uygular.

BADMINTON OYUN ALANI VE SAHA KURULUMU

Badminton kortunu ve bélgelerini bilir.

Badminton sahasini kurabilir.

TEMEL TEKNIKLER

Clear vurusunu bilir ve uygular.

Drop vurusunu bilir ve uygular.

Smag vurusunu bilir ve uygular.

TEMEL TEKNIKLER

Servis atiglarini bilir ve uygular.

Drive vurusunu bilir ve uygular.

Savunma vurusglarini bilir ve uygular.

TEMEL TEKNIKLER

On korttan yapilan vuruslari (netdrop, net kiil, lob) bilir ve uygular.

ADIMLAMA (AYAK HARAKETLERI)

Adimlamalari bilir ve uygular.

Adimlamalari sinif arkadaslaria uygulatir.

BADMINTONDA OYUN KATEGORILERI

Tek erkekler kategorisini bilir.

Tek bayanlar kategorisini bilir.

Cift erkekler kategorisini bilir.

Cift bayanlar kategorisini bilir.

Karisik ciftler kategorisini bilir.

BADMINTON OYUNLARINDA TAKTIK

Tek oyunlarindaki taktigi bilir.

Cift oyunlarinda taktigi bilir.

TAKTIK UYGULAMALARI

Tek oyunlarinda taktik uygulamasini yapar.

Cift oyunlarinda taktik uygulamasini yapar.

BADMINTONDA TURNUVALAR

Ulusal turnuvalan bilir. .

Uluslararasi turnuvalar bilir.

BADMINTON OGRETIM YONTEMLERI

Badminton 6gretim yontemleri hakkinda bilgi sahibi olur.

BADMINTONDA TURNUVA DUZENLEME

Fikstir ve kura cekimini bilir.

Nasil turnuva diizenlenecegini bilir.

Hafta-Tarih

flgili Program

Ders Konular Yeterligi
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1 |Tarih Uyum Haftasi
2 |Tarih Badmintonun Tarihgesi PY1, PY2, PY3
3 |Tarih Badmintonun Oyun Kurallari PY5
4 |Tarih Badminton Oyun Alani ve Saha Kurulumu PY2, PY1
5 |Tarih Temel Teknikler PY1, PY4, PY1
6 |Tarih Temel Teknikler PY2,PY1, PY5
7 |Tarih Temel Teknikler PY2
8 |[Tarih Ara Sinav
Tarih Adimlama (Ayak Haraketleri) PY1, PY4
9 [Tarih Badmintonda Oyun Kategorileri PY4
10 [Tarih Badminton Oyunlarinda Taktik PY3, PY2
11 |Tarih Taktik Uygulamalari PY2,PY3
12 |Tarih Badminton 6gretim yontemleri PY2, PY1
13 |Tarih Badminton 6gretim yontemleri PY1, PY2
14 |Tarih Badminton 6gretim yontemleri PY5, PY2
Tarih Ddénem Sonu Sinavi
Tarih Butunleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak Kkitaplar ve derste anlatilan bilgiler esas
o . alinarak hazirlanacak olan uygulamali ve s6zIii bir vize ve bir final
Degerlendirme

aracihigryla yapilacaktir. Vizenin katkist % 40 finalinki ise % 60’tir.

Gecme notu 100 Uzerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Uluslararasi Badminton Turnuvalarma Ornek Veriniz.

Cevap Anahtari

Avrupa Badminton Sampiyonasi

Kaynak Kitap/lar

Yazar/Editor:

Yeni Baslayanlar i¢in Badminton El Kitabi Gazi Kitabevi

Yardimar Kaynaklar
ve Okuma Listesi

Ogretim Elemanina Ait Ders Notlart.
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SY176 SU TOPU

Ogretim Uyesi

Ogr. Gér. Nese MUMCU

Oda Numarasi

008

E-posta

nese.mumcu@gop.edu.tr

Ofis Saatleri

12:00-13:30

Ders Zamani

Cuma 13:00-16:10

Derslik

Yizme Havuzu

Dersin Amaci

Dersin amaci sutopu sporu hakkinda bilgi edinme, su topu oyun kurallarini ve
oynamay1 6grenir. Su topu saha dlgiileri oynanan materyaller ve malzeme
bilgisine sahip olunmasi amaciyla gerekli egitimler verilir.

Konu ve ilgili kazanimlar

Uyum Haftasi

Su Topu Genel Kurallari

Saha olgiilerini ve materyallerin 6zelliklerini 6grenir.

Oyun kurallarini 6grenir.

Su Topu Oyun Kurallari

Oyun kurallar1 ve cezalarini 6grenir

Miisabaka asamasinda hangi sorunlarla karsilagtigini1 6grenir.

Su Topu Nasil Oynanir

Suda durus ve top tutusu 6grenilir.

Su topu paslasma sekillerini 6grenir.

Su Topu Sut Ve Paslasma

Suda uzun siire paslagsma ve durus dgrenilir.

Su topu nasil oynandigini 6grenilir.

Su Topu Antrenman Modelleri

Dogru tekniklerini bilir ve uygular.

Diriller ve tekniklerini bilir ve uygular.

Suda Bogusma Yontemleri

Suda rakip ile bogusmay1 bilir ve uygular.

Sudan mukavemet yontemlerini bilir ve uygular.

Su Topunda Pozisyon Calismalar

Su topunda oyun pozisyonlarini §grenir

Su topunda oyun pozisyonlarmnin g¢esitlerini 6grenir

Oyun ve Pozisyon Calismalari

Su topunda var olan oyun tekniklerini 6grenir

Su topundaki pozisyonlari 6grenir

Su Topunda Savunma Calismalari

Su topunda savunma ¢esitlerini 6grenir

Su topunda savunma pozisyonlarini 6grenir

Su Topunda Atak Calismalari

Su topunda savunma ¢esitlerini 6grenir

Su topunda savunma pozisyonlarini 6grenir

Su Topu Mag¢ Teknik Taktik

Mac Uygulama

Mac Uygulama

Hafta-Tarih

Ders Konulari

Uyum Haftasi PY2, PY3, PY4,

Su topu oyun kurallar1 ve uygulamalari PY2, PY3
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3 Su topu oyunun materyalleri PY2, PY3
4 Suda uzun siire yagsamak ve suda durma c¢alismalari Eii,GPYB,
5 Suda durma caligmalar1 ve paslagsma PY2,PY3
6 Yuzmesi teknikleri, su Uzerinde durma, dipten gitme. PY2, PY3
7 Suya giris ve yiizmesi teknikleri PY2, PY3
8 Vize
9 Su topu yiizme ve su topu makasinin dgretilmesi PY2, PY3
10 Su topu antrenman modelleri PY2, PY3
11 Su topu paslarinin 6gretilmesi PY2, PY3,
12 Su topu sut ve pas caligmalari PY2, PY3,
13 Su topu mag calismalari PY2,PY3
14 Mag uygulamalari PY2, PY3
Final
< . Vize: %40
Degerlendirme Final: %60

Ornek Sorular

Soru:1 Su topu kag kisi ile oynanir. Saha 6lgiilerini yaziniz.

Soru:2 Su topunda oyundan 20 saniye cezasi verilme kosullarini yaziniz.

Cevap: 1-7’ ser kisiden olusan iki takimla oynanir. Havuzun boyu 33 metre (minik

Cevap Anahtari takimlar ve kadinlar i¢in 25 metre) ve eni 20 metre olmalidir. Sutopu derinligi en
az 1.90 ile 2.00 metre arasindaki havuzlarda oynanir.
Kaynak Kitap Alpar, R. (1988). Yiizme ve Su Topu Antrenmanlarinin Temeli. BTSGM

Yaywmnlari, Ankara, 20-26.

Biikiilmezbas, S., & Teng, I. I. (1973). Genglik ve spor bakanlig1 beden
terbiyesi genel miidiirliigt Tiirkiye yiizme, atlama sutopu

federasyonu. Istanbul: Hiisniitabiat Matbaast.

4, Sinif Bahar Donemi Ders Planlar:
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